
การทดสอบภาวะวิกฤต (Stress Test) 

        นายจาตุรงค จันทรังษ 
ผูอํานวยการ ฝายตรวจสอบความเสี่ยงและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

สายกํากับสถาบันการเงิน ธนาคารแหงประเทศไทย 

ผานเทศกาลปใหมมาแลว เร่ิมเห็นสัญญาณวาเศรษฐกิจโลกและเศรษฐกิจไทยกําลังฟนตัวจากวกิฤต 
sub-prime ที่เกิดจากความลมเหลวในการบริหารความเสี่ยงของทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ผมจะชวนมองไป
ขางหนาวาธุรกิจหรือองคกรควรจะตองทําอยางไร เพื่อบริหารความเสีย่งใหมีประสิทธิภาพ ที่สําคัญที่สุด
จะตองตอบคําถามสําคัญ 2 ขอใหได คือ หนึ่ง ธุรกิจหรือองคกรของตนแบกรับความเสี่ยงประเภทใดไวบาง 
และมีระดับความเสี่ยงมากนอยเพยีงใด และ สอง มีเหตกุารณหรือสถานการณใดบางที่อาจจะทําใหเกิดผล
เสียหายตอธุรกิจของตน และผลที่เกิดขึ้นมมีากนอยเพียงใด ธุรกิจจะอยูรอดไดหรือไม หากตอบคําถามทั้ง
สองขอนี้ไดชัดเจน ก็จะสามารถตัดสินใจตอไปไดวาควรจะทําอยางไรกับความเสี่ยงเหลานั้น และนีค่ือหัวใจ
ของเครื่องมือที่เรียกวา การทดสอบภาวะวิกฤต (Stress Test) ที่ผูกํากับดูแลสถาบันการเงินทั่วโลกกําลัง
ตื่นตัวใหความสําคัญกันมาก  เนื่องจากเชือ่วาเปนเครื่องมือที่จะชวยประเมินความแข็งแกรง (หรือความ
ออนแอ) ของสถาบันการเงินไดดี  

 Stress Test ที่ผมจะกลาวถึงในบริบทของสถาบันการเงินนี้ เปนการหาวิธีทดสอบวาหากเกิด
เหตุการณหรือสถานการณ (Scenario) ในทางลบที่รุนแรง จะสงผลกระทบมากนอยเพียงใดตอสถาบัน
การเงิน ทั้งในเรื่องของสินเชื่อดอยคุณภาพที่อาจสูงขึ้น (คือความเสี่ยงดานเครดิต) มลูคาสินทรัพยทาง
การเงินที่อาจลดลง (คือความเสี่ยงดานตลาด) หรือสภาพคลองที่อาจหายไป (คือความเสี่ยงดานสภาพคลอง) 
สถาบันการเงินจะอยูรอดไดหรือไม แลวจงึพิจารณาตอไปวาจะตองปรับตัวหรือจดัการกับความเสีย่งที่มีอยู
อยางไร โดยไมตองรอใหเหตุการณหรือสถานการณนัน้เกิดขึ้นจริง ๆ กอน  
                                                      กระบวนการทดสอบภาวะวิกฤต (Stress Test) 
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ธนาคารแหงประเทศไทย (ธปท.) ไดเร่ิมทาํการทดสอบภาวะวกิฤตของสถาบันการเงินอยาง
เปนระบบครั้งแรกเมื่อป 2549-50 ภายใตโครงการ Financial Sector Assessment Program (FSAP) ที่ทํา
รวมกับ IMF  และ World Bank มีการพัฒนาแบบจําลอง (Stress Test Model) ขึ้นมาเพื่อประเมินวาหาก
เศรษฐกิจไทยชะลอตัวลง จะทําใหสินเชื่อดอยคุณภาพของธนาคารพาณิชยไทยแตละแหงเพิ่มขึ้นเทาใด และ
อัตราดอกเบี้ยหรืออัตราแลกเปลี่ยนที่เปลี่ยนไปจะทําใหมูลคาสินทรัพยทางการเงินลดลงไปเทาใด รวมทั้ง
ประเมินวาหากผูฝากเงินและเจาหนี้ถอนเงนิออกไปอยางมีนัยสําคัญ ธนาคารพาณิชยแตละแหงจะมสีภาพ
คลองเพียงพอหรือไม ซ่ึงผลการประเมินโครงการ FSAP พบวา ในภาพรวมของระบบธนาคารพาณิชยไทยมี
เงินกองทุนและสภาพคลองมากพอที่จะรองรับเหตุการณดังกลาวไดด ี

แมวาโครงการ FSAP จะจบไปแลว ธปท. ยังคงใหความสําคัญกับการทดสอบภาวะวิกฤตเพิ่มขึ้น
ตอเนื่อง โดยสงเสริมใหธนาคารพาณิชยทําการทดสอบภาวะวิกฤตเปนประจําทุกปหรือทุกครั้งที่มีเหตุการณที่
อาจสงผลกระทบตอฐานะและการดําเนนิงานอยางมีนยัสําคัญ  มีการเขาไปตรวจสอบกระบวนการจัดทํา 
Stress Test ของธนาคารพาณชิยวามจีุดออนในเรื่องใดบาง มีการใชผลของ Stress Test เพื่อประเมินความ
เพียงพอของเงนิกองทุน ซ่ึงทําให ธปท. สามารถกํากับดแูลธนาคารพาณิชยไดในลักษณะมองไปขางหนาและ
เปนเชิงปองกนั (forward-looking and preventive supervision) 

ตัวอยางเชน เมื่อเกิดปญหา sub-prime ที่กระทบตอเศรษฐกิจโลกรุนแรง  ธปท. ทําการทดสอบวา 
หากเศรษฐกิจไทยในป 2552-53 หดตวัลง จะทําใหสินเชือ่ดอยคุณภาพของธนาคารพาณิชยไทยเพิ่มขึ้น
เพียงใด และมเีงินกองทนุเพยีงพอรองรับหรือไม รวมทั้ง มีการกําหนดใหสาขาธนาคารตางประเทศทําการ
ทดสอบภาวะวิกฤตสําหรับความเสี่ยงดานสภาพคลอง โดยสมมติเหตกุารณวาผูฝากและเจาหนี้ขาดความ
เชื่อมั่นและถอนเงินออกไปอยางมีนัยสําคัญ  เพื่อประเมินวาธนาคารจะมีสภาพคลองเพียงพอรองรับหรือไม  
เนื่องจากในชวงนั้น สถาบันการเงินในตางประเทศหลายแหงประสบปญหาสภาพคลอง อาจสงผลกระทบ
ตอสาขาธนาคารในประเทศไทยได  ซ่ึงผลการทดสอบทั้ง 2 เรื่อง ออกมาเปนที่นาพอใจวา ในภาพรวมระบบ
ธนาคารพาณิชยมีความแข็งแกรงพอที่จะรบัมือกับปญหาได  ทําให ธปท. ลดความเปนหวงลงไปได และยิ่ง
เห็นประโยชนของการทํา Stress Test มากขึ้น 

ผมคงไมสามารถเลารายละเอียดวิธีการทํา Stress Test ไดทั้งหมดในคอลัมนนี้ แตอยากจะขอฝากไว
สุดทายวา หากธุรกิจหรือองคกรใด (ไมจํากัดเฉพาะสถาบันการเงิน) สามารถนําเครื่องมือนี้มาใชบริหาร
จัดการความเสี่ยงประเภทตาง ๆ ที่มีอยูไดอยางจริงจัง ควบคูไปกับการวางแผนธุรกจิ จะชวยใหธุรกิจหรือ
องคกรนั้นปรบัตัวไดลวงหนา และเพิ่มโอกาสที่จะอยูรอดได หากเกดิเหตุการณในทางลบที่รุนแรงใน
อนาคต  

____________________________________________________ 

บทความนี้เปนขอคิดเห็นสวนบุคคล จึงไมจําเปนตองสอดคลองกับขอคิดเห็นของธนาคารแหงประเทศไทย 
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