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• ธปท. ติดตามสถานการณ์หนี้ครัวเรือนใกล้ชิดและผลักดันการด าเนินการตามมาตรการแก้หนี้ระยะยาว

กับเจ้าหนี้อย่างต่อเนื่องทุกเดือน เพื่อให้เจ้าหนี้ยังให้ความช่วยเหลือลูกหนี้ให้กลบัมาฟื้นตัวได ้โดยสัดส่วน

หนี้ครัวเรือนต่อ GDP ทยอยลดลงจากที่เร่งตัวสูงในช่วงโควิด โดย ณ ไตรมาส 1 ปี 2566 หนี้ครัวเรือนอยู่

ที่ 16 ล้านล้านบาท คิดเป็น 90.6% ต่อ GDP (เพิ่มขึ้นจากการปรับข้อมูลให้ครอบคลุมผู้ให้กู้เพิ่มขึ้น ซึ่ง

เป็นหนี้ที่มีอยู่แล้ว ไม่ใช่หนี้ที่เพิ่งเกิดใหม่ โดยจากข้อมูลชุดใหม่ หนี้ครัวเรือนในไตรมาส 4 ปี 2565 อยู่ที่ 

91.4%) ขณะที่จ านวนบัญชีและยอดหนี้ของสินเชื ่อที ่ค้างช าระเกิน 90 วัน จากผลกระทบของโควิด 

(ลูกหนี้รหัส 21) ล่าสุดได้ทยอยปรับลดลงจากจุดสูงสุดเมื่อเดือนตุลาคม 2565 แล้ว จากการเร่งปรับ

โครงสร้างหนี้ของสถาบันการเงินเฉพาะกิจ 

• ในระยะต่อไป NPL อาจทยอยปรับขึ้นบ้าง จากกลุ่มเปราะบางที่รายได้น้อย หรือรายได้ยังไม่ฟื้นตัว  

แต่จะไม่เห็น NPL cliff และเป็นระดับที ่ สง. บริหารจัดการได้ สอดคล้องกับมุมมองของ Rating 

agencies ต่อภาคธนาคารไทยท่ียังมั ่นคง อีกทั ้งการฟื้นตัวต่อเนื ่องของเศรษฐกิจไทยจะท าให้

ความสามารถในการช าระหนี้ปรับดีขึ้น โดยหนีก้ลุ่มเปราะบางที่อาจเสื่อมคุณภาพลง ส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่ม

ผู้มีรายได้น้อย มีภาระหนี้สูง และกลุ่มที่ไม่มีรายได้ประจ า ซึ่งเคยได้รับความช่วยเหลือแล้ว แต่ยังกลับมา

ช าระหนี้ไม่ได้ ส าหรับสินเชื่อรถยนต์ ที ่จ ัดชั ้น stage 2 (SM) ที่เพิ่มขึ้นหลังช่วงโควิด ไม่จ าเป็นว่าจะ

กลายเป็นหนี้เสียทั้งหมด ดูได้จากพฤติกรรมของลูกหนี้ในช่วงที่ผ่านมา จะเห็นว่าอาจเว้นงวดผ่อนรถเพื่อ

น าเงินไปหมุนจ่ายภาระอื่น ท าให้โดยทั่วไป SM ของสินเชื่อรถยนต์จะอยู่ในระดับสูงกว่าสินเชื่อรายย่อย

ประเภทอื่น ซึ่ง ธปท. ได้ก าชับ เจ้าหนี้ ลูกหนี้ ให้เร่งเจรจาปรับโครงสร้างหนี้แล้ว นอกจากนี้ ลูกหนี้บัตร

เครดิตและสินเชื่อส่วนบุคคลที่ไม่มีหลักประกันและเป็นหนี้เสียค้างช าระเกินกว่า 120 วัน ก็สามารถเข้าร่วม

คลินิกแก้หนี้ เพื่อปรับโครงสร้างหนี้ให้ภาระรายเดือนอยู่ในระดับที่สามารถช าระคืนได้ 

• ธปท. จะเร่งออกแนวทางการแก้ปัญหาหนี้ครัวเรือนอย่างยั่งยืน ซึ่งต้องท าอย่างครบวงจร ถูกหลักการ 

และร่วมมือกับทุกภาคส่วน โดยแนวทางดังกล่าวจะครอบคลุมตลอดวงจรหนี้ ตั้งแต่การก่อหนี้ใหม่ที่มี

คุณภาพ การดูแลหนี้เดิมโดยเฉพาะ NPL และหนี้เรื้อรัง รวมถึงช่วยให้ประชาชนเข้าถึงสินเชื่อในระบบ 

โดยแนวทางที่ ธปท. จะด าเนินการ คือ (1) เกณฑ์ Responsible Lending (RL) ที่ก าหนดให้เจ้าหนี ้

ให้สินเชื่ออย่างรับผิดชอบและเป็นธรรมตลอดวงจรหนี้ ตั้งแต่ก่อนเป็นหนี้ ระหว่างเป็นหนี้ หนี้มีปัญหา 

จนถึงการขายหนี้ โดยลูกหนี้ต้องได้รับความช่วยเหลือที่เหมาะสม ทันเวลา มีคุณภาพ และเพียงพอ  



มีแนวทางการดูแลลูกหนี้ที่เป็นหนี้เรื้อรัง ให้เห็นทางปิดจบหนี้ได้ (2) กลไก Risk-based pricing (RBP) 

เพื่อส่งเสริมการเข้าถึงสินเชื่อในระบบ และช่วยให้ลูกหนี้จ่ายอัตราดอกเบี้ยตามความเสี่ยงและไดร้ับการ

ปฏิบัติอย่างเป็นธรรม โดยหลักการส าคัญคือลูกหนี้ที่มีความเสี่ยงต ่าควรได้รับดอกเบี้ยที่ต ่าลง และเพิ่ม

โอกาสการเข้าถึงสินเช่ือในระบบส าหรับลูกหนี้ที่มีความเสี่ยงสูง และ (3) มาตรการ Macroprudential 

policy (MAPP) ให้เจ้าหนี้ให้สินเช่ือสอดคล้องกับความสามารถในการช าระหนี้ และลูกหนีม้ีเงินเหลือพอ

ด ารงชีพ ไม่น าไปสูงการก่อหนี้สินเกินตัว เช่น การคุมหนี้ไม่ให้อยู่ในระดับสูงเกินไปเมื่อเทียบกับรายได้ใน

แต่ละเดือน (DSR) ท้ังนี้ ส าหรับแผนการน ามาใช้ในส่วนของ RL และการแก้หนี้เรื้อรังจะบังคับใช้ก่อน

เป็นล าดับแรก ตามมาด้วยมาตรการ RBP ส าหรับในเรื่อง MAPP การน ามาใช้จะต้องพิจารณาให้

เหมาะกับบริบทของเศรษฐกิจ โดย ธปท. จะชี้แจงรายละเอียดในปลายเดือนกรกฎาคมนี้ต่อไป 

• การแก้ไขปัญหาหนี้ครัวเรือนให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน ต้องอาศัยความร่วมมือจากภาคส่วนอ่ืน 

เพื ่อขยายผลไปยังอีก 30% ของหนี้ครัวเรือนที่ไม่ได้อยู ่ภายใต้การก ากับของ ธปท. ด้วย เช่น  

การปลูกฝังให้ลูกหนี้มีความรู้และวินัยทางการเงิน  การให้สินเชื่ออย่างรับผิดชอบของเจ้าหนี้ทั้งระบบ  

การพัฒนาฐานข้อมูลที่ใช้ประเมินและติดตามหนี้ และการแก้จน/ สร้างรายได้ เป็นต้น 


