
แถลงข่าว

1 กรกฎาคม 2568



ความคืบหน้าโครงการ ตั้งแต่วันท่ี 12 ธันวาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568

ในช่วงท่ีผ่านมา โครงการ “คุณสู ้เราช่วย” ช่วยเหลือลูกหน้ีได้รวม 52% ของยอดหน้ี

ท่ีมีคุณสมบัติเข้าร่วมโครงการ และมีลูกหน้ีสนใจเข้าร่วมโครงการอีกเป็นจ านวนมาก

ท่ีไม่สามารถเข้าร่วมโครงการได้ เน่ืองจากมีคุณสมบัติไม่เป็นไปตามเง่ือนไข
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ยอดหนี้ ที่มีคุณสมบัตเิข้าร่วมโครงการ

8.9 (100%)แสนล้านบาท

จ านวนลูกหนี้ ที่มีคุณสมบัติเข้าร่วมโครงการ

1.9 (100%)ล้านราย

ยอดหนี้ ลงทะเบียนที่เข้าข่าย

จ่ายตรง คงทรัพย์

4.6 แสนล้านบาท

จ่าย ปิด จบ

216 ล้านบาท

4.6 (52%)แสนล้านบาท

ลดผ่อน ลดดอก

874 ล้านบาท

ส ารวจ ณ 15 มิ.ย. 68

จ านวนลูกหน้ี ที่ลงทะเบียนทั้งหมด1/

(ณ 30 มิ.ย. 68) 1.4 (1.9 ล้านบัญชี)ล้านราย

จ านวนลูกหนี้ ลงทะเบียนที่เข้าข่าย

จ่ายตรง คงทรัพย์

5.5 แสนราย

จ่าย ปิด จบ

7.5 หม่ืนราย

6.3 (32%)แสนราย

ลดผ่อน ลดดอก

1.2 หมื่นราย

ส ารวจ ณ 15 มิ.ย. 68

หมายเหตุ : 1/ข้อมูลลูกหนี้ลงทะเบียนนับจ านวนลูกหนี้จากข้อมูลรายสถาบันการเงิน จึงมีกรณีนับลูกหนี้ซ ้า หากลูกหนี้ 1 คน กู้กับสถาบันการเงินมากกว่า 1 แห่ง



NPL ratio (ตามจ านวนบัญชี) แบ่งตามช่วงวงเงินสินเชื่อ ณ 31 มี.ค. 68

โครงการ “คุณสู้ เราช่วย” มีส่วนช่วยชะลอการเพ่ิมข้ึนของ NPL

โดยเฉพาะในสินเชื่อบ้านของธนาคารพาณิชย์ สะท้อนจากจ านวนบัญชี NPL 

และอัตราการไหลจาก S2 เป็น S3 ของกลุ่มวงเงินต ่าที่ปรับดีข้ึนเล็กน้อยในไตรมาส 1 ปี 2568

3/15 หมายเหต ุ: ข้อมูลระบบธนาคารพาณิชย์ ไม่รวมบริษัทในเครือ / ที่มา : ธปท.

%Migration rate

Stage 2-> Stage 3

บ้าน

วงเงิน ≤ 5 ล้านบาท
9% 7%

Q3/67 → Q4/67 Q4/67-> Q1/68
%Migration rate

Stage 2-> Stage 3

SMEs

วงเงิน ≤ 5 ล้านบาท
17% 15%

Q3/67 → Q4/67 Q4/67-> Q1/68
%Migration rate

Stage 2-> Stage 3

รถยนต์

วงเงิน ≤ 8 แสนบาท
6% 6%

Q3/67 → Q4/67 Q4/67-> Q1/68

ตัดจ านวนบัญชอีอก

สินเชื่อเช่าซื้อรถยนต์สินเชื่อบ้าน

ขอปรบัสีตวัเลขใหต้รงกบัเสน้กราฟคะ่



ในช่วงภาวะตลาดรถยนต์ยังไม่ฟื้ นตัว

โครงการ “คุณสู ้เราช่วย” มีส่วนช่วยชะลอการยึดรถ

และพยุงราคารถยนต์มือสอง (พยุง wealth ของลูกหนี)้
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ที่มา : บริษัทประมูลรถยนต์มือสองแห่งหนึ่ง และค านวณโดย ธปท. ที่มา : ธปท.



ภายใตเ้ศรษฐกิจที่มีความไม่แน่นอน
ขณะที่ยังมีลูกหนี้กลุ่มเปราะบางจ านวนมากที่เผชิญกับปัญหาในการช าระหนี้

จึงเห็นควรให้ความช่วยเหลือลูกหนี้เพ่ิมเติม ภายใต ้โครงการ ”คุณสู้ เราช่วย“ เฟส 2

หลักการส าคัญในการออกมาตรการคร้ังน้ี

ทุกภาคส่วน

มีส่วนร่วมในการแก้หนี้

เน้นช่วยเหลือลูกหนี้

 กลุ่มเปราะบางที่มีโอกาสรอด

เป็นมาตรการชั่วคราว

 มีแนวทางป้องกัน

Moral hazardภาครัฐและเจ้าหนี้ร่วมกัน

 สมทบเงินช่วยเหลือ (Co-pay)

ลูกหนี้รักษาวินัย 

 เพ่ือให้แก้หนี้ได้ส าเร็จ

ให้สามารถฟื้ นตัวกลับมา

ช าระหนี้ได้ หรือกลับมาเข้าถึง

สินเชื่อในระบบได้
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โดยยังคง cutoff date 

 ในการพิจารณาคุณสมบัติ

ของลูกหนี้ไว้ที่ 31 ต.ค. 67 



การปรับโครงสรา้งหนี้แบบลดค่างวดและลดภาระดอกเบี้ย เน้นตัดเงนิต้น

ส าหรับลูกหนี้ของธนาคารพาณิชย์ บริษัทลูกในกลุ่มธุรกิจ และสถาบันการเงินเฉพาะกิจ (SFIs)
มาตรการจ่ายตรง คงทรัพย์

ประเภทสินเชื่อท่ีเข้าร่วมมาตรการ

สินเชื่อบ้าน / 

บ้านแลกเงิน

ไม่เกนิ 5 ล้านบาท

สินเชื่อเช่าซ้ือ/

จ าน าทะเบียนรถยนต์

ไม่เกนิ 8 แสนบาท

สินเชื่อเช่าซ้ือ/

จ าน าทะเบียน

รถจักรยานยนต์

ไม่เกนิ 5 หมื่นบาท

วงเงินรวมต่อประเภทสินเชื่อต่อ 1 สถาบันการเงิน

สินเชื่อ SMEs 

(ท้ังบุคคลและนิติบุคคล)

ไม่เกนิ 5 ล้านบาท

สินเชื่อส่วนบุคคลและบัตรเครดิต

หากมีหน้ีบ้านหรือรถท่ีเข้าเงื่อนไข

ตามมาตรการ สามารถพิจารณา

เข้ามาตรการรวมหน้ีได้

โครงการ “คุณสู้ เราช่วย” เฟส 2
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คุณสมบัติเฟส 1 (12 ธ.ค. 67 - 30 ก.ย. 68)

สถานะลูกหน้ี

ณ วันท่ี 31 ต.ค. 67

(ต้องมีคุณสมบัติตามข้อ 2 

หรือ 3 อย่างใดอย่างหน่ึง)

2. ไม่ค้างช าระ หรือค้างช าระไม่เกิน 30 วัน 

   นับจากวันครบก าหนดช าระ 

⚬ ที่เคยมีประวัติการค้างช าระเกิน 30 วัน 

⚬ เคยปรับโครงสร้างหน้ีตั้งแต่ 1 ม.ค. 65

3. ค้างช าระตั้งแต่ 31-365 วัน นับจากวันครบก าหนดช าระ 

1. เป็นสินเชื่อสญัญาที่ท าก่อน 1 ม.ค. 67

3. ค้างช าระเกินกว่า 365 วัน นับจากวันครบก าหนดช าระ 

2. ไม่ค้างช าระ หรือค้างช าระไม่เกิน 30 วัน 

   นับจากวันครบก าหนดช าระ 

⚬ ที่เคยมีประวัติการค้างช าระไม่เกนิ 30 วัน ตั้งแต่ 1 ม.ค. 65 

⚬ เคยปรับโครงสร้างหนี้ตั้งแต ่1 ม.ค. 65

1

1. เป็นสินเชื่อสญัญาที่ท าก่อน 1 ม.ค. 67

คุณสมบัติ เฟส 2
คุณสมบัติลูกหน้ี

 คุณสมบัติเพ่ิมเติม (1 ก.ค. 68 - 30 ก.ย. 68)



การปรับโครงสรา้งหนี้แบบลดค่างวดและลดภาระดอกเบี้ย เน้นตัดเงนิต้น

ส าหรับลูกหนี้ของธนาคารพาณิชย์ บริษัทลูกในกลุ่มธุรกิจ และสถาบันการเงินเฉพาะกิจ (SFIs)
มาตรการจ่ายตรง คงทรัพย์

รูปแบบการให้ความช่วยเหลือ

ลดภาระผ่อนช าระ* ลดดอกเบ้ีย

ปีที ่1  จ่าย 50% ของค่างวดเดิม

ปีที ่2 จ่าย 70% ของค่างวดเดิม

ปีที ่3   จ่าย 90% ของค่างวดเดิม

ดอกเบ้ียจะถูกพักไว้ 

ค่างวดจะน าไปตัดเงินต้นทัง้หมด
หากลูกหนี้ปฏิบัติได้ตามเง่ือนไขครบ 3 ปี

จะยกดอกเบ้ียที่พักไว้ให้ 

โครงการ “คุณสู้ เราช่วย” เฟส 2

เง่ือนไขการเข้ามาตรการ

ลูกหนี้ไม่สามารถขอสินเชื่ออุปโภคบริโภคใหม่ได้ในช่วง 12 เดือนแรกที่เข้าร่วมมาตรการ 

ทั้งนี้ ไม่รวมถึงการขอสินเชื่อเพ่ือน าไปประกอบธุรกิจ

รายงานข้อมูลการเข้าร่วมมาตรการในเครดิตบูโร

*ลูกหน้ีสามารถจ่ายค่างวดมากกว่า % ขั้นต ่าท่ีก าหนดไว้ได้

เพ่ือสนับสนุนให้ลูกหน้ีสามารถปิดจบหน้ีได้เร็วขึ้น
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1



การลดภาระหน้ีใหแ้ก่ลกูหน้ีบุคคลธรรมดาท่ีเป็นหน้ีดอ้ยคณุภาพ (NPL) และภาระหน้ีไม่สูง

ส าหรับลูกหน้ีของธนาคารพาณิชย์ บริษัทลูกในกลุม่ธรุกิจ และสถาบันการเงินเฉพาะกิจ (SFIs)
มาตรการจ่าย ปิด จบ

โครงการ “คุณสู้ เราช่วย” เฟส 2
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2

คุณสมบัตเิฟส 1 (12 ธ.ค. 67 - 30 ก.ย. 68)

สถานะลูกหนี้

ณ วันที่ 31 ต.ค. 67

(ต้องครบทั้ง 2 ข้อ)

1. เป็นหนี้เสีย (NPL)

     (ค้างช าระเกนิ 90 วัน นับจากวันครบก าหนดช าระ) 

2. มีภาระหนี้ไม่เกิน 5,000 บาทต่อบัญชี

1. เป็นหนี้เสีย (NPL)

      (ค้างช าระเกิน 90 วัน นับจากวันครบก าหนดช าระ) 

คุณสมบัติเพ่ิมเติม (1 ก.ค. 68 - 30 ก.ย. 68)

ปรับโครงสร้างหนี้แบบผ่อนปรน โดยลูกหนี้ต้องมาแสดงตนและจ่ายช าระ “บางส่วน” ของภาระหนี้ เพ่ือปิดบัญชี 

รูปแบบการให้ความช่วยเหลือ

2. มีภาระหนี ้ดังน้ี

⚬สินเชื่อไม่มหีลักประกัน ไม่เกิน 10,000 บาทต่อบัญชี
⚬สินเชื่อมหีลักประกัน ไม่เกิน 30,000 บาทต่อบัญชี
ซึ่งต้องบังคับหลักประกันแล้วหรือไมส่ามารถตดิตามทรัพย์ได้

⚬ บ้าน/บ้านแลกเงิน/SMEs                  วงเงินไม่เกิน 5 ล้านบาทต่อบัญชี
⚬ เช่าซื้อหรือจ าน าทะเบียนรถยนต์           วงเงินไม่เกิน 8 แสนบาทต่อบัญชี
⚬ เช่าซื้อหรือจ าน าทะเบียนรถจักรยานยนต์  วงเงินไม่เกิน 5 หม่ืนบาทต่อบัญชี

คุณสมบัต ิเฟส 2
คุณสมบัติลูกหน้ี



การปรับโครงสรา้งหนี้ไม่มหีลักประกัน แบบลดค่างวดและลดภาระดอกเบี้ย เน้นตัดเงนิตน้

ส าหรับลูกหนี้ของธนาคารพาณิชย์ บริษัทลูกในกลุ่มธุรกิจ และสถาบันการเงินเฉพาะกิจ (SFIs)
มาตรการจ่าย ตัด ต้น

ประเภทสินเชื่อท่ีเข้าร่วมมาตรการ
สินเช่ือไม่มีหลักประกัน* ท่ีมียอดหน้ี ไม่เกิน 50,000 บาทต่อบัญชี

โครงการ “คุณสู้ เราช่วย” เฟส 2

*ประเภทสินเช่ือท่ีนอกเหนือจากมาตรการ “จ่ายตรง คงทรัพย์” 
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คุณสมบัติลูกหน้ี

เป็นสัญญาสนิเชือ่ทีท่ ากอ่นวันที ่1 มกราคม 2567

สถานะลูกหนี ้วันที่ 31 ตุลาคม 2567 เป็นหนี้เสยี (NPL)

(วันค้างช าระเกนิ 90 วัน นับแต่วันครบก าหนดช าระ)

เง่ือนไขการเข้ามาตรการ

ลูกหนี้ไม่สามารถขอสินเชือ่อปุโภคบริโภคใหม่ได้

ในช่วง 12 เดือนแรกทีเ่ข้าร่วมมาตรการ

ทั้งนี้ ไม่รวมถึงการขอสินเชือ่เพ่ือน าไปประกอบธุรกจิ

รายงานข้อมูลการเข้าร่วมมาตรการในเครดิตบูโร

รูปแบบการให้ความช่วยเหลือ

ปรับโครงสร้างหนี้เป็น term loan 

และก าหนดอัตราผ่อนช าระข้ันต ่า 

2% ของเงินต้น 
ลดภาระผ่อนช าระ* ลดดอกเบ้ีย

ดอกเบี้ยจะถูกพักไว้ 

ค่างวดจะน าไปตัดเงินต้นทั้งหมด
หากลูกหน้ีปฏิบัติได้ตามเงือ่นไขครบ 3 ปี

จะยกดอกเบี้ยท่ีพักไว้ให้ 

*ลูกหน้ีสามารถจ่ายค่างวดมากกว่า % ข้ันต ่าท่ีก าหนดไว้ได้ เพ่ือสนับสนุนให้ลูกหน้ีสามารถปิดจบหน้ีได้เรว็ข้ึน

3



ตัวอย่างส่ิงที่ลูกหนี้จะได้รับ
จากการเข้ามาตรการ “จ่าย ตัด ต้น”

ตัวอย่าง ลูกหนี้สินเชื่อส่วนบุคคลที่เป็น NPL วงเงิน 60,000 บาท ระยะเวลา 4 ปี อัตราดอกเบี้ย 25% ต่อปี
ค่างวดเดิม 2,000 บาทต่อเดือน ผ่อนมาแล้ว 16 งวด ก่อนเข้ามาตรการยอดหนี้คงค้าง 50,000 บาท เงินต้นคงค้าง 46,000 บาท 

1. ค่างวดลดลง

สภาพคล่องเพ่ิมข้ึน

2. ภาระดอกเบี้ยลดลง

3. เงินต้นลดลงหลังออกจากมาตรการ

ไม่เข้ามาตรการ เข้ามาตรการ

หลังออกจากมาตรการ
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ค่างวด - 2,000 บาท/เดือน

ดอกเบ้ียในช่วง 3 ปี

17,500 บาท

เจ้าหน้ี ยกดอกเบี้ยท่ีพักไว้ 

ระหว่างเข้ามาตรการ 3 ปี

17,500 บาท

เม่ือครบ 3 ปี เงินต้นลดลง 33,000 บาท

เงินต้นคงเหลือ 13,000 บาท

ค่างวด - 920 บาท/เดือน

สภาพคล่อง - เท่าเดิม สภาพคล่อง - เพ่ิมข้ึน 13,000 บาท/ปี



เฟส 1

เฟส 2

(เพ่ิมเติม)

รวม 3.7 ล้านราย 4.1 ล้านบัญชี 1.2 ล้านล้านบาท

จ านวนลูกหน้ี จ านวนบัญชี ยอดหน้ีคงค้าง

ประมาณการลกูหนีท้ี่มคุีณสมบัติเข้าข่าย
ภายใต้โครงการ “คุณสู้ เราช่วย” 

11/15

1.9 ล้านราย 2.1 ล้านบัญชี 8.9 แสนล้านบาท

1.8 ล้านราย 2.0 ล้านบัญชี 3.1 แสนล้านบาท
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Q

A

ลูกหนี้ที่เคยเข้ารว่มโครงการ “คุณสู้ เราชว่ย” เฟส 1 แล้ว

แต่มีสัญญาอืน่ทีเ่ข้าเงือ่นไขโครงการ เฟส 2  

หรือ เคยลงทะเบียนโครงการ เฟส 1 แล้ว

และไม่เข้าเงือ่นไขของเฟส 1 แต่เข้าเงือ่นไขของเฟส 2

สามารถสมคัรเข้ารว่มโครงการไดอ้กีหรอืไม่

ลูกหนีส้ามารถสมัครเข้าร่วมโครงการได้ โดยต้องมาลงทะเบียนใหม่ 
ยกเว้น กรณีที่ลูกหนี้ลงทะเบียน เฟส 1 แล้ว แต่เจ้าหนีย้ังไม่ได้แจ้งผลการพิจารณาในระบบ

เจ้าหน้ีจะพิจารณาคุณสมบัติลูกหน้ีอีกคร้ัง โดยครอบคลุมคุณสมบัติท้ัง 2 เฟส 

ลูกหนี้จึงยังไม่ต้องลงทะเบียนใหม่
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Q การเขา้ร่วมโครงการจะท าให้ติดประวตัิในเครดติบโูร

ซึ่งจะส่งผลเสียกบัผู้ทีเ่ขา้รว่มโครงการจรงิหรือไม?่

Q เงื่อนไขห้ามก่อหนีใ้หมใ่นชว่ง 12 เดือนแรก

ที่เข้ามาตรการ ท าให้ขาดสภาพคล่องจรงิหรอืไม?่

A
การรายงานข้อมูลในเครดิตบูโร เป็นการให้ข้อมูลว่าเข้าร่วมโครงการ ซึ่งหากลูกหนี้ช าระหนี้ได้ตามเงื่อนไข

จะสะท้อนให้เห็นความตั้งใจและมีวินัยในการแก้หนี้ และหากกรณีลูกหนี้ซึ่งก่อนเข้าร่วมโครงการติดรหัสเป็น NPL อยู่

การเข้าโครงการและสามารถช าระได้ตามเงื่อนไขในงวดแรก จะสามารถย้ายรหัสเป็นหนี้ปกติได้ ซึ่งจะเป็นประโยชน์กับลูกหนี้ 

A
ลูกหนี้ยังมีสภาพคล่องส่วนเพ่ิมจากค่างวดที่ลดลง ตัวอย่าง ลูกหนี้ในมาตรการ “จ่ายตรง คงทรัพย์” 

ปีแรกค่างวดจะลดลงถึง 50% เช่น หากผ่อนบ้านเดือนละ 10,000 บาท จะเหลือค่าผ่อนเพียง 5,000 บาท

ลูกหนี้จะมีสภาพคล่องเพ่ิมขึ้นเดือนละ 5,000 บาท โดยไม่มีภาระดอกเบ้ียเพ่ิมเติม 

 ทั้งนี ้การห้ามก่อหนี้ไม่รวมถึงการก่อหนี้เพ่ือประกอบธุรกิจ เนื่องจากเป็นการท าให้ลูกหนี้มีรายได้เพ่ิมเติม
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ช่องทางการลงทะเบียน
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www.bot.or.th/khunsoo

ลงทะเบียนไดต้ัง้แตว่นันี้ ถึงวันที่ 30 กันยายน 2568 

ลูกหนี้สามารถสอบถามขอ้มูลเพ่ิมเตมิไดท้ี่

call center ของสถาบนัการเงนิที่เขา้ร่วมโครงการ ต่อ 99

และสายดว่นแบงกช์าติ โทร. 1213

ทั้งนี้ ส าหรบัมาตรการ “จ่าย ตัด ต้น” เจ้าหนีจ้ะเริม่ตดิตอ่กลบัตัง้แตว่นัที ่15 ก.ค. 68 เป็นตน้ไป
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