
คอลมัน์ “บางขนุพรหมชวนคิด” นสพ.ไทยรฐั ฉบบัวนัท่ี 20 พฤษภาคม 2566 

ผลไม้ไทยไม่แพ้ชาติใดในโลก? 
สุพริศร ์สุวรรณิก 

สถาบนัวิจยัเศรษฐกิจป๋วย อ๊ึงภากรณ์ 

ในช่วง 3 เดอืนที่ผ่านมา บ่อยครัง้ที่ผู้เขยีนไดม้โีอกาสรบัประทานหนึ่งในผลไม้ไทยที่ผู้เขยีนชื่นชอบมาก
ทีสุ่ด คอื “มะยงชดิ” ในรปูแบบทัง้ผลไมส้ดและผลติภณัฑแ์ปรรปูต่าง ๆ (ผูเ้ขยีนเชื่อว่ามะยงชดิกเ็ป็นหนึ่งในผลไมท้ี่
เป็นของโปรดของหลายท่านเช่นกนั) ท าใหน้ึกยอ้นไปถงึช่วงปลายปี 2563 ทีผู่เ้ขยีนไดม้โีอกาสเขา้ร่วมงานเสวนา 
Industry Transformation Forum “อุตสาหกรรมแปรรูปและส่งออกผลไม้” ซึ่งจดัโดยสถาบนัวจิยัเศรษฐกจิป๋วย อึ๊ง
ภากรณ์ ธนาคารแห่งประเทศไทย ร่วมกบัส านักงานคณะกรรมการสง่เสรมิวทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม (สกสว.) 
มผีูป้ระกอบการ นักวชิาการ และภาครฐัทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งไดม้าร่วมหารอืและแลกเปลีย่นความรูร้ะหว่างกนั วนัน้ีจึง
ขอน าสาระส าคญัท่ียงัคงทนัสมยัเก่ียวกบั “ผลไม้ไทย” ซ่ึงประสบกบัความท้าทายต่าง ๆ ท่ีต้องรบัมือให้ดี
ทัง้เอกชนและภาครฐัเพื่อให้ “ไม่แพ้ชาติใดในโลก” มาฝากท่านผู้อ่านกนัครบั 

โดยทัว่ไป ผลไม้เป็นสินค้าท่ีมีค่าความยืดหยุ่นต่อรายได้สูง ซึง่แตกต่างจากอาหารคารโ์บไฮเดรต เช่น 
ขา้ว กล่าวคอื เมื่อประเทศพฒันาขึน้ ประชากรมรีายไดส้งูขึน้ จะหนัมารบัประทานผลไมม้ากขึน้ ท าใหอุ้ตสาหกรรม
ผลไม้มแีนวโน้มเติบโตต่อไปได้ดใีนอนาคต ทัง้นี้ อาจถือได้ว่า ผลไม้เป็นสนิค้าฟุ่มเฟือย ( luxury goods) ในบาง
ประเทศ โดยเฉพาะจนี ยกตวัอย่างเช่น การรบัประทานทุเรยีนทีส่ะทอ้นฐานะทางเศรษฐกจิของครวัเรอืนจนีว่าอยู่ใน
ระดบัสงู ทัง้นี้ การปลูกผลไม้ต้องอาศยัความเอาใจใส่และความประณีตสูง เช่น การปลูกมงัคุดใหม้คุีณภาพดี
ตอ้งควบคุมน ้าใกลช้ดิ เพราะหากไดร้บัน ้ามากไป อาจท าใหม้งัคุดมอีาการเนื้อแกว้และยางไหล ซึง่ท าใหร้าคาลดลง  
นอกจากนี้  ผลไม้หลายชนิดยงัต้องผ่านการอบไอน ้าและรมยาในปริมาณที่พอเหมาะ เพื่อยืดอายุของผลไม้ 
โดยเฉพาะล าไยทีต่้องรมดว้ยก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ ซึ่งหากมากเกนิไป อาจไม่ผ่านมาตรฐานการผลติและท าให้
สง่ออกไม่ได ้

เกษตรกรและผู้ประกอบการผลไม้ไทยมีความท้าทายส าคัญท่ีต้องรับมืออยู่มากมาย โดย
จ าเป็นต้องตระหนักรู้และปรบัตวั พร้อมๆ กบัภาครฐัท่ีจ าเป็นต้องสนับสนุนในหลายด้าน ได้แก่ 

1) รสนิยมการรบัประทานผลไม้ของผู้บริโภคท่ีเปล่ียนแปลงไป อาท ิคนรุ่นใหม่ดื่มน ้าล าไยลดลง ซึ่งท าให้อุป
สงค์ของล าไยอบแหง้ลดลงตามไปดว้ย ท าใหผู้ป้ระกอบการต้องพฒันาผลติภณัฑ์ใหม่ใหต้อบโจทย์ผูบ้รโิภคทัง้ใน
และต่างประเทศมากขึน้  

2) เกษตรกรและผู้ประกอบการไทยยังต้องรับมือกับการแข่งขันท่ีสูงขึ้นด้วย โดยเฉพาะคู่แข่งจาก
ต่างประเทศ เช่น เวยีดนามทีเ่ริม่ปลูกทุเรยีนบางสายพนัธุม์าแข่งขนักบัไทย ทุนต่างชาตทิีล่งทุนปลูกผลไมใ้นกลุ่ม
ประเทศ CLMV เช่น ลาวและกมัพูชา ด้วยเทคโนโลยกีารผลติที่มปีระสทิธภิาพสูง ท าให้ประเทศเหล่านี้เริม่ผลติ

https://www.pier.or.th/forums/2020/08/fruit-processing-and-exporting/


ผลไม้มาแข่งขนักับไทยได้ ทัง้นี้  คุณภาพผลไม้ไทยท่ีเคยเป็นอนัดบัหน่ึงในตลาดโลกอาจประสบกบัการ
แข่งขนัท่ีสูงข้ึน อาท ิทุเรยีนทีค่นจนีคดิว่าดทีีสุ่ดในโลก อาจไม่ใช่ทุเรยีน “หมอนทอง” จากไทยแลว้ แต่เป็นทุเรยีน 
“มูซานคงิส”์ จากมาเลเซยี ดงันัน้ เกษตรกรควรพยายามวจิยัและปรบัปรุงพนัธุ์ผลไมใ้หม่ ๆ และควรปลูกผลไมแ้ต่
ละชนิดในหลากหลายสายพนัธุ์ เพราะแต่ละพนัธุ์ก็มีเวลาเก็บเกี่ยวแตกต่างกัน  ขณะที่ภาครฐัควรส่งเสริมให้
เกษตรกรรวมกลุ่มกนั และจดัตัง้เป็นสถาบนัเกษตรกรไทยทัง้ในและต่างประเทศ เพื่อเพิม่อ านาจต่อรองทางการคา้
ให้แก่เกษตรกรไทยอย่างต่อเนื่อง ตวัอย่างความส าเร็จ เช่น การขายผลไม้กีวี่ของเกษตรกรชาวนิวซีแลนด์ ซึ่ง
รวมกลุ่มกนัจดัตัง้ส านักงานขายในต่างประเทศ และถอืว่าเป็นการสง่ออกเชงิรุก 

3) การส่งออกผลไม้ไทยในปัจจุบนัพึ่งพาตลาดจีนมาก สะทอ้นจากขนาดตลาดและอุปสงคต์่อผลไมไ้ทยที่อยู่ใน
ระดบัสูง ท าให้เกษตรกรไทยต้องอาศยั “ล้งจนี” ในการส่งออกผลไม้ไทย เพราะการส่งออกไปตลาดจนีโดยตรงมี
ความยุ่งยากและซบัซ้อนมาก ซึง่ภาครฐัควรดแูลใหอ้ านาจต่อรองระหว่างลง้จนีกบัผูป้ระกอบการและเกษตรกรไทย
มคีวามเป็นธรรมทีสุ่ด ไม่ฉวยโอกาสเอาเปรยีบซึง่กนัและกนั พรอ้มกนันี้ ผูป้ระกอบการไทยควรหาตลาดการสง่ออก
ใหม่ ๆ นอกเหนือจากจนี เพื่อลดความเสีย่งของการกระจุกตวัในตลาดเดยีว ขณะทีภ่าครฐัควรเร่งเจรจาการคา้เพื่อ
ประโยชน์แก่ผู้ประกอบการผลไม้ไทยในการหาช่องทางการส่งออกใหม่ ๆ อาทิ ผู้ประกอบการบางรายที่หนัไป
ส่งออกไปเกาหลีใต้แทนจนี แต่ภาษีส่งออกไปเกาหลใีต้จากไทยนัน้กลบัสูงถึงร้อยละ 24–30 สร้างต้นทุนให้แก่
ผูป้ระกอบการมาก 

ท่ีส าคญั ภาครฐัไทยจ าเป็นต้องยกระดบัการพฒันาอตุสาหกรรมผลไม้ไทยให้เป็น “วาระแห่งชาติ”  
และสร้างความตระหนักรู้ในผลไม้ไทยให้กบัชาวต่างชาติทัว่โลกจนเป็นหน่ึงใน soft power ของไทย โดย
พยายามสื่อสารใหรู้ว้่า ประเทศไทยมผีลไม้อะไรบา้ง และมคุีณภาพดเีพยีงใด เพราะทีผ่่านมาภาครฐัไทยเน้นการ
ยกระดบัขา้วและยางเป็นหลกั แต่ไม่ไดใ้หค้วามสนใจผลไม้ซึง่มคุีณภาพดไีม่แพช้าตใิดในโลกเท่าทีค่วร 

** บทความนี้เป็นความคดิเหน็สว่นบุคคล จงึไม่จ าเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบัความเหน็ของหน่วยงานทีผู่เ้ขยีนสงักดั ** 


