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การท่ีบริษทัต่างชาติจะคา้ขายหรือลงทุนกบัประเทศใด ย่อมตอ้งมัน่ใจก่อนว่าประเทศนั้นมีความมัน่คงทาง
เศรษฐกิจ สามารถจ่ายค่าสินคา้หรือช าระหน้ีเป็นเงินตราต่างประเทศได้ ซ่ึงหลกัประกันความมัน่ใจอนัหน่ึง คือ 
ประเทศนั้นมีทุนส ารองระหวา่งประเทศมากเพียงพอ 

ทุนส ารองระหวา่งประเทศ คือ เงินตราต่างประเทศและสินทรัพยท่ี์ธนาคารกลางด ารงไว ้โดยในยามจ าเป็นท่ี
เอกชนหรือรัฐไม่สามารถหาแลกเงินตราต่างประเทศได้ในตลาดการเงิน ก็สามารถมาแลกเงินตราต่างประเทศท่ี
สะสมไวใ้นทุนส ารองได้ หรือธนาคารกลางอาจใชทุ้นส ารองเพื่อดูแลอตัราแลกเปล่ียนไม่ให้ผนัผวนสูงมากเกินไป
จนกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ 

แล้วประเทศควรมีทุนส ารองมากเพียงใด มีเกณฑ์สากลท่ีเป็น rule of thumb ว่า หากทุนส ารองสามารถ
รองรับการน าเขา้สินคา้และบริการไดม้ากกว่า 3 เดือน หรือ สามารถรองรับการช าระหน้ีต่างประเทศระยะสั้นท่ีจะ
ครบก าหนดในช่วง 1 ปีขา้งหนา้ไดท้ั้งหมด ก็ถือวา่ทุนส ารองสูงเพียงพอ 

ล่าสุด (ส.ค. 2567) ไทยมีทุนส ารองระหวา่งประเทศรวม (gross international reserves) 236 พนัลา้นดอลลาร์
สหรัฐ สามารถรองรับการน าเขา้ได้นานถึง 8 เดือน หรือคิดเป็นประมาณ 2.5 เท่าของหน้ีต่างประเทศระยะสั้น ซ่ึง
นบัวา่สูงกวา่เกณฑม์ากทีเดียว  

หากแบ่งเป็นประเภทสินทรัพย ์ทุนส ารองของไทยประกอบดว้ยสินทรัพยต์่างประเทศ 210 พนัลา้นดอลลาร์
สหรัฐ (89%) ทองค า 19 พนัลา้นดอลลาร์สหรัฐ (8%) สินทรัพยส่์งสมทบท่ีกองทุนการเงินระหวา่งประเทศ (IMF) 1.1 
พนัลา้นดอลลาร์สหรัฐ (0.5%) และสิทธิพิเศษถอนเงิน (Special Drawing Right: SDR) 5.6 พนัลา้นดอลลาร์สหรัฐ 
(2.4%) 

การมีทองค าในทุนส ารองช่วยสร้างความเช่ือมัน่ เพราะทองค าเป็นโลหะมีค่าซ่ึงคนทัว่โลกเช่ือมัน่มาแต่
โบราณ คนใชท้องค าเพื่อสะสมมูลค่าและความมัง่คัง่ รวมถึงใชเ้ป็นส่ือกลางในการแลกเปล่ียนมานานแลว้ แต่การมี
สินทรัพยส่์งสมทบท่ี IMF และ SDR เป็นส่วนหน่ึงของทุนส ารองดว้ย คงเป็นส่ิงท่ีหลายท่านไม่คุน้เคย ซ่ึงเราจะมาท า
ความรู้จกักนัต่อไปครับ 

ประเทศท่ีเขา้ร่วม IMF จะช าระค่าสมาชิกในตอนเร่ิมตน้ซ่ึงเรียกว่า Quota โดยส่วนหน่ึงของ Quota จะเป็น
เงินตราต่างประเทศท่ีส่งสมทบไวท่ี้ IMF (Reserve Position in the IMF) สินทรัพยด์งักล่าวยงันับเป็นทุนส ารองอยู่  
เปรียบเสมือนเราเปิดบญัชีไวก้บั IMF นั่นเองและสามารถเบิกมาใช้เม่ือตอ้งการได ้ส าหรับสิทธิพิเศษถอนเงินหรือ 
SDR นั้น เป็นสินทรัพยป์ระเภทหน่ึงส าหรับทุนส ารอง หากอุปมาให้เขา้ใจง่าย SDR จะมีคุณสมบติัคลา้ยกบัวงเงิน



ส าหรับเบิกเกินบัญชี (Overdraft Account) ท่ีธุรกิจคุน้เคยกันนั่นเอง โดย SDR สามารถน าไปใช้แลกเป็นเงินตรา
ต่างประเทศไดเ้ม่ือตอ้งการ แต่ก็มีค่าตน้ทุนดอกเบ้ียท่ีตอ้งจ่ายเม่ือใชง้านดว้ย  

การสร้าง SDR นั้นมีท่ีมา ซ่ึงจะขอขยายความต่อไป 

ปกติแล้ว ทุนส ารองจะเก็บเป็นเงินตราต่างประเทศสกุลหลักซ่ึงมีสภาพคล่องสูงและนิยมใช้ในการคา้
ระหวา่งประเทศ เช่น ดอลลาร์สหรัฐ หรือเก็บเป็นทองค า อยา่งไรก็ดี สหรัฐอเมริกาไม่สามารถพิมพเ์งินดอลลาร์แบบ
ไร้ขีดจ ากัดได้ตลอดไป และทองค าในโลกน้ีก็มีจ านวนจ ากัด ดังนั้น IMF และประเทศสมาชิกจึงร่วมกันสร้าง
สินทรัพยส์ าหรับทุนส ารองขึ้นมาในปี 1969 ซ่ึงก็คือ SDR นัน่เอง 

โดย 1 SDR จะมีมูลค่าเท่าไร IMF จะค านวณจากตะกร้าสกุลเงินหลกัท่ีใช้ในการคา้ขายระหว่างประเทศ 
รวมถึงมีการซ้ือขายแลกเปล่ียนสกุลเงินนั้นในวงกวา้ง ปัจจุบนัตะกร้า SDR ประกอบดว้ยเงิน 5 สกุลซ่ึงมีน ้ าหนัก
แตกต่างกนั ดงัน้ี ดอลลาร์สหรัฐ (43.38%) ยโูร (29.31%) หยวน (12.28%) เยน (7.59%) และปอนด ์(7.44%) ซ่ึง IMF 
จะทบทวนสกุลเงินและน ้ าหนกัทุก ๆ 5 ปี โดยขอ้มูลล่าสุด (ก.ย. 2024) 1 SDR มีมูลค่าประมาณ 1.34 ดอลลาร์สหรัฐ 
ส่วนอตัราดอกเบ้ียของ SDR จะค านวณมาจากดอกเบ้ียของ 5 สกุลเงินดงักล่าวเช่นเดียวกนั  

IMF จะเป็นผูท้  าบญัชีและจดัสรร SDR ให้กบัแต่ละประเทศตามโควตาซ่ึงอิงกบัสูตรท่ีพิจารณาปัจจยัหลาย
อย่าง อาทิ ขนาดเศรษฐกิจและสัดส่วนการคา้ระหว่างประเทศ โดยการจดัสรรดงักล่าวจะท าให้ทุนส ารองของแต่ละ
ประเทศเพิ่มขึ้นในทนัที ทั้งน้ี จนถึงปัจจุบนัมีการจดัสรรทั้งส้ิน 660 พนัลา้น SDR ซ่ึงคิดเป็นมูลค่าประมาณ 900 
พนัลา้นดอลลาร์สหรัฐ การจดัสรรคร้ังใหญ่ท่ีสุดเกิดขึ้นในปี 2021 เพื่อเสริมสภาพคล่องในระบบการเงินโลกในการ
รับมือวิกฤตโควิด ซ่ึงมีการจดัสรรถึง 456.5 พนัลา้น SDR คิดเป็นมูลค่าสูงถึง 650 พนัลา้นดอลลาร์สหรัฐในขณะนั้น
ทีเดียว 

เม่ือไดรั้บการจดัสรร SDR เขา้ไปในทุนส ารองแลว้ ประเทศก าลงัพฒันาบางประเทศไดแ้ลกเปล่ียน SDR 
เป็นเงินตราต่างประเทศเพื่อใชน้ าเขา้สินคา้จ าเป็น เช่น อาหาร ยารักษาโรค โดยจ่ายอตัราดอกเบ้ียตาม SDR ท่ีใชไ้ป 
ขณะเดียวกนัประเทศท่ีรับแลกเงินตราต่างประเทศกบั SDR จะไดด้อกเบ้ียจาก SDR ส่วนท่ีเพิ่มขึ้นในทุนส ารอง ซ่ึง 
IMF จะท าหนา้ท่ีตวักลางรับและจ่ายดอกเบ้ียท่ีเก่ียวขอ้งกบั SDR ดงักล่าว 

โดยสรุป SDR คือสินทรัพยส์ าหรับทุนส ารอง ท่ีสร้างขึ้นมาดว้ยความร่วมมือระหว่างประเทศสมาชิกของ 
IMF เพื่อช่วยเหลือเก้ือกูลกนัให้ระบบการเงินระหว่างประเทศมีเสถียรภาพ สามารถท าการคา้และการลงทุนไดอ้ยา่ง
มัน่ใจ ท าให้ทุนส ารองไม่จ าเป็นตอ้งอยู่ในรูปเงินสกุลหลกัหรือทองค าเท่านั้น แต่รวมถึง SDR ท่ีมาจากความเช่ือมัน่
ในความสัมพนัธ์แบบพหุภาคีของประชาคมโลกดว้ย ดงันั้น การเขา้ใจและเขา้ถึงกลไกระหว่างประเทศต่าง ๆ จะช่วย
ใหไ้ทยสามารถรักษาเสถียรภาพดา้นต่างประเทศไดอ้ยา่งเขม้แขง็และยัง่ยนืครับ 

** บทความน้ีเป็นขอ้คิดเห็นส่วนบุคคล ซ่ึงไม่จ าเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบัขอ้คิดเห็นของหน่วยงานท่ีสังกดั ** 
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