
ครอบครัวนักอ่าน
	รศ. ดร.คุณหญิงวินิตา เป็นลูกสาวคนเดียวในครอบครัวนักอ่าน

ตัวยง ในบ้านจึงมีตู้เก็บหนังสือดี ๆ ไว้มาก ตั้งแต่วรรณคดีไทยใน
สมัยคุณแม่เป็นนิสิตคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
ไปจนถงึนวนยิายด ีๆ  ของ ม.ร.ว.คกึฤทธิ ์ปราโมช ว. ณ ประมวญมารค 
(พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าวภิาวดรีงัสติ) ดอกไม้สด (ม.ล.บุปผา 
นิมมานเหมินท์) เมื่อมีเวลาอยู่บ้านก็จะอ่านหนังสือเป็นหลัก

นอกจากนี้ บรรยากาศในโรงเรียนก็เอื้อให้ท่านได้เขียนมาก 
โรงเรยีนมาแตร์เดอวีทิยาลยัทีท่่านศกึษา เน้นให้นกัเรยีนอ่านเขยีนได้
เร็วมาก นักเรียนเขียนเรียงความเป็นเรื่องเป็นราวได้ตั้งแต่อยู่ประถม
ศึกษาปีที่ 3 

“เม่ือจบประถมศึกษาปีท่ี 4 ขึ้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พวกเรา 
ก็เขียนเรื่องกันได้แล้ว ถึงขั้นออกวารสาร ลงเรื่องสั้นและนิยาย 
หลายตอนจบ โดยเขียนลงในสมุด ใครลายมือสวยก็ช่วยกันคัดจาก
ต้นฉบับ แล้วส่งเวียนกันอ่าน เพราะ 60 กว่าปีก่อนยังไม่มีใครมี 
พิมพ์ดีดอยู่ในบ้าน ไม่มีการอัดส�ำเนา ทั้งหมดนี้ต้องแอบท�ำกันไม่ให้
ครูเห็น เพราะถ้าครูจับได้ว่าเอาหนังสือหรือสมุดอะไรที่ไม่ใช่หนังสือ
เรียนมาจะโดนริบไม่คืน การเขียนหนังสือก็เป็นเรื่องต้องห้ามเช่นกัน

“เพื่อน ๆ หลายคนมีหัวทางการประพันธ์ แต่พอเติบโตก็ไปได้ดี                               
ทางอ่ืนกันหมด เหลือดิฉันคนเดียวที่ยึดเป็นอาชีพมาจนทุกวันนี ้ 
มีคนถามกันมากว่าเขียนหนังสือได้อย่างไร คงจะเกิดจากใจรักและ
ฝึกฝนตัวเอง ไม่ทอดทิ้งความสามารถทางนี้ แม้ว่าเจออุปสรรค 
มากพอสมควรกว่าจะแจ้งเกิดได้”

แม้ครอบครัวจะส่งเสริมเรื่องการอ่านและเขียนเป็นอย่างมาก  
ทว่าคุณแม่ของท่านก็ไม่อยากให้ลูกสาวยึดอาชีพนักประพันธ ์ 
เพียงแค่ยอมให้เขียนเป็นงานอดิเรกเท่านั้น จึงกีดกันทุกทาง  
เช่น ไม่ให้ติดต่อกับบรรณาธิการ ส่งต้นฉบับได้ทางไปรษณีย์
เท่านั้น ทุกเรื่องคุณแม่ของท่านต้องอ่านก่อนส่ง และไม่ให้ไปรับ 
ค่าเรื่อง โดยอ้างว่าถ้าบรรณาธิการเห็นว่าเป็นเด็กจะไม่ให้ลงอีก  
จนกระทั่งเรียนจบปริญญาเอกจึงเขียนเรื่องได้ตามใจชอบ

การก้าวข้ามอปุสรรคเหล่านีไ้ด้ รศ. ดร.คุณหญงิวนิิตาบอกสัน้ ๆ  
แค่เพียง “ท�ำต่อไป” และผลจากการไม่ยอมถอยแม้แต่ก้าวเดียว 
เราจึงได้อ่านนวนิยายดี ๆ มากมาย งานเขียนของท่านประสบ
ความส�ำเร็จและเป็นที่นิยม รวมถึงได้รับรางวัลด้านผลงานประพันธ์
จากภาครัฐและเอกชนหลายสิบเรื่อง ในจ�ำนวนนี้ นวนิยายเรื่อง 
“รัตนโกสินทร์” ได้รับการยกย่องเป็นวรรณกรรมแห่งชาติอีกด้วย

เรียงร้อยเรื่องราวจากสิ่งรอบตัว
	อย่างท่ีทราบกันดีว่าผลงานของ รศ. ดร.คุณหญิงวินิตา น้ันมี

หลากหลายแนว ซึ่งท่านหยิบเอาความรู้และประสบการณ์รอบตัวมา

ว.วินิจฉัยกุล
นักประพันธ์ชั้นครู 

ผู้ก้าวทันทุกความเปลี่ยนแปลง
“ว.วินิจฉัยกุล” และ “แก้วเก้า” เป็นชื่อที่นักอ่านนวนิยายชาวไทยรู้จักเป็นอย่างดี ซึ่งทั้งสองชื่อเป็นนามปากกาของ  
รองศาสตราจารย์ ดร.คุณหญิงวินิตา ดิถียนต์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ ประจำ�ปี 2547 ท่านใช้เวลาเกือบท้ังชีวิต 
อยู่ในแวดวงวรรณกรรม และเขียนนวนิยายหลากหลายแนวไม่ว่าจะเป็น จินตนิยาย ประวัติศาสตร์ โรแมนติก สะท้อน
ชีวิตและสังคม ฯลฯ ซึ่งแต่ละเรื่อง ต้องอาศัยการศึกษาค้นคว้าในห้องสมุด จนบางครั้งต้องอ่านหนังสือเป็นพัน ๆ หน้า
เพ่ือจะหาขอ้มลูมาเขยีนเพยีงไมก่ี่คำ� บวกกับแรงบนัดาลใจและจนิตนาการสว่นตัว ผลงานทีเ่ผยแพรอ่อกมาจงึทัง้สนกุ 
เข้มข้น และเต็มไปด้วยความรู้ทั้งทางภาษา วรรณคดี และประวัติศาสตร์ ทำ�ให้ผู้อ่านได้เห็นและเรียนรู้สังคมในแต่ละ 
ยุคสมัยผ่านตัวละครที่โลดแล่นอยู่ในหน้าหนังสือ

เรียงร้อยประกอบเข้ากับสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการอ่าน
	“เมือ่อ่านหนงัสือมาก ๆ  สมองกจ็ะท�ำงานไปเรือ่ย ๆ  จนิตนาการ

ก็จะแตกแขนงงอกงามออกไป เหมือนคนที่ออกก�ำลังกายไม่หยุด 
ร่างกายจะสร้างกล้ามเนือ้ขึน้มา แต่การเขยีน คอื การออกก�ำลงัสมอง
และจนิตนาการ มนัก็จะสร้างภาพสร้างเรือ่งต่อไปเรือ่ย ๆ  ของมนัเอง

	“อีกอย่าง คือ ดิฉันไม่ได้น่ังอยู่กับที่ แล้วคิดกับเขียนไปเฉย ๆ 
แต่ต่อยอดความรู้ไปด้วย เจอหนังสือที่ไหนก็อ่าน เรียนจบมาหลาย
สบิปีแล้วกย็งัค้นคว้าศกึษาอย่างต่อเนือ่ง เพือ่เป็นพืน้ฐานในการเขยีน
เรื่อง ความคิดใหม่ ๆ  ก็จะเกิด ท�ำให้เราไม่ย�่ำจ�ำเจอยู่กับของเดิม ๆ  
การไม่หยุดพัฒนาความรู้เป็นเรื่องส�ำคัญมาก ท�ำให้เราไม่ตกยุคเมื่อ
ระยะเวลาผ่านไป”

เราจึงได้อ่านนวนิยายหลายแนวและน่าติดตามทุกเร่ือง เพราะ 
รศ. ดร.คณุหญงิวนิติาไม่เคยสร้างข้อจ�ำกดัหรอืตกีรอบเป็นสตูรส�ำเรจ็
ส�ำหรับงานแต่ละชิ้น 

“งานเขียนไม่มีสูตรส�ำเร็จตายตัว แต่ละคนต้องลงมือท�ำแล้วจะ 
รูเ้อง ทัง้หมดเกดิจากตวัเจ้าของ ผลงานจงึเปรยีบได้กบัลกูของผูเ้ขยีน 
ไม่มีเรื่องไหนเป็นเรื่องโปรดเป็นพิเศษ รักเท่ากัน”

แต่ในความหลากหลายนั้นยังมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่เห็นเด่นชัด
ในงานเขียนของท่าน เรื่องที่เขียนในนาม “ว.วินิจฉัยกุล” ทุกเรื่องจะ
มีข้อคิด คติสอนใจ ไม่ได้ให้แต่ความบันเทิงเท่านั้น ส่วนหนังสือของ 
“แก้วเก้า” เป็นนยิายแนวแฟนตาซ ี จะวางเรือ่งแปลกไปจากเรือ่งอืน่ ๆ 
ท่ีเคยอ่าน ส่วนใหญ่ไม่ค่อยมีใครเดาตอนจบได้ จึงกลายเป็นเสน่ห์ 
ที่ท�ำให้ผู้อ่านติดตามผลงานเสมอ

นักเขียนผู้ ไม่เคยตกยุค
	ในช่วง 20 ปีท่ีผ่านมาสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก  

โดยเฉพาะเม่ือเทคโนโลยีใหม่ ๆ เข้ามาทั้งอินเทอร์เน็ตและโซเชียล 
มเีดยี เมื่อคนอ่านหนังสือหรือเสพข่าวสารผ่านหน้าจอโทรศัพท์มือถือ 

ผลงานนวนิยายเรื่อง “รัตนโกสินทร์” ผลงานนวนิยายเรื่อง “มาลัยสามชาย”
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เพ่ิมมากขึ้น จ�ำนวนคนอ่านหนังสือผ่านหน้ากระดาษก็น้อยลง แต ่
สิง่เหล่าน้ีไม่ได้ท�ำให้คนยคุเก๋าอย่าง รศ. ดร.คณุหญงิวินติา รูสึ้กแปลก
หรือตื่นตกใจกับความเปลี่ยนแปลงเพราะท่านไม่เคยหยุดพัฒนา 
ความรู้ โดยท่านเริ่มใช้อินเทอร์เน็ตมาตั้งแต่ปี 2542 จนมีเว็บไซต ์
ที่ดูแลเองในชื่อ www.reunthai.com ซึ่งเป็นเว็บบอร์ดให้ความรู้ 
ทางศิลปะและวัฒนธรรมอีกด้วย

	“อินเทอร์เน็ตซึ่งปัจจุบันกลายมาเป็นโซเชียลมีเดีย ช่วยขยาย
ขอบเขตความรูใ้ห้กว้างขึน้มาก มผีลดต่ีอการเขยีนแน่นอน อย่างน้อย
ก็ท�ำให้ติดตามข่าวคราวความเป็นไปของสังคมได้ทันและไม่ตกยุค”

ความฝันที่ถูกเติมเต็มเป็นชีวิตที่สมบูรณ์พร้อม
ในด้านชีวิตส่วนตัว รศ. ดร.คุณหญิงวินิตาในวัยเกษียณมี 

ความสุขกับลูก ๆ ที่ต่างเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีการงานมั่นคงและ 
มีครอบครัวที่น่ารัก 

ท่านเล่าให้ฟังว่า “ลูกสาว 2 คน  ชื่อ ดร.สาวิตา ดิถียนต์ จบ
อกัษรศาสตรบณัฑติ (เกยีรตินยิม) จากคณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย จบปริญญาโทและเอกทาง Theatre Practice 
จาก University of Exeter ประเทศอังกฤษ ปัจจุบันเป็นอาจารย์ 
ภาควิชาการศิลปการละคร คณะอักษรศาสตร์ จุฬาฯ ส่วนคนน้อง 
ผศ. ดร.วัตสาตรี ดิถียนต์ จบศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม) 
จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปริญญาโททาง Visual Ar ts  

(คะแนนเฉลีย่ 4.00) และปรญิญาเอกทาง Educational Technology 
(รางวัลดีเด่น 2 เหรียญทอง) จาก University of Northern Colorado  
แห่งเดียวกับที่แม่จบมา ปัจจุบันเป็นผู้ช่วยศาสตราจารย์ ในคณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

“ดิฉันเป็นคนตามใจลูก ไม่เอาทฤษฎีอะไรมาใช้ทั้งนั้น ถ้าจะมี
หลักในการเลี้ยง เพื่อให้ชีวิตไปได้ด้วยดี ก็แค่ 2 ข้อ คือ หัดให้รัก
หนังสือตั้งแต่เด็ก กับท�ำให้เขารู้สึกเป็นสุขเมื่ออยู่บ้าน ข้อแรกเพ่ือ
เพ่ิมพูนสติปัญญา จะได้สร้างอนาคตให้มั่นคง ข้อสองท�ำให้เขาไม่
เตลิดออกนอกเส้นทางเมื่อเข้าสู่วัยรุ่น”

อย่างไรก็ตาม ท่านยังไม่วางมือจากงานด้านสังคม ตั้งแต ่ 
ปี 2558 จนปัจจุบันท่านเป็นอนุกรรมาธิการกิจการเด็กและเยาวชน 
ในกรรมาธิการสังคมฯ ของสภานิติบัญญัติแห ่งชาติ (สนช.) 
เป็นกรรมการและที่ปรึกษาในชุดอื่น ๆ ของ สนช. อีก 2 ชุด 

เมื่อได้โลดแล่นอย่างเต็มที่ไปกับการท�ำงานอย่างที่ฝ ันให้ 
กลายเป็นจรงิได้แล้ว ชวีติของ รศ. ดร.คณุหญงิวนิติาจงึนบัเป็นตัวอย่าง 
ของการใช้ชีวิตอย่างคุ้มค่าและมีคุณค่ามากที่สุด

ท่านกล่าวท้ิงท้ายว่า “ดิฉันอยากได้อะไรก็ได้หมดแล้ว แต่ก็รู้ว่า
สรรพสิ่งที่เราได้มาท้ังหมดในโลกน้ี เป็นเพียงของช่ัวคราว ก็เลยอยู่
กับความเป็นจริง ท�ำชีวิตที่เหลือในแต่ละวันให้ดีที่สุดก็พอ จึงไม่มี
ความฝันอยากท�ำอะไรอีก”

ดิฉันไม่ได้นั่งอยู่กับที่ แล้วคิดกับเขียนไปเฉย ๆ 

แต่ต่อยอดความรู้ไปด้วย... การไม่หยุดพัฒนา

ความรู้เป็นเรื่องส�ำคัญมาก 

ท�ำให้เราไม่ตกยุคเมื่อระยะเวลาผ่านไป
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