


ค าน า  
 

  คู่มือการใช้ นวัตกรรมการสอน โครงการ Fin Camp ของทีม Vitamin M Money 
จัดท าขึ้นเพื่อ ให้นักศึกษามีความรู้ด้านการเงิน รู้หลักการบริหารการจัดการทางการเงินโดย          
บูรณาการร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิทยาลัยตระหนักถึงความส าคัญของการสร้าง
ภูมิคุ้มกันทางการเงินให้กับนักศึกษาจึงได้จัดท าโครงการนี้ขึ้น 
  คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่านอกจากประโยชน์ของผู้ปฏิบัติงานโดยตรงแล้ว 
เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจถึงขั้นตอน และรายละเอียดของกระบวนการต่างๆ เป็นแนวทางหนึ่ง
ในการประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างความเข้าใจในการปฏิบัติงานของโครงการ 
     
 
         ทีม Vitamin M Money 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
            

        หน้า 
วิเคราะห์ฐานการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   1 
คู่มือ ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ 

- ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design)   2 
- กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง   3 
- ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลูกฝังหลักพอเพียง    4 
- แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 5 
- เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ.    6 
- ภาคผนวก         

คู่มือ ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม 
- ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design)   8 
- กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง   9 
- ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลูกฝังหลักพอเพียง    12 
- แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 13 
- เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ.    14 
- ภาคผนวก      

คู่มือ ฐานที่ 3 สังคมมนุษย์เงินเดือน 
- ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design)   16 
- กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง   17 
- ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลูกฝังหลักพอเพียง    19 
- แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 20 
- เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ.    21 
- ภาคผนวก 

คู่มือ ฐานที่ 4 คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข 
- ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design)   23 
- กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง   24 
- ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลูกฝังหลักพอเพียง    26 
- แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 27 
- เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ.    28 



สารบัญ 
           
                                         หน้า 

- ภาคผนวก 
คู่มือ ฐานที่ 5 ภัยทางการเงิน 

- ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design)   30 
- กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง   31 
- แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 32 
- เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ.    33 
- ภาคผนวก 

คู่มือ ฐานที่ 6 แผนที่นักคิด 
- ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design)   37 
- กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง   39 
- ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลูกฝังหลักพอเพียง    41 
- แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 42 
- เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ.    43 
- ภาคผนวก 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
ผังวิเคราะห์ฐานการเรียนรู้ “พอเพียง” 

โครงการ Fin. Camp ระยะเวลา 1 วัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอนัพึงประสงค์ ภาระงาน / ชิน้งาน 

1. ความสามารถในการสือ่สาร 
2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

4. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
5. ความสามารถในการวิเคราะห์และเก็บออม 

1. มีวินยั 

2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
4. มุง่เน้นในการท างาน 

1. ใบงาน 

2. ใบกิจกรรม 

3. สมดุจดแล้วไมจ่น 

1 กิจกรรมสร้างความสามัคคี (ละลาย

พฤติกรรม) (15 นาที) 

เพ่ือให้นักศึกษาท าความรู้จักกันและ

เปิดเผยความเป็นตัวเอง ผ่านการท า

กิจกรรมร่วมกันก่อให้เกิดความเป็น

อันหนึ่งอันเดียวกัน มีความตืน่ตัวและ

พร้อมจะเปิดรับความรู้และกิจกรรม fin. 

camp 

ฐานที่ 1 พอเพียงเย่ียงพ่อ (45 นาที) 
สาระการเรียนรู้ : น้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยุกต์ใช้ในการตัดสินใจใช้จ่ายใน
ชีวิตประจ าวัน และวางแผนทางการเงิน เพื่อยาม
จ าเป็นในอนาคต 
 

โครงการ Fin. Camp 

สาระการเรียนรู้ :  มีความรู้ดา้นการเงิน
และตระหนกัในการใชจ่้ายเงิน บริหาร
จดัการเงินผา่นการจดัท าบญัชีรับ-จ่าย 
และน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง
มาประยกุตใ์ชใ้นการบริหารจดัการเงิน 
จุดประสงค์ของโครงการ : 
1. เพื่อให้นักเรียน นักศึกษา มีความรู้ด้าน
การเงิน และตระหนักในการใช้จ่ายเงิน 
2. เพื่อให้นักเรียน นักศึกษา บริหารจัดการ
การใช้เงินผ่านการจดัท าบัญชีรับ-จ่าย 

ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพ่ิม 
สาระการเรียนรู้ :   
-ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นและค่าใช้จ่ายทีไ่ม่
จ าเป็น 
-เปลี่ยนค่าใช้ให้เป็นรายได ้

ฐานที่ 6  แผนที่นักคิด 
สาระการเรียนรู้ :   
การบูรณาการ ฐานท่ี 1 ถึง ฐานที่ 5   
โดยนักศึกษาจะต้องมีการตัดสินใจในการ
ใช้จ่ายเงินท่ีพบเจอในเกมผ่านเกมแผนที่
นักคิด 
 

ฐานที่ 3 สังคมมนษุย์เงินเดือน 
สาระการเรียนรู้ :   
ประกันสังคม ส าหรับนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์ในสถานประกอบการ 
 

ฐานที่ 5  ภัยทางการเงิน 
สาระการเรียนรู้ :   
รู้เท่าทันภัยทางการเงินที่นักศึกษาอาจจะพบเจอได้ใน
ชีวิตประจ าวัน  ผ่านบทบาทสมมติและใบงาน  
 

ฐานที่ 4  คิดให้รอบก่อนเป็นหนีช้ีวีมีสขุ 
สาระการเรียนรู้ :   
มีความรูเ้รื่องหนี้ การซื้อสินค้าผ่อนช าระ พร้อมฝึกการค านวณ
ดอกเบี้ยของสินค้าผ่อนช าระและบัตรเครดติ 
 



คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design) 

คู่มือ ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ เวลา 45 นาที 
 

1.เป้าหมายการเรียนรู้โครงการ Fin. Camp 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  
 แสดงความรู้และปฏิบัติเกีย่วกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 สาระส าคัญ : การวิเคราะหค์่าใช้จ่าย ท าอย่างไรที่จะให้ค่าใช้จ่าย
กลับมาเป็นรายได ้โดยให้ความรู้เรื่องค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และ
ค่าใช้จ่ายไม่จ าเป็น        
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.ด้านความรู้ (K) นักศึกษาท่ีออกฝึกประสบการณ์ในสถาน
ประกอบการได้ความรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อ
น าไปปรับใช้กับการซื้อสินค้า การใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน       
2.ด้านกระบวนการ (P) ลงมือท าใบงานวางแผนไปจุดจุดจุด  สุดๆ
ไปเลย 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) มีความซื่อสัตย ์รับผิดชอบ 
สามัคคี และมีความพอเพียง 
สาระการเรียนรู้ :  
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการพัฒนาท่ีตั้งบน
พื้นฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท ค านึงถึงความ
พอประมาณ ความมเีหตผุล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง 
ตลอดจนใช้ความรู้และคุณธรรม เป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต  
สมรรถนะส่วนส าคัญของผู้เรียน : 
ความสามารถในการสื่อสาร : อธิบาย เขียน การน าเสนอ 
ความสามารถในการคิด :      คิดวิเคราะห์  อภิปราย สรุปผล     
ความสามารถในการแก้ปญัหา :  ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการแก้ปัญหา  
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต : วางแผนการเงินส าหรับการใช้
จ่ายในปัจจุบันและในอนาคต 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้  : ตั้งใจเรียน แสวงหาความรู้ใหม่แล้วสรุปเป็นความรู ้
อยู่อย่างพอเพียง  : คิดวิเคราะห์ใช้ความรู้และสตปิัญญา  
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ปฏิบตัิกิจกรรมอย่างประหยัด  
วางแผน : การปฏิบตัิกิจกรรมอยา่งเป็นระบบและรอบคอบ 
มุ่งมั่นในการท างาน : ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมด้วยความอดทนจน
ส าเรจ็  

 2. หลักฐานการเรียนรู ้
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
ใบงานฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ  
วางแผนจุดจุดจุด สดุๆไปเลย 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้าน K -ตรวจใบงาน ใบงาน 

 
ร้อยละ 70 ข้ึนไป
ผ่าน 

ด้าน P -สังเกตพฤติกรรม 
- 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ด้าน A -สังเกตพฤติกรรม 
 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

 

 
 
 
 
 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู ้ : ให้ความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  และฝึกท าใบงาน  
สื่อการเรียนรู ้ : ใบงาน ,Power point 
แหล่งเรียนรู ้: เว็บไซด์ ธนาคารแห่งประเทศไทย  และ
เว็บไซต์ของศูนยส์ถานศึกษาพอเพยีง มูลนิธิยุว 
สถิรคณุ 
เวลา : 45 นาที 
   

     
 

 
 

ฐานที ่1  พอเพยีงเยีย่งพ่อ 

2 
1 

3 

2 



คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 

คู่มือ ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ เวลา 45 นาที 
 

ล าดับ 
กิจกรรม เวลา

(นาที) ครู นักศึกษา 

1 ครูแนะน าฐานที่ 1 ฐานพอเพียงเยีย่งพ่อ  (ความรู้)   
ครูตั้งค าถามว่านักเรียนรู้หรือไม่ว่าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวพระราชด าริของใคร  
Q1 , Q2 

-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม ว่าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวพระราชด าริในพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยูห่ัว รัชกาลที่ 9 (ความรู้ และสังคม) 

5 

2 -ครูประจ าฐานให้ความรู้เรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง อธิบายเรื่อง 2 เงื่อนไข คอื เงื่อนไขความรู้ และ
เงื่อนไขคุณธรรม 3 ห่วง คือ ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล มภีูมิคุ้มกัน  และเช่ือมโยงเกี่ยวกับการใช้จ่ายเงิน
และวางแผนการเงิน (ความรู้)  
-ครูยกตัวอย่างประกอบ การใช้เงินในชีวิตประจ าวัน แล้ว
จะใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร เช่น 
อยากซื้อสิ่งของซักอย่าง มีความรู้เกี่ยวกับสิ่งนั้นแค่ไหน ใช้
คุณธรรมอะไร มเีหตผุลอะไรในการซื้อ มีความ
พอประมาณอย่างไร และมีภูมิคุม้กันส าหรับอนาคตหรือไม่ 
(ความรู้ คุณธรรม มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน พอประมาณ และ
สังคม) 
-ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักศึกษาคดิ โดยใช้ชุดค าถาม 
Q3,Q4,Q5,Q6,Q7  (มีภูมิคุม้กนั) 

-นักศึกษาฟังการให้ความรู้ และสิ่งที่ครูยกตัวอย่างอย่าง
ตั้งใจ  (ความรู้ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน พอประมาณ และ
สังคม) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และสังคม) 

10 

3 ครูประจ าฐาน อธิบายถึงใบงานวางแผนจุดจุดจุด  สุดๆไป
เลย ว่ามีจดุประสงค์อะไร และค านวณอย่างไร  (ความรู้ 
คุณธรรม , พอประมาณ , มีเหตุผล , มีภูมิคุ้มกนั วัตถุ , 
สิ่งแวดล้อม , สังคม และวัฒนธรรม)   

-นักศึกษาฟังค าอธิบายการท าใบงานและลงมือท า หากไม่
เข้าใจ ถามครูประจ าฐาน หรือครทูุกท่านได้ (มภีูมิคุ้มกัน) 
 
 

15 

4 ครูสุ่มนักเรียนเพื่อน าเสนอใบงาน (ความรู้ ,มีภูมิคุ้มกนั) นักศึกษาออกมาน าเสนอใบงานใหเ้พื่อนๆฟัง (ความรู้ 
และสังคม) 

10 

5 ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากฐานพอเพียงเยี่ยงพ่อ (ความรู้ คุณธรรม , พอประมาณ , มีเหตุผล , มี
ภูมิคุ้มกนั วัตถุ , สิ่งแวดล้อม , สังคม และวัฒนธรรม)   

5 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 

 
คู่มือ ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ เวลา 45 นาที 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงก่อนกิจกรรรม 

Q 1 นักศึกษาเคยได้ยินหรือได้รู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหรือไม่ (ความรู้) 
Q 2 นักศึกษารู้หรือไม่ว่าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดของใคร (ความรู้) 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงระหว่างกิจกรรม 
Q 3 2 เงื่อนไขท่ีนักเรียนรู้จัก มีเงื่อนไขอะไรบ้าง (ความรู้) 
Q 4 3 ห่วง มีอะไรบ้าง(ความรู้) 
Q 5 หากนักศึกษาจะซื้อกระเป๋าซักใบ นศ ต้องมีความรู้เรื่องได้บ้าง และมีคุณธรรมเรื่องใด  (ความรู้ คุณธรรม) 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงหลังกิจกรรม 

Q 6 นศ จะใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร (ความรู้) 
Q 7 การที่ นศ จะมีการเงินพอเพียงได้ ต้องท าอย่างไร (เหตุผล) 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจดัท านวัตกรรม 

ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ เวลา 45 นาที 
5.1 ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกจิกรรม ดังนี้ 

 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน)      
1. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. การใช้อุปกรณ์ในการจัดท ากิจกรรม 
3. จิตวิทยาในการสอน          
 

คุณธรรมของครู 
1. มีความรักเมตตาศิษย ์
2. มีความรับผิดชอบ 
3. มีความยุติธรรม 
 

       หลักพอเพียง 
ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
เนื้อหา 

- เนื้อหาหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียง 3 ห่วง  2 เง่ือนไข 4 มิติ  
การเงินพอเพียง 

- ต้องการให้ผู้เรยีนรู้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้

- สรุปเนื้อหาให้เข้าใจง่าย มี
ภาพประกอบในการท า
กิจกรรม 
- เรียงเนื้อหาตามล าดับการ
เรียนรู ้

เวลา 
 
 

- ก าหนดเวลาในแตล่ะกิจกรรม 
เหมาะสมกับกิจกรรม และวัยของผู้เรยีน 

- จัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ด้ครบถ้วน
ตามที่ออกแบบไว ้

- ก าหนดเวลาในแตล่ะ
กิจกรรมไว้เกินจริงเล็กน้อย
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่
อาจเกิดขึ้นระหว่างจัด
กิจกรรม 

การจัดกิจกรรม - ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม
กับเวลาที่ก าหนด 

- ต้องการให้ผู้เรยีนปฏิบัติกจิกรรม
อย่างทั่วถึงตามความสามารถ 
- เพื่อต้องการให้ผู้เรยีนเกิดการ
เรียนรูต้ามเปูาหมายที่ก าหนด 
- ผู้เรียนน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ใน
การท างาน และชีวิตประจ าวัน 

- เตรียมชุดค าถามให้พร้อม
ตามล าดับกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมและให้
ความช่วยเหลือเมื่อนักศึกษามี
ปัญหา 

สื่อ/อุปกรณ์ - งานน าเสนอ  
- ใบงาน 

- ต้องการให้นักศึกษาได้ปฏบิัติ
กิจกรรมได้จริงตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว ้

- เตรียม สื่ออุปกรณ์พร้อม
ก่อนการจัดกิจกรรม 
- มีล าดับขั้นตอนการใช้สื่อ
และจัดเก็บอย่างเป็นระบบ 
- มีความช านาญในการใช้สื่อ
อุปกรณ ์

แหล่งเรียนรู้/ฐาน
การเรียนรู้ 

- ห้องประชุมดอกคูณ เหมาะสมกบั
กิจกรรมที่ก าหนด 

- ต้องการให้นักศึกษาใช้วัสดุ
อุปกรณ์ที่มีความพร้อมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

- เตรียมห้องประชุมดอกคณู
ให้พร้อมก่อนการจัดกิจกรรม 

การประเมินผล - จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมได้
เหมาะสมกับการเรยีนรู ้

- ต้องการประเมินผลการเรียนรู้
ตามเปูาหมายที่ก าหนด 

- วางแผนการวัด/ประเมินผล
ตามขั้นตอนของกิจกรรม 

ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงจากการจัดท านวัตกรรม 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ เวลา 45 นาที 

5.1 ได้เรียนรูห้ลักคิดและฝึกปฏบิัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
ความรู้ 
1. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 4 มิติ   
2. การเงินพอเพียง 
3. การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
 

คุณธรรม 
1. ความขยัน  อดทน 
2. ความรับผดิชอบ 
3. ซื่อสัตย ์

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. เวลาในการจัดกจิกรรมเหมาะสมกับ
ช่วงวัย และเวลาในการจัดกิจกรรม
เหมาะสม 
2. นักศึกษาใช้วัสดุอุปกรณ์ในการจัด
กิจกรรมไดเ้หมาะสม 

1. นักศึกษามีเหตผุลในการก าหนดเปูาหมาย
และมเีหตุมผีลในการใช้จ่ายเงิน 
2. นักศึกษาสามารถน าความรูม้าวเิคราะห์ 
และจัดท ากจิกรรมตามใบงานได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 

1. นักศึกษาน าความรู้ที่ได้รับมาวาง
แผนการใช้จ่ายเงิน  
2. ศึกษาใบงานให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัต ิ
 

 

6.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
ด้าน 

องค์ประกอบ 
สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ  

วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 
 

ความรู้ 
 

- ความรู้ในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ในการ
จัดท าใบงานได้
อย่างถูกต้องและ
ประหยัด 

- มีความเข้าใจ 
วางตัว การแสดง
ความคิดเห็นใน
กิจกรรม เห็นแก่
ส่วนรวม และท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

- มีความรู้ในการ
ดูแลรักษาความ
สะอาดการจัดการ
ขยะอย่างถูกต้อง
ของห้องประชุม
ดอกคูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- มีความรู้เกี่ยวกับ
การออม การลด
ค่าใช้จ่ายที่พ่อ แม่ ปูุ 
ย่า ตา ยาย ปฏิบัติ
สืบทอดกันมา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์อย่าง
ปลอดภัยและ
ประหยัด 

- ท างานร่วมกัน
ตามท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ
และมีความสุข 

-รักษาความสะอาด
ของห้องประชุม
ดอกคูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- 

ค่านิยม 
 

- เห็นความส าคัญ
ของการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ปฏิบัติกิจกรรม
อย่างประหยัดและ
คุ้มค่า 

- มีความรับผิดชอบ
งานที่ได้รับ
มอบหมาย 
- ยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 
มีความเสียสละ
อดทน 

- มีจิตส านึกในการ
รักษา
สภาพแวดล้อม 
ของห้องประชุม
ดอกคูณให้สะอาด
เรียบร้อย 

- ตระหนักถึงการ
ออม การลดรายจ่าย
ที่ไม่จ าเป็น 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 

ใบงาน 

ฐานที ่1 พอเพยีงเยีย่งพ่อ 

วางแผนไปจุดจุดจุด........สุด ๆ ไปเลย 
 

 
 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  ลดค่าใช้จ่ายได้.....เป้าหมายส าเร็จ  !!!!!!  

 

 

 

 

รายการ ค่าใช้จ่าย/วนั ค่าใช้จ่าย/เดือน ค่าใช้จ่ายทั้งปี 

    
    
    
    
    

 

รวม 
 

ประมาณการคา่ใช้จ่าย 

เปา้หมาย .... 

อะไรที่ไม่จ าเป็นนะ 
? 



คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพ่ิม 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 

ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design) 
คู่มือ ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม เวลา 45 นาที 

 
1.เป้าหมายการเรียนรู้โครงการ Fin. Camp 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  
 วิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น 
สาระส าคัญ : การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย ท าอย่างไรที่จะให้ค่าใช้จ่าย
กลับมาเป็นรายได ้โดยให้ความรู้เรื่องค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และ
ค่าใช้จ่ายไม่จ าเป็น        
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.ด้านความรู้ (K) นักศึกษาท่ีออกฝึกประสบการณ์ในสถาน
ประกอบการสามารถวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นและค่าใช้จ่ายไม่
จ าเป็น ให้ค่าใช้จ่ายกลับมาเป็นรายได้       
2.ด้านกระบวนการ (P) เล่นเกมส์ กล่องเพื่อนยิ้ม 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) มีความซื่อสัตย ์รับผิดชอบ 
สามัคคี และมีความพอเพียง 
สาระการเรียนรู้ :  
1.ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น เช่น จ่ายเงินค่าเรียนท าเค้กแฟนซี ในวันเสาร์ 
– อาทิตย์ , จ่ายเงินค่าเรียนระยะสั้นซ่อมเครื่องใช้ไฟฟูา , จ่ายเงิน
ค่าเรียนระยะสั้นช่างเชื่อมอะลูมิเนยีม ,ซื้อเสื้อยดืประตูน้ าไปขาย
ตลาดนดั  
2. ค่าใช้จ่ายที่ไม่จะเป็น เช่น ซื้อกระเป๋าใหส้าว , ปารต์ี้หลังเลิก
งาน , เสี่ยงดวงทุกวันท่ี 16 และ 30 ของเดือน  
3.วิเคราะห์คา่ใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น เปลี่ยนเป็นรายได้ 
สมรรถนะส่วนส าคัญของผู้เรียน : 
ความสามารถในการสื่อสาร : อธิบาย เขียน การน าเสนอ 
ความสามารถในการคิด :      คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย   
                                             อภิปราย สรุปผล     
ความสามารถในการแก้ปัญหา :  ลดจ่าย รายได้เพิ่ม 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ : ใช้กระบวนการกลุ่มปฏบิัต ิ
                                                         กิจกรรมการ
เรียนรู้          คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้  : ตั้งใจเรียน แสวงหาความรู้ใหม่แล้วสรุปเป็นความรู ้
อยู่อย่างพอเพียง  : คิดวิเคราะห์ใช้ความรู้และสตปิัญญา  
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ปฏิบตัิกิจกรรมอย่างประหยัด  
วางแผน : การปฏิบตัิกิจกรรมอยา่งเป็นระบบและรอบคอบ 
มุ่งมั่นในการท างาน : ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมด้วยความอดทนจน
ส าเรจ็  

 2. หลักฐานการเรียนรู ้
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะหค์่าใช้จ่ายที่จ าเป็นและค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นผ่านการเล่น
เกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม เขียนใบงานลดจ่ายรายได้เพิ่ม น าเสนอใบงาน 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้าน K -ตรวจใบงาน ใบงาน 

 
ร้อยละ 70 ข้ีนไป
ผ่าน 

ด้าน P -สังเกตพฤติกรรม 
-ใบงาน 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ด้าน A -สังเกตพฤติกรรม 
 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

 

 
 
 
 
 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู ้ : ศึกษาค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และ
ค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ผ่านเกมส์ กล่องเพื้อนยิ้ม วิเคราะห์ 
อภิปราย ใบงาน ด้วยกระบวนการกลุ่ม  
สื่อการเรียนรู ้ : บัตร Fin. camp  กล่องเพื่อนยิ้ม 
แหล่งเรียนรู ้: เวปไซด์ ธนาคารแห่งประเทศไทย  
แผนกวิชาการบัญชี 
เวลา : 45 นาที 
   

   -   
 

ฐานที ่2 ลดจ่าย รายได้เพิม่ 

2 
1 

3 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 

 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
คู่มือ ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม เวลา 45 นาที 

 

ล าดับ 
กิจกรรม เวลา

(นาที) ครู นักศึกษา 

1 ครูกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จากฐานท่ี 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ 
เพื่อเข้าสู่บทเรียนใน ฐานท่ี 2  
ลดจ่าย รายได้เพิม่ (ความรู้)   
-ครูตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาท่ีได้จากฐาน
ที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ โดยใช้ชุดค าถาม Q1 
(ภูมิคุม้กัน) 

-นักศึกษาฟังการกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จากฐานท่ี 1 
พอเพียงเยี่ยงพ่อ เพื่อเข้าสู่บทเรยีนใน ฐานท่ี 2 ลดจ่าย 
รายได้เพิ่ม (ความรู้) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และสังคม) 

5 

2 -ครูประจ าฐานให้ความรู้การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย ท าอย่างไร
ที่จะให้ค่าใช้จ่ายกลับมาเป็นรายได้ โดยใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  และคาถาหัวใจเศรษฐี  (ความรู้)  
-ครูยกตัวอย่างของการน าค่าใช้จ่ายกลับมาเป็นรายได้ เช่น 
กาแฟแก้ง่วง  เป็นเงิน 50 บาท หากรู้ว่ากาแฟเป็น
ค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นแล้ว ก็สามารถน าเงินค่ากาแฟจ านวน 
50 บาท กลับมาเป็นรายไดเ้พื่อใช้จ่ายในสิ่งท่ีจะเป็นจริง ๆ 
หรือน ากลับไปเป็นเงินออม ซึ่งน่ันก็คือ “พอเพียง”.....
ส่งผลให้....”เพียงพอ” (ความรู้ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน 
พอประมาณ และสังคม) 
-ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักศึกษาคดิ โดยใช้ชุดค าถาม 
Q2,Q3,Q4,Q5  (มีภูมิคุม้กนั) 

-นักศึกษาฟังการให้ความรู้การวเิคราะห์ค่าใช้จ่าย ท า
อย่างไรที่จะให้ค่าใช้จ่ายกลับมาเปน็รายได ้โดยใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และคาถาหัวใจเศรษฐี  
(ความรู้)  
-ครูยกตัวอย่างของการน าค่าใช้จ่ายกลับมาเป็นรายได้ เช่น 
กาแฟแก้ง่วง  เป็นเงิน 50 บาท หากรู้ว่ากาแฟเป็น
ค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นแล้ว ก็สามารถน าเงินค่ากาแฟจ านวน 
50 บาท กลับมาเป็นรายไดเ้พื่อใช้จ่ายในสิ่งท่ีจะเป็นจริง ๆ 
หรือน ากลับไปเป็นเงินออม ซึ่งน่ันก็คือ “พอเพียง”.....
ส่งผลให้....”เพียงพอ” (ความรู้ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน 
พอประมาณ และสังคม) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และสังคม) 

10 

3 ครูประจ าฐาน อธิบายการเล่นเกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม ดังนี ้
1.แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุม่ละ 6 คน จ านวน 5 กลุ่ม 
(พอประมาณ) คละนักศึกษาเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
จากการสังเกตการณ์เข้าร่วมกิจกรรม  
2.ให้อุปกรณ์ในการเล่นเกมส ์ได้แก่ กล่องเพื่อนยิ้ม ดินสอ 
ใบงาน 
3. แต่ละกลุม่ก าหนดตัวแทนเลือกบัตร Fin. camp ใส่
กล่องเพื่อนยิ้ม จ านวน 6 รอบ แตล่ะรอบ ระหว่างท่ี
ตัวแทนกลุ่มออกมาเลือก บัตร Fin. camp ครูจะเปิดเพลง
สนุก ๆ เพื่อกระตุ้นการอยากรู้และตื่นตัว ระหว่างท่ี
นักศึกษาเดินอ่านบัตร Fin. camp เพลิน ๆ ครสูั่งหยุดให้
นักศึกษาเลือกบัตร Fin. camp แล้วน าไปใส่กล่องเพื่อน
ยิ้ม  
ตัวอย่างบัตร Fin. camp เช่น  
-ซื้อกระเป๋าใหส้าว เป็นเงิน 200 บาท  

-นักศึกษาฟังค าอธิบายการเล่นเกมส์กล่องเพื่อนยิม้ (มี
ภูมิคุ้มกนั) 
 
 
 
 

5 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 

ล าดับ 
กิจกรรม 

เวลา(นาที) 
ครู นักศึกษา 

3 -ปาร์ตี้หลังเลิกงาน เป็นเงิน 500 บาท  
-เสี่ยงดวงทุกวันท่ี 16 และ 30 ของเดือน เป็นเงิน 
200 บาท 
-กาแฟแก้ง่วง  เป็นเงิน 50 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน เป็นเงิน 45 บาท 
-ค่าหอพัก เป็นเงิน 1,500 บาท 
      3) เมื่อเลือกบัตร Fin. Camp ครบทุกคนแล้ว
ให้แต่ละกลุ่มเปดิกล่องเพื่อนยิ้ม วเิคราะห์ค่าใช้จ่าย
ที่เลือกว่าเป็นค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นหรือค่าใช้จ่ายที่ไม่
จ าเป็นลงในใบงาน 

      4) รวมค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นและค่าใช้จ่ายที่ไม่
จ าเป็นในใบงาน ครูเลือกกลุ่มที่มคี่าใช้จ่ายที่จ าเป็น
มากที่สุด และค่าใช้จ่ายทีไ่ม่จ าเปน็มากท่ีสุด เพื่อ
น ามาวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย ให้กลับมาเป็นรายได ้
-ปาร์ตี้หลังเลิกงาน เป็นเงิน 500 บาท  
-เสี่ยงดวงทุกวนัท่ี 16 และ 30 ของเดือน เป็นเงิน 
200 บาท 
-กาแฟแก้ง่วง  เป็นเงิน 50 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน เป็นเงิน 45 บาท 
-ค่าหอพัก เป็นเงิน 1,500 บาท 
      3) เมื่อเลือกบัตร Fin. Camp ครบทุกคนแล้ว
ให้แต่ละกลุ่มเปดิกล่องเพื่อนยิ้ม วเิคราะห์ค่าใช้จ่าย
ที่เลือกว่าเป็นค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นหรือค่าใช้จ่ายที่ไม่
จ าเป็นลงในใบงาน 
      4) รวมค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นและค่าใช้จ่ายที่ไม่
จ าเป็นในใบงาน ครูเลือกกลุ่มที่มคี่าใช้จ่ายที่จ าเป็น
มากที่สุด และค่าใช้จ่ายทีไ่ม่จ าเปน็มากท่ีสุด เพื่อ
น ามาวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย ให้กลับมาเป็นรายได ้
(พอประมาณ คุณธรรม และภูมคิุ้มกัน) 

 
 
 
 

5 

4 เริ่มเล่มเกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม “กล่องเพื่อนยิ้มจะช่วย

ให้รู้ว่าเราสามารถเพิ่มรายได้จากอะไร” 

1.แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุม่ละ 6 คน จ านวน 5 กลุ่ม 
(พอประมาณ) คละนักศึกษาเก่ง ปานกลาง และ
อ่อน จากการสังเกตการณเ์ข้าร่วมกิจกรรม หลังจาก
นั้นครูใช้ชุดค าถาม Q6,Q7(พอประมาณ , 
คุณธรรม และมีภูมิคุ้มกัน)  

1.นักศึกษาในกลุ่มร่วมกันก าหนดล าดับการออกไป
หยิบ บัตร Fin. Camp และก าหนดหน้าที่ของ
สมาชิกในกลุ่ม (พอประมาณ และสังคม) 
2.นักศึกษาเริ่มเล่นเกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม (ความรู้ 
คุณธรรม , พอประมาณ , มีเหตุผล , มีภูมิคุ้มกนั 
วัตถุ , สิ่งแวดล้อม , สังคม และวัฒนธรรม) 
 

15 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 

ล าดับ 
กิจกรรม 

เวลา(นาที) 
ครู นักศึกษา 

  2. ระหว่างเล่นเกมส์ ครูแนะน าชว่ยเหลือเมื่อเกิด
ปัญหาและสังเกตพฤติกรรมการเรยีนรู้ของนักศึกษา 
(คุณธรรม และภูมิคุม้กัน) 

  

5 หลังจากท่ีนักศึกษารวมคา่ใช้จ่ายที่จ าเป็นและ

ค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นในใบงานแล้ว ครูหากลุม่ที่มี

ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นมากทีสุ่ด และคา่ใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น

มากที่สุด เพื่อน ามาวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย ให้กลับมา

เป็นรายได้ (พอประมาณ) ครูใช้ชุดค าถาม Q8,Q9 

หลังจากนั้นให้ของรางวัลแก่นักศึกษา  

1.นักศึกษาร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มเกี่ยวกับ
การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และค่าใช้จ่ายทีไ่ม่
จ าเป็น (มีเหตุผล และสังคม) 
2.นักศึกษาน าเสนอใบงาน (มภีูมคิุ้มกัน) 

5 

6 ครูสรุปความรู้ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพิม่โดยใช้

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และใช้ชุดค าถาม 

Q10  (มีเหตุผล)  

นักศกึษาร่วมกันสรุปความรู้ที่ไดจ้ากฐานที่ 2 ลด
จ่าย รายได้เพิม่ (มีเหตุผล และสงัคม) 

5 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 

ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
คู่มือ ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม เวลา 45 นาที 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงก่อนกิจกรรรม 

Q 1 จากการเรียนรู้ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ นักศึกษาคิดว่าจะสามารถท าตามเปูาหมายที่วางไว้ได้หรือไม่ 
เพราะอะไร (ความรู้) 

Q 2 นักศึกษาคิดว่าเราจะเหลือเงินไว้เก็บออมได้อย่างไร ยกตัวอย่าง (พอประมาณ) 
Q 3 นักศึกษาคิดว่า “คาถาหัวใจเศรษฐี” มีอะไรบ้าง (ความรู้) 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงระหว่างกิจกรรม 
Q 4 ถ้านักศึกษาซื้อกาแฟแก้ง่วง แก้วละ 50 บาท ทุกวัน เป็นเวลา 1 สัปดาห์ นักศึกษาต้องจ่ายเงินเท่าไหร่  
Q 5 นักศึกษาคิดว่าถ้านักศึกษาไม่จ่ายเงินซื้อกาแฟแก้ง่วง นักศึกษาจะสามารถเปลี่ยนค่าใช้จ่าย มาเป็นรายได้ ได้

หรอืไม่ อธิบาย 
Q 6 นักศึกษาวางแผนแบ่งหน้าที่การท างานกลุ่มอย่างไร ให้เหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกและให้งาน

ส าเร็จตามเปูาหมายทันเวลาที่ก าหนด (ภูมิคุ้มกัน , พอประมาณ) 
Q 7 การปฏิบัติกิจกรรมให้ส าเร็จตามท่ีได้รับมอบหมายงานจากกลุ่ม นักศึกษาจ าเป็นจะต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง 

(คุณธรรม) 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงหลังกิจกรรม 

Q 8 ให้นักศึกษายกตัวอย่างค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น และจ าเป็น (ความรู้) 
Q 9 นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่ไม่จะเป็นและจ าเป็นอย่างไร ยกตัวอย่าง (เหตุผล) 
Q 10 นักศึกษาคิดว่าจะน าความรู้จากฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพ่ิม ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร (2-3-4) 
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 แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจดัท านวัตกรรม 
ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพ่ิม เวลา 45 นาที 

5.1 ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกจิกรรม ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไม่จ าเปน็ การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย คาถาหวัใจ
เศรษฐี  ขยันหา รักษาดี มีกัลยาณมิตร ใช้ชีวิตพอเพียง (อุ อา กะ สะ)      
2. การใช้อุปกรณ์ในการจัดท ากิจกรรม 
3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. จิตวิทยาในการสอน          

คุณธรรมของครู 
1. มีความรักเมตตาศิษย ์
2. มีความรับผิดชอบ 
3. มีความยุติธรรม 
4. ตรงต่อเวลา 

       หลักพอเพียง 
ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
เนื้อหา 

- เนื้อหาวิธีการวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย 
เหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดและวัยของ
ผู้เรยีน 

- ต้องการให้ผู้เรยีนแยกค่าใช้จ่ายที่
จ าเป็นและไมจ่ าเป็น 

- สรุปเนื้อหาให้เข้าใจง่าย มี
ภาพประกอบในการท า
กิจกรรม 
- เรียงเนื้อหาตามล าดับการ
เรียนรู ้

เวลา 
 
 

- ก าหนดเวลาในแตล่ะกิจกรรม 
เหมาะสมกับกิจกรรม และวัยของผู้เรยีน 

- จัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ด้ครบถ้วน
ตามที่ออกแบบไว ้

- ก าหนดเวลาในแตล่ะ
กิจกรรมไว้เกินจริงเล็กน้อย
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่
อาจเกิดขึ้นระหว่างจัด
กิจกรรม 

การจัดกิจกรรม - แบ่งกลุ่มผู้เรียนได้พอดีกับจ านวน
นักศึกษา 
- ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม
กับเวลาที่ก าหนด 

- ต้องการให้ผู้เรยีนปฏิบัติกจิกรรม
อย่างทั่วถึงตามความสามารถ 
- เพื่อต้องการให้ผู้เรยีนเกิดการ
เรียนรูต้ามเปูาหมายที่ก าหนด 
- ผู้เรียนน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ใน
การท างาน และชีวิตประจ าวัน 

- แบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม 
- เตรียมชุดค าถามให้พร้อม
ตามล าดับกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมและให้
ความช่วยเหลือเมื่อนักศึกษามี
ปัญหา 

สื่อ/อุปกรณ์ - จ านวนใบงาน และวัสดุอุปกรณ์
เหมาะสมกับกิจกรรม และปริมาณ
เพียงพอกับจ านวนนักศึกษา 

- ต้องการให้นักศึกษาได้ปฏบิัติ
กิจกรรมได้จริงตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว ้

- เตรียม สื่ออุปกรณ์พร้อม
ก่อนการจัดกิจกรรม 
- มีล าดับขั้นตอนการใช้สื่อ
และจัดเก็บอย่างเป็นระบบ 
- มีความช านาญในการใช้สื่อ
อุปกรณ ์

แหล่งเรียนรู้/ฐาน
การเรียนรู้ 

- ห้องประชุมดอกคูณ เหมาะสมกบั
กิจกรรมที่ก าหนด 

- ต้องการให้นักศึกษาใช้วัสดุ
อุปกรณ์ที่มีความพร้อมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

- เตรียมห้องประชุมดอกคณู
ให้พร้อมก่อนการจัดกิจกรรม 

การประเมินผล - จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมได้
เหมาะสมกับการเรยีนรู ้

- ต้องการประเมินผลการเรียนรู้
ตามเปูาหมายที่ก าหนด 

- วางแผนการวัด/ประเมินผล
ตามขั้นตอนของกิจกรรม 
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ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงจากการจัดท านวัตกรรม 

ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพ่ิม เวลา 45 นาที 
5.1 ได้เรียนรูห้ลักคิดและฝึกปฏบิัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ความรู้ 
1. คาถาหัวใจเศรษฐี  ขยันหา รักษาดี มีกัลยาณมติร ใช้ชีวิต
พอเพียง (อุ อา กะ สะ)   
2. ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไม่จ าเปน็ 
3. การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย 

คุณธรรม 
1. ความสามัคคีในกลุ่ม 
2. ความรับผดิชอบ 
3. แบ่งปันและเอื้อเฟื้อเผื่อแผ ่

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. นักศึกษาก าหนดหน้าที่ของสมาชิก
ภายในกลุ่มไดเ้หมาะสมกบัศักยภาพของ
แต่ละคน 
2. นักศึกษาใช้วัสดุอุปกรณ์ในการจัด
กิจกรรมไดเ้หมาะสม 

1. นักศึกษาน าความรู้ที่ได้รับมาวิเคราะห์
ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไมจ่ าเป็นได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 
2. นักศึกษาสามารถน าความรูม้าวเิคราะห์ 
และจัดท ากจิกรรมตามใบงานได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 

1. วางแผนการท างานกลุ่มอย่างละเอียด
เป็นขั้นตอน 
2. ศึกษาใบงานให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัต ิ
 

6.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
ด้าน 

องค์ประกอบ 
สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ  

วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 
 

ความรู้ 
 

- ความรู้ในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ในการ
จัดท าใบงานได้
อย่างถูกต้องและ
ประหยัด 

- มีความรู้ในการ
จัดแบ่งหน้าที่ภายใน
กลุ่มได้อย่าง
เหมาะสม 
- มีความรู้ในการ
ปฏิบัติตนที่จะท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

- มีความรู้ในการ
ดูแลรักษาความ
สะอาดการจัดการ
ขยะอย่างถูกต้อง
ของห้องประชุม
ดอกคูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- มีความรู้เกี่ยวกับ
การออม การลด
ค่าใช้จ่ายที่พ่อ แม่ ปูุ 
ย่า ตา ยาย ปฏิบัติ
สืบทอดกันมา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์อย่าง
ปลอดภัยและ
ประหยัด 

- ท างานร่วมกัน
ภายในกลุ่มตามที่
ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จและมีความสุข 

-รักษาความสะอาด
ของห้องประชุม
ดอกคูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- ทดลองหาวิธีการ
ออม การลดรายจ่าย
ที่ปฏิบัติสืบทอดกัน
มา 

ค่านิยม 
 

- เห็นความส าคัญ
ของการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ปฏิบัติกิจกรรม
อย่างประหยัดและ
คุ้มค่า 

- มีความรับผิดชอบ
ต่อการท างานของ
กลุ่ม 
- ยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 
มีความเสียสละ
อดทน 

- มีจิตส านึกในการ
รักษา
สภาพแวดล้อมของ
ห้องประชุมดอก
คูณให้สะอาด
เรียบร้อย 

- ตระหนักถึงการ
ออม การลดรายจ่าย
ที่ไม่จ าเป็น 
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เกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม 

1. ขั้นตอนการจัดเตรียมกิจกรรม 
1. จัดเตรียมอุปกรณ์เกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม 

   วัสดุอุปกรณ์ 
    -  บัตร Fin. camp จ านวน  30 ใบ 
    -  กล่องเพ่ือนยิ้ม  จ านวน    5 กล่อง 
    -  ดินสอ   จ านวน    5 กล่อง 
    -  ใบงาน  จ านวน    5 ใบ 
    -  ริบบิ้นผ้า  จ านวน   30 เส้น 
    -  ที่หนีบผ้า  จ านวน   30 อัน 
  2. จัดเตรียมเกมส์ กล่องเพื่อนยิ้ม 
   1. จัดท าบัตร Fin. Camp จ านวน 30 ใบ ตามภาคผนวก บัตร Fin. Camp เช่น 

                                                    
 

   2. น าบัตร Fin. Camp ไปติดไว้ในห้องที่จัดกิจกรรม โดยใช้ริบบิ้นผ้า และที่หนีบผ้า  
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3. จัดท ากล่องเพ่ือนยิ้ม โดยน ากล่องเหลือใช้น ามาห่อกระดาษ และเจาะช่องไว้ส าหรับใส่บัตร  
Fin. Camp แล้วตกแต่งให้สวยงาม 

                                                

 
2. วิธีการเล่นเกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม 

1.แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุ่มละ 6 คน จ านวน 5 กลุ่ม คละนักศึกษาเก่ง ปานกลาง และอ่อน จากการสังเกตการณ์
เข้าร่วมกิจกรรม  

2.ให้อุปกรณ์ในการเล่นเกมส์ ได้แก่ กล่องเพ่ือนยิ้ม ดินสอ ใบงาน 
3. แต่ละกลุ่มก าหนดตัวแทนเลือกบัตร Fin. camp ใส่กล่องเพ่ือนยิ้ม จ านวน 6 รอบ แต่ละรอบ  

ระหว่างที่ตัวแทนกลุ่มออกมาเลือก บัตร Fin. camp ครจูะเปิดเพลงสนุก ๆ เพ่ือกระตุ้นการอยากรู้และตื่นตัว 
ระหว่างที่นักศึกษาเดินอ่านบัตร Fin. camp เพลิน ๆ ครูสั่งหยุดให้นักศึกษาเลือกบัตร Fin. camp แล้วน าไปใส่
กล่องเพ่ือนยิ้ม ตัวอย่างบัตร Fin. camp เช่น  

-ซื้อกระเป๋าให้สาว เป็นเงิน 200 บาท 
-ปาร์ตี้หลังเลิกงาน เป็นเงิน 500 บาท  
-เสี่ยงดวงทุกวันที่ 16 และ 30 ของเดือน เป็นเงิน 200 บาท 
-กาแฟแก้ง่วง  เป็นเงิน 50 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน เป็นเงิน 45 บาท 
-ค่าหอพัก เป็นเงิน 1,500 บาท 

4. เมื่อเลือกบัตร Fin. Camp ครบทุกคนแล้วให้แต่ละกลุ่มเปิดกล่องเพ่ือนยิ้ม วิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่เลือกว่า
เป็นค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นหรือค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นลงในใบงาน 

5. รวมค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นและค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นในใบงาน ครูเลือกกลุ่มท่ีมีค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นมากที่สุด 
และค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นมากที่สุด เพ่ือน ามาวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย ให้กลับมาเป็นรายได้ 
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ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม 

ใบงาน  ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม  
ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น  ค่าใช้จ่ายไม่จ าเป็น   
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ฐานที่ 3 
สังคมมนุษย์เงินเดือน 
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ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design) 
คู่มือ ฐานที่ 3 สังคมมนุษย์เงินเดือน เวลา 45 นาที 

 
1.เป้าหมายการเรียนรู้ ฐานที่ 3 สังคมมนุษย์เงินเดือน 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  
  นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเรือ่งประกันสังคม 
 สาระส าคัญ : สามารถบอกความส าคัญของประกันสังคมและ
สิทธิประโยนช์ขั้นพื้นฐานของประกันสังคม        
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.ด้านความรู้ (K) นักศึกษาท่ีออกฝึกประสบการณ์ในสถาน
ประกอบการมีความรู้เรื่องประกันสังคม       
2.ด้านกระบวนการ (P) ทบทวน ทดสอบความรู้ความเข้าใจผ่าน
แอพ Kahoot 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) มีความรับผดิชอบ ท างาน
ให้มีความสุข และมีความพอเพียง 
สาระการเรียนรู้ :  
1.สทิธิประโยชน์ของกองทนุประกนัสงัคมขัน้พืน้ฐานท่ีนกัศกึษา
ฝึกประสบการณ์ต้องรู้ 
2. สมการสู่ความส าเร็จในการท างาน  
สมรรถนะส่วนส าคัญของผู้เรียน : 
ความสามารถในการคดิ :  คิดวิเคราะห์เห็นความส าคัญของการ
เป็นผู้ประกันตน 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต : มีการวางแผนอนาคต          
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้  : ตั้งใจเรียน แสวงหาความรู้ใหม่แล้วสรุปเป็นความรู ้
อยู่อย่างพอเพียง  : คิดวิเคราะห์ใช้ความรู้และสตปิัญญา  
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ปฏิบตัิกิจกรรมอย่างประหยัด  
วางแผน : การปฏิบตัิกิจกรรมอยา่งเป็นระบบและรอบคอบ 
มุ่งมั่นในการท างาน : ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมด้วยความอดทนจน
ส าเรจ็  

 2. หลักฐานการเรียนรู ้
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
คิดวิเคราะห์ โดยใช้ความรู้ทีไ่ด้รับมาท าแบบทดสอบ แอพ Kahoot 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้าน K -ตรวจแบบทดสอบ

ด้วยแอพKahoot 
แอพ 
Kahoot 
 

ร้อยละ 70 ข้ีนไป
ผ่าน 

ด้าน P -สังเกตพฤติกรรม
ระว่างท า
แบบทดสอบ 

สังเกต ร้อยละ 80 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ด้าน A -สังเกตพฤติกรรม 
 

สังเกต ร้อยละ 80 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

 

 
 
 
 
 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู ้ น าความรู้ที่ได้มาคิดวเิคราะห์ แล้ว
ท าแบบทดสอบโดยใช้แอพ Kahoot 
สื่อการเรียนรู ้ : แอพ Kahoot Power point 
แหล่งเรียนรู ้: เวปไซด์ ประกันสังคม  
เวลา : 45 นาที 
   

   -   
 

 
 

 
 

ฐานที ่2 สังคมมนุษย์เงนิเดือน 

2 
1 

3 
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แผ่นที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
คู่มือ ฐานที่ 3 สังคมมนุษย์เงินเดือน เวลา 45 นาที 

 

ล าดับ 
กิจกรรม เวลา

(นาที) ครู นักศึกษา 

1 ครูกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จากฐานท่ี 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ 
และฐานท่ี ฐานท่ี 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม  เพื่อเข้าสู่บทเรียน
ใน ฐานท่ี 3 สังคมมนุษย์เงินเดือน (ความรู้)   
-ครูตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาท่ีได้จากฐาน
ที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ และฐานท่ี 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม 
โดยใช้ชุดค าถาม Q1 (ภูมิคุ้มกัน) 

-นักศึกษาฟังการกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จากฐานท่ี 1 
พอเพียงเยี่ยงพ่อ และฐานท่ี 2 ลดจ่ายรายไดเ้พิ่มเพื่อเข้าสู่
บทเรียนใน ฐานท่ี 3 สังคมมนุษย์เงินเดือน (ความรู้) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และสังคม) 

5 

2 -ครูประจ าฐานให้ความรู้ แนะแนวทางสู่ความส าเร็จ โดย
ใช้ สูตร สมการสู่ความมั่นคงทางการเงินและเชื่อมโยง เข้า
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   (ความรู้)  
- ครูประจ าฐานใหค้วามรูเ้รื่องกองทุนประกันสังคม  
(ความรู้ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน พอประมาณ และสังคม) 
-ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักศึกษาคดิ โดยใช้ชุดค าถาม 
Q2,Q3,Q4,Q5,Q6  (มีภูมิคุม้กนั) 

-นักศึกษารับฟังการให้ความรู้แนะแนวทางสู่ความส าเร็จ 
โดยใช้ สูตร สมการสู่ความมั่นคงทางการเงินและเชื่อมโยง 
เข้ากับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ร่วมกับสิทธิ
ประโยชน์จากกองทุนประกันสังคม 
 (ความรู้ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน พอประมาณ และสังคม) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และภูมิคุ้มกัน) 

10 

3 ครูประจ าฐาน อธิบายการท าแบบทดสอบโดยใช้แอพ 
Kahoot ดังนี ้
1.ให้นักศึกษาเตรียมโทรศัพท์มือถอืคนละ 1 เครื่อง 
(พอประมาณ) 
2. ใหน้ักศึกษาเข้า ไปท่ี เว็บ www.kahoot.it . รอรหสั
เข้าเล่นเกมส์ทีไ่ด้จากครูกรอกลง และกรอกช่ือตนเองลงไป 
3. ครูอธิบาย ว่านักเรียนจะเห็นค าถามพร้อมกันที่หน้าจอ
ของครูและมีสัญลักษณ์อยู่ที่ค าตอบให้นักศึกษาจ าให้กด
ค าตอบที่มื อถือ  ส่วนบนมือถือนักศึกษาจะเห็นแค่
สัญลักษณ์เท่านั้น และต้องกดตอบให้รวดเร็วก่อนเวลา
หมด 
  

-นักศึกษาฟังค าอธิบายการท าแบบทดสอบโดยใช้แอพ
Khahoot (มีภมูิคุ้มกนั) 
 
 
 
 

5 

4 เริ่มท าแบบทดสอบโดยใช้แอพ Kahoot  

1.ครูให้รหสัในการท าแบบท าสอบ พร้อมกับอธิบาย และ
รอนักศึกษาจนกว่าจะพร้อมกันท้ังหมด นักศึกษาใช้
โทรศัพท์มือถือ ในการท าแบบทดสอบ (พอประมาณ , 
คุณธรรม และมีภูมิคุ้มกัน)  

1.นักศึกษาตั้งใจดูค าถามบนหน้าจอของครู และกด า
ค าตอบท่ีมือถือตนเอง (พอประมาณ และสังคม) 
2.นักศึกษาเริ่มเล่นเกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม (ความรู้ คุณธรรม 
, พอประมาณ , มีเหตุผล , มีภูมิคุ้มกัน วัตถุ , 
สิ่งแวดล้อม , สังคม และวัฒนธรรม) 
 

15 
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ล าดับ 
กิจกรรม 

เวลา(นาที) 
ครู นักศึกษา 

  2. ระหว่างท าแบบทดสอบ ครูแนะน าช่วยเหลือเมื่อ
เกิดปัญหาและสังเกตพฤติกรรมการเรยีนรู้ของ
นักศึกษา (คุณธรรม และภูมิคุ้มกนั) 
3. มอบของรางวัลให้กับนักเรียนทีท่ าแบบทดสอบ
ได้มากท่ีสุด 

  

5 หลังจากท่ีนักศึกษาท่ีท าแบบทดสอบแล้วครูก็

ทบทวนอีกหนึ่ง  ครูใช้ชุดค าถาม Q7,Q8,Q9 

หลังจากนั้นให้ของรางวัลแก่นักศึกษา  

1.นักศึกษาร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มเกี่ยวกับ
การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และค่าใช้จ่ายทีไ่ม่
จ าเป็น (มีเหตุผล และสังคม) 
2.นักศึกษาน าเสนอใบงาน (มภีูมคิุ้มกัน) 

5 

6 ครูสรุปความรู้ฐานที่ 3 สังคม มนษุย์เงินเดือนโดยใช้

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และใช้ชุดค าถาม 

Q10  (มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกนั และสังคม)  

นักศึกษาร่วมกันสรุปความรู้ที่ไดจ้ากฐานที่ 2 ลด
จ่าย รายได้เพิม่ (มีเหตุผล มีภมูิคุ้มกัน และ
สังคม) 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

18 



คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 

ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
คู่มือ ฐานที่ 3 สังคมมนุษย์เงินเดือน เวลา 45 นาที 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงก่อนกิจกรรรม 

Q 1 จากการเรียนรู้ฐานที่ 2 ลดจ่ายรายได้เพ่ิม นักศึกษาคิดว่าเราวางแผนแต่เราไม่สามารถท าตามแผนได้ 
เราควรจะท าต่อหรือว่าเลิกท า เพราะอะไร (ความรู้) 

Q 2 นักศึกษาคิดว่าเวลาเราเจ็บปุวย หรืออาจเกิดอุบัติเหตุที่เราคาดไม่ถึง บางครั้งอาจต้องนอนโรงพยาบาล เรา
จะเอาเงินที่ไหนจ่ายค่ารักษาพยาบาล   (ภูมิคุ้มกัน) 

Q 3 นักศึกษาคิดกองทุนประกันสังคมดี อย่างไร (ความรู้) 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงระหว่างกิจกรรม 

Q 4 ถ้านักศึกษาจ าเป็นต้องเข้าโรงพยาบาล นักศึกษาคิดว่าจะเอาเงินที่ไหนจ่าย (ภูมิคุ้มกัน)  
Q 5 นักศึกษาคิดหรือไม่ว่าถ้ารายจ่ายมากกว่ารายรับมันจะเกิดอะไรขึ้น อธิบาย (พอประมาณ,มีเหตุผล) 
Q 6 นักศึกษาวางแผนการใช้เงินอย่างไร ถึงจะมีใช้ มีกิน และมีเก็บ (ภูมิคุ้มกัน , พอประมาณ,มีเหตุผล) 
Q 7 นักศึกษาคิดว่าการที่เราจะไปสู่ความส าเร็จได้ สิ่งใดส าคัญที่สุด (คุณธรรม) 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงหลังกิจกรรม 

Q 8 ให้นักศึกษาจงบอกสิทธิประโยชน์ของกองทุนประสังคมมา 2 ข้อ  (ความรู้) 
Q 9 นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ได้หรือยังตอนนี้ว่ากองทุนประสังคมจ าเป็นอย่างไรต่อผู้ประกันตน ยกตัวอย่าง 

(เหตุผล) 
Q 10 นักศึกษาคิดว่าจะน าความรู้จากฐานที่3 สังคมมนุษย์เงินเดือน ไปใช้ในชีวิตการท างานอย่างไร  
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แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจดัท านวัตกรรม 
ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพ่ิม เวลา 45 นาที 

5.1 ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกิจกรรม ดังนี้ 
 

ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ข้ันพ้ืนฐาน      
2. วิธีการสร้างแบบทดสอบด้วยแอพ kahoot 
3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. จิตวิทยาในการสอน          
 

คุณธรรมของครู 
1. มีความรักเมตตาศิษย ์
2. มีความรับผิดชอบ 
3. มีความยุติธรรม 
4. ตรงต่อเวลา 

       หลักพอเพียง 
ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
เนื้อหา 

- ความรู้เรื่องประกันสังคมที่ เหมาะสม
กับเวลาที่ก าหนดและวัยของนักศกึษาฝึก
ประสบการณ ์

- ต้องการให้นักศึกษาเห็น
ความส าคญัของการเป็น
ผู้ประกันตน กองทุนประกันสังคม 

- สรุปเนื้อหาให้เข้าใจง่าย มี
ภาพประกอบในการท า
กิจกรรม 
- เรียงเนื้อหาตามล าดับการ
เรียนรู ้

เวลา 
 
 

- ก าหนดเวลาในแตล่ะกิจกรรม 
เหมาะสมกับกิจกรรม และวัยของผู้เรยีน 

- จัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ด้ครบถ้วน
ตามที่ออกแบบไว ้

- ก าหนดเวลาในแตล่ะ
กิจกรรมไว้เกินจริงเล็กน้อย
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่
อาจเกิดขึ้นระหว่างจัด
กิจกรรม 

การจัดกิจกรรม - ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม
กับเวลาที่ก าหนด 

- เพื่อต้องการให้ผู้เรยีนเกิดการ
เรียนรูต้ามเปูาหมายที่ก าหนด 
- ผู้เรียนน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ใน
การท างาน และชีวิตประจ าวัน 

- สังเกตพฤติกรรมและให้
ความช่วยเหลือเมื่อนักศึกษามี
ปัญหา 

สื่อ/อุปกรณ์ - จ านวนใบงาน และวัสดุอุปกรณ์
เหมาะสมกับกิจกรรม และปริมาณ
เพียงพอกับจ านวนนักศึกษา 

- ต้องการให้นักศึกษาได้ปฏบิัติ
กิจกรรมได้จริงตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว ้

- เตรียม สื่ออุปกรณ์พร้อม
ก่อนการจัดกิจกรรม 
- มีล าดับขั้นตอนการใช้สื่อ
และจัดเก็บอย่างเป็นระบบ 
- มีความช านาญในการใช้สื่อ
อุปกรณ ์

แหล่งเรียนรู้/ฐาน
การเรียนรู้ 

- ห้องประชุมดอกคูณ เหมาะสมกบั
กิจกรรมที่ก าหนด 

- ต้องการให้นักศึกษาใช้วัสดุ
อุปกรณ์ที่มีความพร้อมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

- เตรียมห้องประชุมดอกคณู
ให้พร้อมก่อนการจัดกิจกรรม 

การประเมินผล - จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมได้
เหมาะสมกับการเรยีนรู ้

- ต้องการประเมินผลการเรียนรู้
ตามเปูาหมายที่ก าหนด 

- วางแผนการวัด/ประเมินผล
ตามขั้นตอนของกิจกรรม 
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ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงจากการจัดท านวัตกรรม 
ฐานที่ 3 สังคมมนษุย์ เงินเดือน เวลา 45 นาที 

5.1 ได้เรียนรูห้ลักคิดและฝึกปฏบิัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
 

ความรู้ 
1. ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ข้ันพ้ืนฐานของกองทุน
ประกันสังคม      
2. สมการสู่ความมั่นคงในการท างาน 
 

คุณธรรม 
1. ความตรงต่อเวลา 
2. ความรับผดิชอบ 
3. ซื่อสัตย์สจุริต 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. นักศึกษาใช้โทรศัพท์มือถือในการจัด
กิจกรรมไดเ้หมาะสม 
2.นักศึกษาน าความรู้ที่ได้ไปใช้การท างาน
ได้อย่างเหมาะสม 

1. นักศึกษาน าความรู้ที่ได้รับมาวิเคราะห์ว่า
กองทุนประสังคมดีอยา่งไร 
2. นักศึกษาสามารถน าความรูม้าวเิคราะห์ 
และจัดท ากจิกรรมตามใบงานได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 

1. วางแผนการท างานกลุ่มอย่างละเอียด
เป็นขั้นตอน 
2. ศึกษาใบงานให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัต ิ
 

 

6.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
ดา้น 

องค์ประกอบ 
สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ  

วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 
 

ความรู้ 
 

- ความรู้ ในการใช้
โ ท ร ศั พ ท์ มื อ ถื อ
ประกอบในการท า
แบบทดสอบได้อย่าง
ถูกต้อง 

- มี ค ว า ม รู้ ค ว า ม รู้
เกี่ยวกับกองทุนประกัน
สงคมขั้นพ้ืนฐานและ
ก า ร ป ฏิ บั ติ ต น ที่ จ ะ
น า ไปสู่ ค ว าม มั่ น ค ง
ทางการเงิน 

- มีความรู้ ในการ
ดู แ ล รั กษ าคว าม
สะอาดการจัดการ
ขยะอย่างถูกต้อง
ขอ งห้ อ งป ร ะชุ ม
ดอกคูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- ใช้ความรู้ที่หาเงิน
ด้ ว ย กา รป ระกอบ
สุจริต 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
โทรศัพท์มือถืออย่าง
ปลอดภัย 

- น าความรู้ที่ไปใช้ใน
การท างานให้มี
ความสุข 

-รักษาความสะอาด
ของห้องประชุม
ดอกคูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- รู้วิธีการ หาเงิน 
เก็บเงิน และใช้เงิน 
- มีความตรงต่อเวลา 

ค่านิยม 
 

- เห็ นความส าคัญ
ของการใช้โทรศัพท์
มื อ ใ น ก า ร ท า
แ บ บ ท ด ส อบ แ ล ะ
ปฏิบัติกิจกรรมอย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า 

- มีความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหมาย 

- มีจิตส านึกในการ
รักษา
สภาพแวดล้อมของ
ห้องประชุมดอก
คูณให้สะอาด
เรียบร้อย 

- ตระหนักถึงการ
ความส าคัญของการ
เป็นผู้ประกันตนของ
กองทุนประกันสังคม 
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แบบทดสอบด้วย แอพ Kahoot  

1. ขั้นตอนการจัดเตรียม 

1.1 จัดเตรียม วัสดุอุปกรณ์ 
    1.1 คอมพิวเตอร์ 1 เครื่อง 
    1.2 ข้อค าถาม 
    1.3 โทรศัพท์ มือถือส ารอง 
 

 

  1.2 สร้างค าถามโดยใช้ แอพ Kahoot 
 

                                      
 

  ทดสอบการใช้ 
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2. วิธีการเล่นเกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม 

2.1 นักศึกษาใช้โทรศัพท์มือ เข้า เว็บ www.kahoot กรอกรหัสท าแบบทดสอบแล้วกรอกชื่อตนเอง 
 

                 
 

2.2. กด Start เริ่มท าแบบทดสอบภายในเวลาที่ก าหนด 
 

 
 

 
 
 
 
 

http://www.kahoot/
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2.3 กด Next เพื่อ ดูว่าใครตอบเร็วและถูกต้อง 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     
 
 
2.4. หลังจากหมดเวลา แบบทดสอบจะถูกเฉลย และถ้านักศึกษาตอบผิดจะขึ้นจอสีแดง ถ้าถูกจะขึ้น

จอสีเขียว 
 
 3. เนื้อหาความรู้ 
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ฐานที่ 4  
คิดให้รอบกอ่นเป็นหนี้ ชีวีมีสุข 
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ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design)  

คู่มือ ฐานที่ 4   คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข  เวลา 45 นาที 
 

1.เป้าหมายการเรียนรู้โครงการ Fin. Camp 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  
 วิเคราะห์ดอกเบี้ยจากการซื้อรถยนต์-รถจักรยานยนต์   
 สาระส าคัญ : การวิเคราะหด์อกเบี้ยจากการซื้อรถยนต-์
รถจักรยานยนต์โดยให้ความรู้เรื่องการค านวณดอกเบี้ยแบบคงที ่       
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.ด้านความรู้ (K) นักศึกษาท่ีออกฝึกประสบการณ์ในสถาน
ประกอบการสามารถวิเคราะหด์อกเบี้ยจากการซื้อรถยนต์ -  
รถจักรยานยนต์และค านวณดอกเบี้ยแบบคงที่ได ้
2.ด้านกระบวนการ (P) ใบงาน 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) มีความซื่อสัตย ์รับผิดชอบ 
สามัคคี และมีความพอเพียง 
สาระการเรียนรู้ :  
1.การค านวณดอกเบี้ยมีอยู่  2  วิธี  วิธีแบบลดต้นลดดอก  และ
วิธีแบบคงทีม่ักใช้ส าหรับสินเชื่อเช่าซื้อรถยนต์หรือถจักรยานยนต์   
สมรรถนะส่วนส าคัญของผู้เรียน : 
ความสามารถในการสื่อสาร : อธิบาย เขียน การน าเสนอ 
ความสามารถในการคิด :      คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย   
                                             อภิปราย สรุปผล     
ความสามารถในการแก้ปัญหา :  การค านวณดอกเบี้ยแบบคงที ่
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ : ใช้กระบวนการกลุ่มปฏบิัติ
กิจกรรมการเรียนรู้          
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้  : ตั้งใจเรียน แสวงหาความรู้ใหม่แล้วสรุปเป็นความรู ้
อยู่อย่างพอเพียง  : คิดวิเคราะห์ใช้ความรู้และสตปิัญญา  
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ปฏิบตัิกิจกรรมอย่างประหยัด  
วางแผน : การปฏิบตัิกิจกรรมอยา่งเป็นระบบและรอบคอบ 
มุ่งมั่นในการท างาน : ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมด้วยความอดทนจน
ส าเรจ็  

 2. หลักฐานการเรียนรู ้
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
แสดงวิธีการค านวณดอกเบีย้แบบคงที่   เขียนใบงานการค านวณ
ดอกเบี้ยซื้อรถยนต-์รถจักรยานยนต์ น าเสนอใบงาน 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ดา้น K -ตรวจใบงาน ใบงาน 

 
ร้อยละ 70 ข้ีนไป
ผ่าน 

ด้าน P -สังเกตพฤติกรรม 
-ใบงาน 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ด้าน A -สังเกตพฤติกรรม 
 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

 

 
 
 
 
 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู ้ : ศึกษาการค านวณดอกเบีย้แบบ
คงที่  วิเคราะห์ อภิปราย ใบงาน ด้วยกระบวนการกลุม่  
สื่อการเรียนรู ้ :  Power  Point   ใบงาน  Fin. camp  
ดอกเบี้ยจากการซื้อรถจักรยานยนต์ 
แหล่งเรียนรู ้: เวปไซด์ ธนาคารแห่งประเทศไทย  
แผนกวิชาการบัญชี 
เวลา : 45 นาที 
   

     
 

 
 
 
 
 

ฐานที ่4 คดิให้รอบก่อนเป็นหนีชี้วมีสุีข 

2 

1 

3 
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กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
คู่มือ ฐานที่ 4 คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข เวลา 45 นาที 

 

ล าดับ 
กิจกรรม เวลา

(นาที) ครู นักศึกษา 

1 ครูกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จากฐานท่ี 3 สังคมมนุษย์
เงินเดือน  เพื่อเข้าสู่บทเรียนใน ฐานท่ี 4  
คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข  (ความรู้)   
-ครูตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาท่ีได้จากฐาน
ที่ 3  สังคมมนุษยเ์งินเดือน  โดยใช้ชุดค าถาม Q1 
(ภูมิคุม้กัน) 

-นักศึกษาฟังการกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จากฐานท่ี 3 
สังคมมนุษยเ์งินเดือน  เพื่อเข้าสู่บทเรียนใน ฐานท่ี 4 คิด
ให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข (ความรู้) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และสังคม) 

5 

2 -ครูประจ าฐานให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่อง รู้ให้รอบก่อนเป็น
หนี้ ชีวีมีสุข ซึ่งดอกเบี้ยจากการซือ้สินค้าก็นับเป็นหน้ีชนิด
หนึ่ง หากนักศึกษาไม่มีความรู้ก็อาจจะตกอยู่ใน
สถานการณ์ที่เป็นหนี้โดยไม่รูต้ัว 
-การค านวณดอกเบี้ยแบบคงที่จากการซื้อสินค้าเป็นเงิน
เชื่อ เช่น ซื้อรถยนต์  โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  (ความรู้)  
-ครูยกตัวอย่างของการค านวณดอกเบี้ยจากการซื้อสินค้า
แบบคงที่   เช่น ถ้านักศึกษาอยากจะซื้อรถยนต์นักศึกษา
จะซื้อเป็นเงินสดโดยการเก็บออม หรือซื้อเป็นเงินเช่ือ แต่
นักศึกษาจะต้องจ่ายดอกเบี้ย นักศึกษาจะเลือกแบบใด 
โดยครูอธิบายการค านวณเปรียบเทียบระหว่างการซื้อด้วย
เงินสด และซื้อเงินเช่ือ ให้นักศึกษา 
วิเคราะห์วา่ควรจะเลือกแบบใด   (ความรู้ มีเหตุผล 
ภูมิคุ้มกนั พอประมาณ และสังคม) 
-ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักศึกษาคดิ โดยใช้ชุดค าถาม 
Q2,Q3,Q4,Q5  (มีภูมิคุม้กนั) 

-นักศึกษาฟังการครูให้ความรูเ้กี่ยวกับเรื่อง รู้ให้รอบก่อน
เป็นหนี้ ชีวีมีสุข และการค านวณดอกเบี้ยแบบคงท่ี โดยใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  (ความรู้)  
-นักศึกษาวิเคราะห์การซื้อรถยนตด์้วยเงินสดหรือเงินเช่ือ
ตามที่ครยูกตัวอย่าง  (ความรู้ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน 
พอประมาณ และสังคม) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และสังคม) 

15 

3 ครูแจกใบงานให้นักศึกษา 

1.แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุม่ละ 6 คน จ านวน 5 กลุ่ม 
(พอประมาณ) คละนักศึกษาเก่ง ปานกลาง และอ่อน จาก
การสังเกตการณ์เข้าร่วมกิจกรรม หลังจากนั้นครูใช้ชุด
ค าถาม Q6,Q7(พอประมาณ , คุณธรรม และมี
ภูมิคุ้มกนั)  
2.ระหว่างท าใบงาน ครูแนะน าช่วยเหลือเมื่อเกิดปญัหา
และสังเกตพฤติกรรมการเรยีนรู้ของนักศึกษา (คุณธรรม 
และภูมิคุม้กนั) 

1.นักศึกษาในกลุ่มร่วมกันท าใบงาน  การซื้อจักรยานยต์ 
(พอประมาณ และสังคม) 
2.นักศึกษาเริ่มท าใบงาน  (ความรู้ คุณธรรม , 
พอประมาณ , มีเหตุผล , มีภูมิคุ้มกัน วัตถุ , สิ่งแวดล้อม 
, สังคม และวัฒนธรรม) 
 

15 
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ล าดับ 
กิจกรรม 

เวลา(นาที) 
ครู นักศึกษา 

4 -ครูให้นักศึกษาร่วมกันอภิปรายใบงานและครูใช้ชุด

ค าถาม Q8,Q9  (มีเหตุผล และภมูิคุ้มกนั) –ครู

ตรวจใบงาน และมอบรางวัลให้กลุม่ที่ตอบถูก 

1.นักศึกษาร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มเกี่ยวกับ
การค านวณดอกเบี้ยแบบคงที่ จากใบงาน  (มี
เหตุผล และสังคม) 
2.นักศึกษาร่วมกันอภิปลายใบงาน และตอบ
ค าถาม (มภีูมิคุ้มกัน) 

5 

5 ครูสรุปความรู้ฐานที่ 4 คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมี

สุข  โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

ใช้ชุดค าถาม Q10  (มีเหตุผล)  

นักศึกษาร่วมกันสรุปความรู้ที่ไดจ้ากฐานที่ 4  คิด
ให้รอบก่อนเป็นหนี้  ชีวีมีสุข (มีเหตุผล และ
สังคม) 

5 
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ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
คู่มือ ฐานที่ 4  คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข 

 เวลา 45 นาที 
 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงก่อนกิจกรรรม 
Q 1 จากการเรียนรู้ฐานที่ 3  สังคมมนุษยเ์งินเดือน  นักศึกษาคิดว่ามีเงินเดือนแล้วจะใช้จ่ายเงินอย่างไรบ้าง  

เพราะอะไร (ความรู้) 
Q 2 นักศึกษาคิดว่าการใช้จ่ายเงินซื้อสินค้าแบบเงินสดกับเงินเชื่ออย่างไรดีกว่า   (พอประมาณ) 

  
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงระหว่างกิจกรรม 

Q 4 ถ้านักศึกษาซื้อรถยนต์ในราคา  1,000,000  บาท   ดอกเบี้ย  2.5%  ต่อปี  แล้วเงินดาวน์  25% ระยะเวลา
ในการผ่อน  5  ปี   นักศึกษา   นักศึกษาต้องจ่ายเงินดาวน์เป็นเงินกี่บาท   

Q 5 นักศึกษาคิดว่าราคารถยนต์หลังหักเงินดาวน์ที่จะเป็นหนี้ไฟแนนท์เป็นเงินกี่บาทและจะเสียดอกเบี้ย
ระยะเวลา  5  ปีเป็นเงินเทา่ไร 

Q 6 การปฏิบัติกิจกรรมให้ส าเร็จ นักศึกษาจ าเป็นจะต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง (คุณธรรม) 
Q 7 ใหน้ักศึกษาอธิบายการวางแผนการเก็บเงินไว้เพ่ือเป็นเงินดาวน์ส าหรับการซื้อรถยนต์ (ภูมิคุ้มกัน , 

พอประมาณ) 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงหลังกิจกรรม 

Q 8 ให้นักศึกษาเปรียบเทียบการซื้อรถยนต์เป็นเงินสดกับการซื้อเป็นเงินเชื่อแตกต่างกันอย่างไร (ความรู้) 
Q 9 นักศึกษาคิดว่าหากต้องเป็นหนี้แล้วควรวางแผนการใช้เงินอย่างไรให้เพียงพอต่อการช าระหนี้ (เหตุผล) 
Q 10 นักศึกษาคิดว่าจะน าความรู้จากฐานที่ 4  คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข    ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร 

(2-3-4) 
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แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 

ฐานที่ 4  คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข  เวลา 45 นาที 
5.1 ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกิจกรรม ดังนี้ 

 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. การค านวณดอกเบี้ยแบบคงที่   
2. การใช้ใบงาน 
3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. จิตวิทยาในการสอน          
 

คุณธรรมของครู 
1. มีความรักเมตตาศิษย ์
2. มีความรับผิดชอบ 
3. มีความยุติธรรม 
4. ตรงต่อเวลา 

       หลักพอเพียง 
ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
เนื้อหา 

- เนื้อหาวิธีการค านวณดอกเบี้ยแบบคงที ่
เหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดและวัยของ
ผู้เรยีน 

- ต้องการให้ผู้เรยีนค านวณ
ดอกเบี้ยแบบคงที ่

- สรุปเนื้อหาให้เข้าใจง่าย มี
ภาพประกอบในการท า
กิจกรรม 
- เรียงเนื้อหาตามล าดับการ
เรียนรู ้

เวลา 
 
 

- ก าหนดเวลาในแตล่ะกิจกรรม 
เหมาะสมกับกิจกรรม และวัยของผู้เรยีน 

- จัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ด้ครบถ้วน
ตามที่ออกแบบไว ้

- ก าหนดเวลาในแตล่ะ
กิจกรรมไว้เกินจริงเล็กน้อย
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่
อาจเกิดขึ้นระหว่างจัด
กิจกรรม 

การจัดกิจกรรม - แบ่งกลุ่มผู้เรียนได้พอดีกับจ านวน
นักศึกษา 
- ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม
กับเวลาที่ก าหนด 

- ต้องการให้ผู้เรยีนปฏิบัติกจิกรรม
อย่างทั่วถึงตามความสามารถ 
- เพื่อต้องการให้ผู้เรยีนเกิดการ
เรียนรูต้ามเปูาหมายที่ก าหนด 
- ผู้เรียนน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ใน
การท างาน และชีวิตประจ าวัน 

- แบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม 
- เตรียมชุดค าถามให้พร้อม
ตามล าดับกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมและให้
ความช่วยเหลือเมื่อนักศึกษามี
ปัญหา 

สื่อ/อุปกรณ์ - จ านวนใบงาน และวัสดุอุปกรณ์
เหมาะสมกับกิจกรรม และปริมาณ
เพียงพอกับจ านวนนักศึกษา 

- ต้องการให้นักศึกษาได้ปฏบิัติ
กิจกรรมได้จริงตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว ้

- เตรียม สื่ออุปกรณ์พร้อม
ก่อนการจัดกิจกรรม 
- มีล าดับขั้นตอนการใช้สื่อ
และจัดเก็บอย่างเป็นระบบ 
- มีความช านาญในการใช้สื่อ
อุปกรณ ์

แหล่งเรียนรู้/ฐาน
การเรียนรู้ 

- ห้องประชุมดอกคูณ เหมาะสมกบั
กิจกรรมที่ก าหนด 

- ต้องการให้นักศึกษาใช้วัสดุ
อุปกรณ์ที่มีความพร้อมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

- เตรียมห้องประชุมดอกคณู
ให้พร้อมก่อนการจัดกิจกรรม 

การประเมินผล - จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมได้
เหมาะสมกับการเรยีนรู ้

- ต้องการประเมินผลการเรียนรู้
ตามเปูาหมายที่ก าหนด 

- วางแผนการวัด/ประเมินผล
ตามขั้นตอนของกิจกรรม 
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ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการจัดท านวัตกรรม 

ฐานที่ 4 คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข เวลา 45 นาที 
5.1 ได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ความรู้ 
1. การรู้ให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมสีขุ   
2. การค านวณดอกเบี้ยแบบคงท่ี 
 

คุณธรรม 
1. ความสามัคคีในกลุ่ม 
2. ความรับผดิชอบ 
3. แบ่งปันและเอื้อเฟื้อเผื่อแผ ่

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. นักศึกษาก าหนดหน้าที่ของสมาชิก
ภายในกลุ่มไดเ้หมาะสมกบัศักยภาพของ
แต่ละคน 
2. นักศึกษาใช้วัสดุอุปกรณ์ในการจัด
กิจกรรมไดเ้หมาะสม 

1. นักศึกษาน าความรู้ที่ได้รับมาวิเคราะห์
ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไมจ่ าเป็นได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 
2. นักศึกษาสามารถน าความรูม้าวเิคราะห์ 
และจัดท ากจิกรรมตามใบงานได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 

1. วางแผนการท างานกลุ่มอย่างละเอียด
เป็นขั้นตอน 
2. ศึกษาใบงานให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัต ิ
 

 

6.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
ด้าน 

องค์ประกอบ 
สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ  

วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 
 

ความรู้ 
 

- ความรู้ในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ในการ
จัดท าใบงานได้
อย่างถูกต้องและ
ประหยัด 

- มีความรู้ในการ
จัดแบ่งหน้าที่ภายใน
กลุ่มได้อย่าง
เหมาะสม 
- มีความรู้ในการ
ปฏิบัติตนที่จะท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

- มีความรู้ในการ
ดูแลรักษาความ
สะอาดการจัดการ
ขยะอย่างถูกต้อง
ของห้องประชุม
ดอกคูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- มีความรู้เกี่ยวกับ
การออม การลด
ค่าใช้จ่ายที่พ่อ แม่ ปูุ 
ย่า ตา ยาย ปฏิบัติ
สืบทอดกันมา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์อย่าง
ปลอดภัยและ
ประหยัด 

- ท างานร่วมกัน
ภายในกลุ่มตามที่
ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จและมีความสุข 

-รักษาความสะอาด
ของห้องประชุม
ดอกคูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- ทดลองหาวิธีการ
ออม การลดรายจ่าย
ที่ปฏิบัติสืบทอดกัน
มา 

ค่านิยม 
 

- เห็นความส าคัญ
ของการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ปฏิบัติกิจกรรม
อย่างประหยัดและ
คุ้มค่า 

- มีความรับผิดชอบ
ต่อการท างานของ
กลุ่ม 
- ยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 
มีความเสียสละ
อดทน 

- มีจิตส านึกในการ
รักษา
สภาพแวดล้อมของ
ห้องประชุมดอก
คูณให้สะอาด
เรียบร้อย 

- ตระหนักถึงการ
ออมเงินไว้ซื้อของที่
อยากได้ ดีกว่าการ
เป็นหนี้โดยการซื้อ
ของด้วยการผ่อน
ช าระ 
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ภาคผนวก 
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1. ขั้นตอนการจัดเตรียมกิจกรรม 
1. วิธีการ 

1.แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุ่มละ 6 คน จ านวน 5 กลุ่ม คละนักศึกษาเก่ง ปานกลาง และอ่อน จากการสังเกตการณ์
เข้าร่วมกิจกรรม  

2.แจก ใบงาน  แต่ละกลุ่ม 
3.  รวมใบงาน ครูเลือกกลุ่มท่ีส่งใบงานเร็วและถูกต้องที่สุด เพ่ือน ามาวิเคราะห์การค านวณดอกเบี้ยแบบ

คงท่ี 
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รถมอเตอร์ไซด์   50,000 บาท  

              เงนิดาวน์                     20 % 

ดอกเบีย้                 2.5 % ต่อปี 

                ผ่อน                         4    ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานดอกเบีย้รถ 

ดอกเบีย้ 

การค านวณดอกเบีย้ 
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ราคารถ 

50,000 บาท 

เงนิดาวน์ 25 %   

.................... 
 

ดอกเบีย้ต่อปี

................ 

........ ปี 

 
................ 

 

ดอกเบีย้ นะค่ะ  

................. บาท 

ดอกเบีย้ 

................... 

ราคารถรวมดอกเบีย้ 

....................บาท 

นะคะot8t 
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ราคารถ  

50,000 บาท 

ออมเงนิไว้ซือ้เงนิสด  

............... บาท 

ซือ้เงนิดาวน์ 

 ................... บาท 

เลือกอะไรดี 
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ฐานที่ 5 ภัยทางการเงิน 
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ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design)  

คู่มือ ฐานที่ 5 ภัยทางการเงิน เวลา 45 นาที 
 

1.เป้าหมายการเรียนรู้โครงการ Fin. Camp 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  
ยกตัวอย่างภัยทางการเงินในรูปแบบต่าง ๆ วิธีการสังเกตภัย
ทางการเงิน การรับมือ วิธีปูองกัน รวมถึงช่องทางร้องเรียน  
สาระส าคัญ : ท าอย่างไรจะรู้เท่าทนัภัยทางการเงินในหลากหลาย
รูปแบบ การวิเคราะหภ์ัยทางการเงิน วิธีปูองกัน การน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.ด้านความรู้ (K) นักศึกษาท่ีออกฝึกประสบการณ์ในสถาน
ประกอบการสามารถรู้เท่าทัน วิเคราะห์ รู้วิธีปูองกันภัยทางการ
เงินในหลากหลายรูปแบบได้       
2.ด้านกระบวนการ (P) ฟังเนื้อหาภัยทางการเงิน สลับกับการ
แสดงบทบาทสมมุติ ของนักเรียนเอง  
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) มีความซื่อสัตย ์รับผิดชอบ 
สามัคคี และมีความพอเพียง 
สาระการเรียนรู้ :  
1.ภัยทางการเงิน เช่น กลโกงทางโทรศัพท์ แชร์ลูกโซ่ บัตร
อิเล็คทรอนิคส์ ภัยออนไลน์ใกลต้ัวและภยัการเงินอ่ืน ๆ 
2. วิธีปูองกัน สิ่งที่ต้องท าเมื่อตกเป็นเหยื่อ ช่องทางรับเรื่อง
ร้องเรียนกับหน่วยงานต่าง ๆ  
3.บทบาทสมมุต ิ
สมรรถนะส่วนส าคัญของผู้เรียน : 
ความสามารถในการสื่อสาร : อธิบาย เขียน การน าเสนอ 
ความสามารถในการคิด : คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย   
                               อภิปราย สรุปผล     
ความสามารถในการแก้ปัญหา :  ภัยทางการเงิน 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ : ใช้กระบวนการกลุ่มปฏบิัต ิ
                                             กิจกรรมการเรียนรู้          
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้  : ตั้งใจเรียน แสวงหาความรู้ใหม่แล้วสรุปเป็นความรู ้
อยู่อย่างพอเพียง  : คิดวิเคราะห์ใช้ความรู้และสตปิัญญา  
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ปฏิบตัิกิจกรรมอย่างประหยัด  
วางแผน : การปฏิบตัิกิจกรรมอยา่งเป็นระบบและรอบคอบ 
มุ่งมั่นในการท างาน : ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมด้วยความอดทนจน
ส าเรจ็  

 2. หลักฐานการเรียนรู ้
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะหภ์ัยทางการเงิน จากบทบาทสมมตุิที่ไดร้ับชม รวมถึงบอก
แนวทางการปูองกันและการร้องเรียน 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้าน K -ตรวจใบงาน ใบงาน 

 
ร้อยละ 70 ข้ีนไป
ผ่าน 

ด้าน P -สังเกตพฤติกรรม 
-ใบงาน 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ด้าน A -สังเกตพฤติกรรม 
 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู ้ : ศึกษา วิเคราะหภ์ัยทางการเงิน 
จากสื่อการสอน วีดีทัศน์ และบทบาทสมมตุิที่ไดร้ับชม 
รวมถึงบอกแนวทางการปูองกันและการร้องเรียน 
 
สื่อการเรียนรู ้ : วีดีทัศน์ภัยทางการเงิน , สื่อแผนภาพ
น าเสนอ , บทบาทสมมุต ิ
แหล่งเรียนรู ้: เวปไซด์ ธนาคารแห่งประเทศไทย  
แผนกวิชาการบัญชี 
เวลา : 45 นาที 
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กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
คู่มือ ฐานที่ 5 ภัยทางการเงิน เวลา 45 นาที 

ล าดับ 
กิจกรรม 

เวลา(นาที) 
ครู นักศึกษา 

1 - ครูกล่าวเช่ือมโยงความรู้ทีไ่ด้จากฐานท่ี 1 ถึง 4  
เพื่อเข้าสู่บทเรียนใน ฐานท่ี 5 ภัยทางการเงิน 
- ครูตรวจสอบความรูค้วามเข้าใจของนักศึกษาท่ีได้ 
(ภูมิคุม้กัน) 

-นักศึกษาฟังการกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จาก
ฐานท่ี 1 ถึง 4 เพื่อเข้าสู่บทเรียนใน ฐานท่ี 5 ภัย
ทางการเงิน (ความรู้) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และ
สังคม) 

5 

2 -ครูประจ าฐานให้ความรู้ การวิเคราะห์ภัยทาง
การเงิน กลโกงทางโทรศัพท์ แชรล์ูกโซ่ บัตร
อิเล็คทรอนิคส์ ภัยออนไลน์ใกลต้ัวและภยัการเงินอ่ืน 
ๆ วิธีปูองกัน สิ่งที่ต้องท าเมื่อตกเปน็เหยื่อ ช่องทาง
รับเรื่องร้องเรียนกับหน่วยงานต่าง ๆ 
- ครูให้ชมวีดีทัศน์ภัยทางการเงิน  
 (ความรู้ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน พอประมาณ และ
สังคม) 

-นักศึกษาฟังการให้ความรู้การวเิคราะหภ์ัยทาง
การเงิน กลโกงทางโทรศัพท์ แชรล์ูกโซ่ บัตร
อิเล็คทรอนิคส์ ภัยออนไลน์ใกลต้ัวและภยัการเงิน
อื่น ๆ วิธีปูองกัน สิ่งที่ต้องท าเมื่อตกเป็นเหยื่อ 
ช่องทางรับเรื่องร้องเรียนกับหน่วยงานต่าง ๆ 
 (ความรู้)  
-รับชมวีดีทัศน์ภัยทางการเงิน (ความรู้ มีเหตุผล 
ภูมิคุ้มกนั พอประมาณ และสังคม) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และ
สังคม) 

10 

3 ครูประจ าฐาน อธิบายการเล่นบทบาทสมมตุิ ดังนี้ 
1.แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุม่ละ 6 คน จ านวน 5 กลุ่ม 
(พอประมาณ) คละนักศึกษาเก่ง ปานกลาง และ
อ่อน จากการสังเกตการณเ์ข้าร่วมกิจกรรม  
2.ให้ใบงานการสมมตุิตัวเองเป็นตวัละคร เพื่อท า
กิจกรรม บทบาทสมมตุิได้แก่ ใบงาน 5 ชุด ๆ ละ 6 
แผ่น 
3. แต่ละกลุม่ซักซ้อมการแสดง และให้ตัวแทน
ออกมาแสดง 

นักศึกษาฟังค าอธิบายการบทบาทสมมตุ ิ
(มีภมูิคุ้มกนั) 
 

5 

4 - เริ่มเล่นบทบาทสมมุติ โดยการสุม่เลือกกลุ่ม และ

เมื่อเสร็จของแต่ละบทบาท จะต้องให้นักเรียน

สรุปให้เพื่อนฟังว่า เป็นภัยทางการเงินในรูปแบบ

ใดและมีวิธีปูองกันได้อย่างไร  

 

1.นักศึกษาแต่ละกลุ่มออกมาแสดงบทบาทสมมุติที่
ได้รับมอบหมาย 
 

20 

6 สรุปความรู้ฐานท่ี 5 ภัยทางการเงิน โดยใช้หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

 5 
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แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 

ฐานที่ 5 ภัยทางการเงิน เวลา 45 นาที 
5.1 ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกิจกรรม ดังนี้ 

ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ภัยทางการเงิน กลโกงทางโทรศัพท์ แชร์ลูกโซ่ บัตรอเิล็คทรอนิคส์ ภัย
ออนไลน์ใกล้ตัวและภัยการเงินอ่ืน ๆ วิธีปูองกัน สิ่งที่ต้องท าเมื่อตกเป็น
เหยื่อ ช่องทางรับเรื่องร้องเรียนกบัหน่วยงานต่าง ๆ 
2. การใช้อุปกรณ์ในการจัดท ากิจกรรม 
3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. จิตวิทยาในการสอน          

คุณธรรมของครู 
1. มีความรักเมตตาศิษย ์
2. มีความรับผิดชอบ 
3. มคีวามยุติธรรม 
4. ตรงต่อเวลา 

       หลักพอเพียง 
ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
เนื้อหา 

- เนื้อหาวิธีการวิเคราะห์ภยัทางการเงิน
เหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดและวัยของ
ผู้เรยีน 

- ต้องการให้ผู้เรยีนรู้เท่าทันภยัทาง
การเงินในรูปแบบต่าง ๆ 

- สรุปเนื้อหาให้เข้าใจง่าย มี
ภาพประกอบในการท า
กิจกรรม 
- เรียงเนื้อหาตามล าดับการ
เรียนรู ้

เวลา 
 
 

- ก าหนดเวลาในแตล่ะกิจกรรม 
เหมาะสมกับกิจกรรม และวัยของผู้เรยีน 

- จัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ด้ครบถ้วน
ตามที่ออกแบบไว ้

- ก าหนดเวลาในแตล่ะ
กิจกรรมไว้เกินจริงเล็กน้อย
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่
อาจเกิดขึ้นระหว่างจัด
กิจกรรม 

การจัดกิจกรรม - แบ่งกลุ่มผู้เรียนได้พอดีกับจ านวน
นักศึกษา 
- ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม
กับเวลาที่ก าหนด 

- ต้องการให้ผู้เรยีนปฏิบัติกจิกรรม
อย่างทั่วถึงตามความสามารถ 
- เพื่อต้องการให้ผู้เรยีนเกิดการ
เรียนรูต้ามเปูาหมายที่ก าหนด 
- ผู้เรียนน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ใน
การท างาน และชีวิตประจ าวัน 

- แบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม 
- เตรียมชุดค าถามให้พร้อม
ตามล าดับกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมและให้
ความช่วยเหลือเมื่อนักศึกษามี
ปัญหา 

สื่อ/อุปกรณ์ - จ านวนใบงาน และวัสดุอุปกรณ์
เหมาะสมกับกิจกรรม และปริมาณ
เพียงพอกับจ านวนนักศึกษา 

- ต้องการให้นักศึกษาได้ปฏบิัติ
กิจกรรมได้จริงตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว ้

- เตรียม สื่ออุปกรณ์พร้อม
ก่อนการจัดกิจกรรม 
- มีล าดับขั้นตอนการใช้สื่อ
และจัดเก็บอย่างเป็นระบบ 
- มีความช านาญในการใช้สื่อ
อุปกรณ ์

แหล่งเรียนรู้/ฐาน
การเรียนรู้ 

- ห้องประชุมที่จุคนได้ประมาณ 50 – 
100 คน เหมาะสมกับกิจกรรมท่ีก าหนด 

- ต้องการให้นักศึกษาใช้วัสดุ
อุปกรณ์ที่มีความพร้อมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

- เตรียมห้องประชุมดอกคณู
ให้พร้อมก่อนการจัดกิจกรรม 

การประเมินผล - จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมได้
เหมาะสมกับการเรยีนรู ้

- ต้องการประเมินผลการเรียนรู้
ตามเปูาหมายที่ก าหนด 

- วางแผนการวัด/ประเมินผล
ตามขั้นตอนของกิจกรรม 
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ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการจัดท านวัตกรรม 
ฐานที่ 5 ภัยทางการเงิน เวลา 45 นาที 

5.1 ได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรู้ 
1. ภัยทางการเงิน กลโกงทางโทรศัพท์ แชร์ลูกโซ่ บัตร
อิเล็คทรอนิคส์ ภัยออนไลน์ใกลต้ัวและภยัการเงินอ่ืน ๆ วิธีปูองกัน 
สิ่งที่ต้องท าเมื่อตกเป็นเหยื่อ ช่องทางรับเรื่องร้องเรียนกับ
หน่วยงานต่าง ๆ 
2. ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไม่จ าเปน็ 
3. การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย 

คุณธรรม 
1. ความสามัคคีในกลุ่ม 
2. ความรับผดิชอบ 
3. แบ่งปันและเอื้อเฟื้อเผื่อแผ ่

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. นักศึกษาก าหนดหน้าที่ของสมาชิก
ภายในกลุ่มไดเ้หมาะสมกบัศักยภาพของ
แต่ละคน 
2. นักศึกษาใช้วัสดุอุปกรณ์ในการจัด
กิจกรรมไดเ้หมาะสม 

1. นักศึกษาน าความรู้ที่ได้รับมาวิเคราะห์
ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไมจ่ าเป็นได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 
2. นักศึกษาสามารถน าความรูม้าวเิคราะห์ 
และจัดท ากจิกรรมตามใบงานได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 

1. วางแผนการท างานกลุ่มอย่างละเอียด
เป็นขั้นตอน 
2. ศึกษาใบงานให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัต ิ
 

 
5.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 

ด้าน 
องค์ประกอบ 

สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ  
วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

 
ความรู้ 

 

- ความรู้ในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการจดัท าใบ
งานได้อย่างถูกต้อง
และประหยดั 

- มีความรู้ในการจดัแบ่ง
หน้าท่ีภายในกลุม่ได้
อย่างเหมาะสม 
- มีความรู้ในการปฏิบัติ
ตนที่จะท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

- มีความรู้ในการดูแล
รักษาความสะอาดการ
จัดการขยะอย่าง
ถูกต้องของห้อง
ประชุมดอกคณูหลัง
การจัดกิจกรรม 

- มีความรู้เกี่ยวกับการ
ออม การลดคา่ใช้จ่ายที่
พ่อ แม่ ปูุ ย่า ตา ยาย 
ปฏิบัติสบืทอดกันมา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์อย่างปลอดภัย
และประหยดั 

- ท างานร่วมกันภายใน
กลุ่มตามที่ไดร้ับ
มอบหมายจนส าเร็จและ
มีความสุข 

-รักษาความสะอาด
ของห้องประชุมดอก
คูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- 

ค่านิยม 
 

- เห็นความส าคญัของ
การใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การปฏิบัติกจิกรรม
อย่างประหยดัและ
คุ้มค่า 

- มีความรับผดิชอบต่อ
การท างานของกลุ่ม 
- ยอมรับความคดิเห็นซึ่ง
กันและกัน มีความ
เสียสละอดทน 

- มีจิตส านึกในการ
รักษาสภาพแวดล้อม 
ของห้องประชุมดอก
คูณใหส้ะอาด
เรียบร้อย 

- 
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ตัวอย่างวีดีทัศน์ ฐานที่ 5 ภยัทางการเงิน 
ตอน ภัยจากแก๊งคอลเซนเตอร ์

https://www.youtube.com/watch?v=StirqwdNO3w 
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ใบงาน ฐานที่ 5  ภัยทางการเงิน 

ใบงาน ที่ 1 ตกทอง 

  ณ สวนสารธารณะแห่งหนึ่ง แสงอาทิตย์สาดส่องเหนือท้องฟูายามเช้า เสียงนกร้องรับอรุณวันใหม่ จิ๊บ... จิ๊บ... จิ๊บ...

กา..กา…กา….เวลานั้น กิ๊บกับเก๋ซ่ึงเป็นเพ่ือนกันก าลังวิ่งออกก าลังกาย 

ก๊ิบ  วันนี้อากาศดีจังเลยนะ 

เก๋  ใช่สงสัยเราจะต้องมาออกก าลังกายทุกเช้า เพื่อสุขภาพที่แข็งแรง 

ขณะนั้นเองก็มีเสียงที่ดังมาจากใต้ต้นไม้ 

มิจฉาชีพ อือ อือ อือ โอ๊ย โอ๊ย 

ก๊ิบ  เสียงอะไรนะเก๋ 

เก๋  ผีเปล่า...แก 

มิจฉาชีพ อือ อือ โอ๊ย โอ๊ย  ไม่ใช่ผีหรอกหลาน ตาเอง 

ก๊ิบ  อ้าว นึกว่าผี....ตาเป็นอะไร 

มิจฉาชีพ ตาสงสารยาย...ยายไม่สบายมาหลายวันแล้วหลาน จะไปหาหมอก็ไม่มีเงิน ตามีแต่สร้อยทอง 50 สตางค์ ที่

เป็นมรดกตกทอดมาจากพ่อของตานั่นแหละ...แต่ตาไม่มีปัญญาไปจ าน า....หลานพอจะช่วยตาได้ไหม... 

ก๊ิบ  ตาจะให้ช่วยอะไร...ไปหาหมอไหมจะไปส่ง 

มิจฉาชีพ ไม่เป็นไรหลาน...ตาพายายไปหาหมอเอง แต่ตาขอเงินหลานสัก 2,000 บาท ได้ไหมแลกกับสร้อยทองของ

ตานะหลานเห็นแก่ตาเถอะช่วยตากับยายด้วยนะ 

เวลานั้นเสียงยายก็ร้องโอ๊ย โอ๊ย 

เก๋  แกมีเงินติดตัวมาไหม  

ก๊ิบ  แกมาวิ่งแกจะเอาเงินมาเยอะขนาดนั้นเหรอ 

มิจฉาชีพ โอ๊ย โอ๊ย (เสียงร้องด้วยความเจ็บปวด) 

มิจฉาชีพ แล้วตอนนี้หลานมีเงินมาเท่าไหร่ล่ะ 

เก๋  หนูมีเงินมาแต่ 50 บาท ไว้ซื้อน้ าเต้าหู้กลับไปกินบ้าน 

ก๊ิบ  เฮ้อ...ฉันก็มีแต่ 200 เองแก....ท าไง 

มิจฉาชีพ หลานไม่มีบัตร ATM เหรอ...ไปกดก็ได้ตู้อยู่ตรงนี้เอง 

มิจฉาชีพ โอ๊ย โอ๊ย (เสียงเจ็บปวดอีกแล้ว) 

ก๊ิบ  เอา....ตาเห็นแก่มนุษยธรรมนะเดี๋ยวหนูเดินไปกดเงินให้  

คนสรุป  หยุด....ค าเตือน.....คุณอาจหลงเป็นเหยื่อมิจฉาชีพ....ปรึกษา 1213................................. 

..............................(โทรศัพทป์รึกษา 1213 )............................................................................................ 
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ใบงาน ที่ 2 โชคดีรับรางวัลใหญ่ 

ผู้บรรยาย เสียงเรียกเข้าโทรศัพท์....ตุ๊ด..ตุ๊ด..ตุ๊ด...... 

มิจฉาชีพ สวัสดีครับ....ผมนายกล้าหาญ  พารวย ตัวแทนบริษัท ดรีม ดรีม ปัง จ ากัด เป็นบริษัทเก่ียวกับจัดหาทุนมอบ

ให้เด็กนักเรียนระดับอาชีวศึกษา โดยทางบริษัทได้ท าการสุ่มรายชื่อนักเรียน นักศึกษา ทั่วประเทศเพ่ือ

ช่วยเหลือนักศึกษาให้มีรถจักรยานยนต์ไว้ใช้ในการเดินทางไปเรียน ขณะนี้คุณเป็นผู้โชคดีที่ได้รับการ

คัดเลือก 

นายขวัญเมือง โอ้ โอ้....(ท าท่าตกใจสุดขีด) 

มิจฉาชีพ ทางบริษัทต้องการทราบว่าคุณจะตกลงรับทุนไหมครับ ผมขอค าตอบคุณตอนนี้เลยครับ....เพราะถ้าไม่ตกลง

ผมต้องแจ้งให้ทางบริษัททราบเพื่อไม่ให้ผู้โชคดีรายอ่ืนเสียสิทธิ 

นายขวัญเมือง ตกลงครับ ......ผมขอรับทุนครับ แล้วผมต้องท าอย่างไรบ้างครับ 

มิจฉาชีพ ครับ....ผมจะท าเรื่องรายงานให้บริษัท ทราบครับ แต่ก่อนอื่นค่าใช้จ่ายในการขนส่งและภาษีทางผู้รับทุนต้อง

เป็นผู้รับผิดชอบ มีค่าใช้จ่ายทั้งหมดจ านวน 10,000 บาท ครับ โอนเงินผ่านธนาคารกรุงไทย สาขา 

ขอนแก่น นะครับ โอนภายในวันนี้เลยนะครับ แล้วอีกอย่างผมขอเลขบัตรประจ าตัวคุณด้วยครับ 

คนสรุป  หยุด....ค าเตือน.....คุณอาจหลงเป็นเหยื่อมิจฉาชีพ....ปรึกษา 1213................................. 

..............................(โทรศัพทป์รึกษา 1213 )............................................................................................ 
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ใบงาน ที่ 3 โทรศัพท์.....สิ่งผิดกฎหมาย 

มิจฉาชีพ สวัสดีครับผมร้อยต ารวจเอกชาติชาย ชาตินักรบ ประจ า สภอ.ท่าพระ ผมได้รับรายงานว่าคุณตกเป็น

ผู้ต้องหาและพัวพันกับการค้ายาบ้าชนิดเม็ด จ านวน 300 เม็ด ผมจะกันคุณเป็นพยานในชั้นศาล แต่คุณต้อง

จ่ายค่าประกันตัวก่อนนะครับ ดังนั้นคุณต้องโอนเงิน ผ่านธนาคารกรุงไทย สาขา ขอนแก่น ภายในวันนี้นะ

ครับ 

นายเก่งกาจ โอ้ โอ้ โอ้....ท าไงดี ผมไม่รู้ไม่เห็นอะไรนะครับ ผมเป็นคนดีของสังคม ช่วยเหลือเด็ก สตรี คนชรา 

เข้าวัดเข้าวา ปล่อยนกปล่อยปลา ไม่เคยท าสิ่งไม่ดีนะครับ 

มิจฉาชีพ ผมไม่รู้ครับไม่ต้องอธิบายอะไร....ผมโทรมาเพราะจะกันคุณเป็นพยาน คุณตกลงยังไง หรือให้ผมน าหมายจับ

ไปที่บ้านและสู้กันในชั้นศาล....ตอบผมด้วยครับ ...ผมไม่มีเวลามาพูดคุยกับคุณนะครับ ผมมีงานอ่ืนต้องท า

อีก คุณต้องตอบผม เดี๋ยวนี้ ตอนนี้ 

 

คนสรุป  หยุด....ค าเตือน.....คุณอาจหลงเป็นเหยื่อมิจฉาชีพ....ปรึกษา 1213................................. 

..............................(โทรศัพทป์รึกษา 1213 )............................................................................................ 
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ใบงาน ที่ 4 บิวตี้แอนเดอะบีช 

คนบรรยาย บิวตี้ปิดร้านขายเครื่องส าอางค์และขายสินค้าผ่านทางออนไลน์  โดยจ าหน่ายครีมหน้าใสอมชมพูซึ่งเป็น

สินค้าท่ีได้รับความนิยมสูงสุดในช่วงนี้  ท าให้มียอดสั่งซื้อเข้ามาทุกวัน  แต่ละวันบิวตี้จะต้องแพคสินค้าส่ง

ทางไปรษณีย์ให้กับลูกค้า....อยู่มาวันหนึ่งก็มีโทรศัพท์จากไปรษณีย์โทรมาหา 

มิจฉาชีพ เสียงเรียกเข้าโทรศัพท์....ตุ๊ด..ตุ๊ด..ตุ๊ด......ไปรษณีย์ไทยยินดีให้บริการ...ขณะนี้มีพัสดุของคุณตกค้างที่

ไปรษณีย์อยู่เป็นจ านวนมากหากคุณต้องการทราบรายละเอียดเพิ่มเติมให้กด 9 หากต้องการเช็คพัสดุ

ดังกล่าว โปรดแจ้งชื่อ-นามสกุล เลขประจ าตัวประชาชน พร้อมกับโอนเงินเพ่ือท าการตรวจสอบข้อมูล หรือ

จะไปติดต่อด้วยตัวเองที่ไปรษณีย์ใกล้บ้าน   

คนบรรยาย บิวตี้ได้ฟังดังนั้นจึงรีบให้ข้อมูลส่วนตัว และโอนเงินตามที่ได้รับแจ้ง 

บิวตี้  ท าไงดี ท าไงดี ผมนายบิวตี้  รักความงาม เลขประจ าตัวประชาชน 35912121234 

  ให้ผมโอนเงินผ่านทางธนาคารกรุงไทย เลยใช่ไหมครับ โอ๊ย....ตาย...ตาย...ตาย 

 

คนสรุป  หยุด....ค าเตือน.....คุณอาจหลงเป็นเหยื่อมิจฉาชีพ....ปรึกษา 1213................................. 

..............................(โทรศัพทป์รึกษา 1213 )............................................................................................ 
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ใบงาน ที่ 5 “ภัยออนไลน์ใกล้ตัว : ปลอม Facebook” 

จันทร์วาด ชอบเล่น Facebook เป็นชีวิตจิตใจ เธอมีเพ่ือนใน Facebook ทั้งท่ีเป็นเพ่ือนที่เคยรู้จักกันมาก่อนและเพ่ือนทาง

ออนไลน์ และที่ไม่เคยรู้จักในชีวิตจริงอีกเป็นจ านวนมาก  

จันทร์วาด โอ้โห....ท้องฟูาน่ากลัวจังเลย....ก้อนเมฆเป็นเลข 54 หวยออกงวดนี้แน่ๆ...อย่างนี้ต้อง...Post 

  เสื้อสวยจังเลย.....อย่างนี้ต้อง...Post 

  ต าถาดแซ่บๆ ....อย่างนี้ต้อง...Post 

  วิ่งออกก าลังกายตอนเย็นที่บึงแก่นนคร....อย่างนี้ต้อง...Post 

  ดูหนังที่แฟรี่....อย่างนี้ต้อง...Post 

  กินหมูกะทะที่อาอ๋ี....อย่างนี้ต้อง...Post 

 

          อยู่มาวันหนึ่ง จันทร์วาดได้รับโทรศัพท์จาก วีนัสเพื่อนสนิทใน Facebook ว่า ได้โอนเงินตามที่ 

จันทร์วาดขอความช่วยเหลือไปให้แล้ว 

 

วีนัส  ตุ๊ด...........วาด...วีนัสโอนเงิน 2,500 ให้แล้วนะ...วาดเป็นอะไรมากไหมเราเสียใจด้วยนะ....เรื่องบ้าน 

จันทร์วาด ใจเย็นนะมันเรื่องอะไรเราสบายดี 

วีนัส  ก็เรื่องที่บ้านไง....บ้านวาดไฟไหม้ไม่ใช่เหรอ...เราเห็นวาด.. Post..Facebook เมื่อวันก่อนนะ...เรา 

 ตกใจมากเลย.....เรารูว้่าวาดก าลังเดือดร้อนไม่รู้จะพ่ึงใคร...เราเป็นเพื่อนกันไม่ทิ้งกันอยู่แล้ว...นี่ยังดี 

 นะท่ีวาดขอความช่วยเหลือจากเรา....เราเลยโอนเงินให้ทันทีได้รับแล้วใช่ไหม 

จันทร์วาด เอ้ย....วีนัส..เราสบายดีไม่ได้เป็นอะไรจริงๆ 

วีนัส  ไม่เป็นไรได้ไง...เราเป็นเพื่อนกันพูดความจริงเถอะ...เราเป็นห่วงวาดจริงๆ นะ 

จันทร์วาด นี่เราพูดความจริง...เราไม่ได้ Post..Facebook ว่าบ้านเราไฟไหม้ และเราก็ไม่ได้ขอความช่วยเหลือ 

 อะไรนะ....เรางงไปหมดแล้ว 

 

คนสรุป  หยุด....ค าเตือน.....คุณอาจหลงเป็นเหยื่อมิจฉาชีพ....ปรึกษา 1213................................. 

..............................(โทรศัพท์ปรึกษา 1213 )............................................................................................ 
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ใบงาน ที่ 6  แชร์ลูกโซ่ 

มิจฉาชีพ ติ่งน่อง..ติ่งน่อง.....มีใครอยู่ไหมครับ 

สมหมาย มาหาใครครับ 

มิจฉาชีพ สวัสดีครับผมนายสมรู้  ร่วมคิด เป็นตัวแทนจ าหน่ายจากบริษัท น้ าเขียวสมุนไพร จ ากัด ซึ่งเป็นบริษัทที่

ผลิตและจ าหน่ายน้ าสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ ครับ คุณพ่ีสนใจน้ าเขียวสมุนไพรเพื่อสุขภาพไหมครับ....คุณพ่ีอย่า

พ่ึงปฏิเสธผม...ฟังผมอธิบายก่อนนะครับ ....คุณพ่ีสะดวกให้ผมเข้าไปในบ้านหรือจะให้ผมคุยกับคุณพ่ีหน้า

บ้านนี้ก็ได้นะครับแต่ผมว่าข้างในดีกว่าเพราะตรงนี้ร้อนมากเลยครับ...ผมกลัวคุณพ่ีจะไม่สบาย 

สมหมาย เข้ามาเลย...เชิญ 

มิจฉาชีพ คุณพ่ีครับ...น้ าเขียวสมุนไพรของทางบริษัทเราก าลังเป็นที่นิยมนะครับมีดารานักร้องหลายคนที่เข้าร่วมเป็น

สมาชิกกับทางบริษัทเราหลายคนนะครับ คุณหมอก็เป็นสมาชิกกับทางบริษัทเราหลายคนครับ น้ าเขียว

สมุนไพรเมื่อกินแล้วจะช่วยในเรื่องระบบขับถ่าย ผิวพรรณสดใสจะขาวอมชมพูภายในระยะเวลา 1 เดือน 

และคุณสมบัติบ ารุงตับ ไต ม้าม หัวใจ และเป็นการขับสารพิษท่ีสะสมในร่างกายให้หมดไปด้วยนะครับ ทาน

แล้วจะเห็นผลภายใน 1 เดือนนะครับ คุณพ่ีดูหน้าผมสิครับ นี่ ผมก็กินน้ าเขียวสมุนไพรเหมือนกันครับ มัน

เห็นผลทันทีเลยนะครับ 

สมหมาย ไหนลองอธิบายเพิ่มเติมสิครับ 

มิจฉาชีพ ถ้าคุณพ่ีสนใจผมขอแนะน าเลย... สมัครเป็นสมาชิกกับทางบริษัท ซึ่งก็ไม่หนักกระเป๋ามากนัก แค่ 5,000 

บาท...และสั่งซื้อน้ าเขียวสมุนไพร ก็จะได้รับผลตอบแทนในรูปแบบของโบนัสประจ าสัปดาห์ ยิ่งถ้าหา

สมาชิกเข้าร่วมกลุ่มได้ก็จะได้โบนัสจากการหาสมาชิก....คุณพ่ีจะได้ทั้งสุขภาพและโบนัสเลยนะครับ...สุขกาย

จากการมีสุขภาพดีและสุขใจจากการได้รับโบนัสครับ 

 

 คนสรุป  หยุด....ค าเตือน.....คุณอาจหลงเป็นเหยื่อมิจฉาชีพ....ปรึกษา 1213................................. 

..............................(โทรศัพทป์รึกษา 1213 )............................................................................................ 
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สื่อการสอน 

ภัยทางการเงิน 
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ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design) 

คู่มือ ฐานที่ 6 แผนที่นักคิด เวลา 45 นาที 
1.เป้าหมายการเรียนรู้โครงการ Fin. Camp 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  
 วิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น โดยการใช้
เกมส์แผนท่ีนักคิดเป็นการทดสอบการใช้จ่ายเงิน 
สาระส าคัญ : ฝึกการคิดวิเคราะหค์่าใช้จ่าย ที่จ าเป็นและไม่
จ าเป็นและสามารถกลับมาเป็นรายได ้และมเีงินเหลือเก็บพร้อม
กับสามารถจดรายการค่าใช้จ่ายตา่งๆลงในสมดุจดแล้วไมจ่นได้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.ด้านความรู้ (K) นักศึกษาท่ีออกฝึกประสบการณ์ในสถาน
ประกอบการสามารถฝึกการคิดวเิคราะห์คา่ใช้จ่าย ที่จ าเป็นและ
ไม่จ าเป็นและสามารถกลบัมาเป็นรายได ้และมีเงินเหลือเก็บ
พร้อมกับสามารถจดรายการค่าใช้จ่ายต่างๆ 
2.ด้านกระบวนการ (P) เล่นเกมส์ แผนที่นักคิด 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) มีความซื่อสัตย ์มีคณุธรรม  
รับผิดชอบ สามัคคี และมีความพอเพียง 
สาระการเรียนรู้ :  
1.การบูรณาการการเรยีนรู้จากฐานท่ี 1-5 ผ่านการเล่นเกมส์แผน
ที่นักคิด 
2. วิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นหรอืไม่จ าเป็นและน ามาจดบันทึกลง
ในสมุดจดแล้วไม่จนเพื่อเป็นเงินเกบ็ได้ 
สมรรถนะส่วนส าคัญของผู้เรียน : 
ความสามารถในการสื่อสาร : อธิบาย เขียน การน าเสนอ 
ความสามารถในการคิด :  คิดวิเคราะห์ แปลความหมาย   
อภิปราย สรุปผล     
ความสามารถในการแก้ปัญหา :  คิดวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น
และไม่จ าเป็น อันไหนควรซื้อและไม่ควรซื้อเพื่อเพิ่มเป็นรายได้
เพิ่ม 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ : ใช้กระบวนการกลุ่มปฏบิัติ 
กิจกรรมการเรียนรู้การแสดงความคิดเห็นร่วมมือกัน       
    คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้  : ตั้งใจเรียน แสวงหาความรู้ใหม่แล้วสรุปเป็นความรู ้
อยู่อย่างพอเพียง  : คิดวิเคราะห์ใช้ความรู้และสตปิัญญา  
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ปฏิบตัิกิจกรรมอย่างประหยัด  
วางแผน : การปฏิบตัิกิจกรรมอยา่งเป็นระบบและรอบคอบ 
มุ่งมั่นในการท างาน : ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมด้วยความอดทนจน
ส าเรจ็  

 2. หลักฐานการเรียนรู ้
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะหค์่าใช้จ่ายที่จ าเป็นและค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นผ่านการเล่น
เกมส์กล่องเพื่อนยิ้ม เขียนใบงานลดจ่ายรายได้เพิ่ม น าเสนอใบงาน 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้าน K -แบ่งกลุ่ม ถุงเงิน 

 
ร้อยละ 70 ข้ีนไป
ผ่าน 

ด้าน P -สังเกตพฤติกรรม 
 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ด้าน A -สังเกตพฤติกรรม 
 

สังเกต ร้อยละ 70 ของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

 

 
 
 
 
 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู ้ : แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุ่มละ 5 คน จ านวน 
6 กลุ่ม คละนักศึกษาเก่ง ปานกลาง และอ่อน จากการ
สังเกตการณ์เข้าร่วมกิจกรรม ผ่านเกมส์ แผนท่ีนักคิด 
วิเคราะห์ อภิปราย ด้วยกระบวนการกลุ่ม และตดิตามด้วย
สมุดจดแล้วไม่จน 
สื่อการเรียนรู ้ : เกมส์แผนที่นักคดิ 
แหล่งเรียนรู ้: เวปไซด์ ธนาคารแห่งประเทศไทย  
แผนกวิชาการบัญชี 
เวลา : 45 นาที 
    

 

 

ฐานที ่6  แผนทีน่ักคดิ 

2 
1 

3 
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กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 

คู่มือ คู่มือ ฐานที่ 6 แผนที่นักคิด เวลา 45 นาที 

ล าดับ 
กิจกรรม 

เวลา(นาที) 
ครู นักศึกษา 

1 ครูกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จากฐานท่ี 1 พอเพียงเยี่ยง
พ่อ เพื่อเข้าสู่บทเรียนใน ฐานท่ี 2  
ลดจ่าย รายได้เพิม่ (ความรู้) ฐานที่ 3 สังคมมนุษย์
เงินเดือน  ฐานท่ี 4 คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข ฐาน
ที่ 5 ภัยทางการเงิน  
-ครูตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาท่ีได้ Q1(
ภูมิคุ้มกนั) 
 

-นักศึกษาฟังการกล่าวเช่ือมโยงความรู้ที่ได้จากฐานท่ี 
1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ เพื่อเข้าสู่บทเรยีนใน ฐานท่ี 2 ลด
จ่าย รายได้เพิม่  
ฐานท่ี 3 สังคมมนุษยเ์งินเดือน 
ฐานท่ี 4 คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข 
ฐานท่ี 5 ภัยทางการเงิน   (ความรู้) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และสังคม) 

5 

2 -ครูประจ าฐานให้ความรู้การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย ท า
อย่างไรที่จะให้ค่าใช้จ่ายกลับมาเปน็รายได ้โดยใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และคาถาหัวใจเศรษฐี  
(ความรู้)  
-ครูยกตัวอยา่งของการน าค่าใช้จ่ายกลับมาเป็นรายได้ 
เช่น กาแฟแก้ง่วง  เป็นเงิน 50 บาท หากรู้ว่ากาแฟเป็น
ค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นแล้ว ก็สามารถน าเงินค่ากาแฟ
จ านวน 50 บาท กลับมาเป็นรายได้เพื่อใช้จ่ายในสิ่งท่ีจะ
เป็นจริง ๆ หรือน ากลับไปเป็นเงินออม ซึ่งนั่นก็คือ 
“พอเพียง”.....ส่งผลให้....”เพียงพอ” (ความรู้ มีเหตุผล 
ภูมิคุ้มกนั พอประมาณ และสังคม) 
-ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักศึกษาคดิ โดยใช้ชุดค าถาม 
Q2,Q3  (มีภูมิคุม้กัน) 
 

-นักศึกษาฟังการให้ความรู้การวเิคราะห์ค่าใช้จ่าย ท า
อย่างไรที่จะให้ค่าใช้จ่ายกลับมาเปน็รายได ้โดยใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และคาถาหัวใจ
เศรษฐี  (ความรู้)  
-ครูยกตัวอย่างของการน าค่าใช้จ่ายกลับมาเป็น
รายได้ เช่น กาแฟแก้ง่วง  เป็นเงิน 50 บาท หากรู้ว่า
กาแฟเป็นค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นแลว้ ก็สามารถน าเงิน
ค่ากาแฟจ านวน 50 บาท กลับมาเป็นรายได้เพื่อใช้
จ่ายในสิ่งท่ีจะเป็นจริง ๆ หรือน ากลับไปเป็นเงินออม 
ซึ่งน่ันกค็ือ “พอเพียง”.....ส่งผลให.้...”เพียงพอ” 
(ความรู้ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน พอประมาณ และ
สังคม) 
-นักศึกษาช่วยกันตอบค าถาม (ความรู้ และสังคม) 

10 

3 ครูประจ าฐาน อธิบายการเล่นเกมส์แผนที่นักคิด ดังนี ้
1.แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุม่ละ 5 คน จ านวน 6 กลุ่ม คละ
นักศึกษาเก่ง ปานกลาง และอ่อน  
2.ให้อุปกรณ์ในการเล่นเกมส ์ได้แก่ ถุงนักคิด กลุ่มละ 1 
ถุง 
3. แต่ละกลุม่ก าหนดตัวแทนให้เดนิเกมส์แผนท่ีนักคิด 
โดยสับเปลี่ยนกันไปตามล าดับการเปลี่ยนผู้เล่น 
 

นักศึกษาฟังค าอธิบายการเล่นเกมส์แผนที่นักคิด 
(มีภมูิคุ้มกนั) 
 

5 
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คู่มือการใช้นวัตกรรม Fin. Camp By Vitamin M (money) 
    

     

ล าดับ 
กิจกรรม 

เวลา(นาที) 
ครู นักศึกษา 

4 เริ่มเล่มเกมส์แผนท่ีนักคิด “ 

4. ให้แต่ละกลุม่เปดิถุงนักคิดแล้วน าเงินออกจากถุงนัก
คิดมานับ ได้จ านวนเท่าไหร่ใหจ้ดลงในสมุดจดแล้วไม่จน 
โดยเขียนในช่องรายการว่า ได้รับเงินเดือน และเขียน
ตัวเลขในช่อง รายรับ 150,000 บาท 
5.ให้ตัวแทนกลุ่มลงเดินเกมส์ในแผนท่ีนักคิด รอบท่ี 1 
โดยเริ่มจากกลุ่มแรกทอดลูกเต๋าไดเ้ท่าไหร่ใหเ้ดินไปตาม
จ านวนที่ทอดลูกเต๋าได้ ถ้าตกเลขใดหากมีบัตรแผนท่ีนัก
คิดให้อ่านบัตรแผนท่ีนักคิด ตามบตัรที่จัดเรียงไว้ในแผน
ที่นักคิด หรือ ตาม Power point ที่ฉายอยู่จอด้านหน้า 
แล้วจ่าย หรือ รับเงิน จากนายธนาคาร เช่น ทอดลูกเต๋า
ได้ เลข 3 ให้เดินไป 3 ก้าว แล้วอา่นบัตรแผนท่ีนักคิด 
หมายเลข 3 ให้จ่ายเงินค่าเบี้ยสุขภาพ 1,000 บาท หรือ 
ไปปารต์ี้กับเพื่อนสนิท 500 บาท เมื่อเลือกได้แล้วให้
จ่ายเงินให้นายธนาคาร  
6. เมื่อจ่ายเงิน หรือ รับเงิน ให้นายธนาคารแล้ว  ให้จด
รายจ่าย หรือ รายรับ ลงในสมดุจดแล้วไม่จน ในช่อง
รายการ โดยเขยีนรายการที่ตนเองเลือกพร้อมท้ังใส่
จ านวนเงินในช่องรายจ่าย หรือ รายรับ 
7. เมื่อกลุ่มที่ 1 ทอดลูกเตา๋และเดนิตามจ านวนที่ทอด
ลูกเต๋าแล้ว ให้กลุ่มที่ 2 เดินเกมสต์่อ จนครบ 6 กลุ่ม
หลังจากนั้น ให้เปลีย่นตัวแทนกลุม่ในรอบท่ี 1 กลับเข้า
กลุ่ม แล้วส่งตัวแทนกลุ่มพร้อมถุงนักคิดให้ตัวแทนกลุ่ม
เดินเกมส์ใน รอบท่ี 2 แล้วด าเนินการเหมือนกับ ข้อ 5  
8. เมื่อมีกลุ่มที่เดินเกมส์ถึงหมายเลข 50 ก่อนจะได้รับ
โบนัส  
       กลุ่มที่ 1  จ านวน 1,000 บาท  
       กลุ่มที่ 2  จ านวน    800 บาท 
       กลุ่มที ่3 จ านวน    500 บาท 
9. เมื่อเดินเกมส์ถึงหมายเลข 50 ทุกกลุ่มแล้ว รับฟัง
โบนัสนักวางแผนที่จะไดร้ับจากนายธนาคาร เช่น ทีมที่
จ่ายเงินค่าเบี้ยประกันสุขภาพรับโบนัสนักวางแผน 300 
บาท 
10. หลังจากรับโบนสันักวางแผนแล้วให้ทุกทีมช่วยกัน
รวมรายรับรายจ่าย ในสมุดจดแลว้ไม่จน 

1.นักศึกษาช่วยกันให้ตัวแทนกลุ่มลงเดินเกมส์ในแผน
ที่นักคิด รอบท่ี 1 และต่อไปสลบัเปลี่ยนคนเวียนกัน
จนครบทุกคนในกลุ่ม 

15 
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ล าดับ 
กิจกรรม 

เวลา(นาที) 
ครู นักศึกษา 

5 ครูสรุปความรู้ฐานที่ 6 แผนที่นักคิด  โดยใช้หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (มีเหตุผล)  

นักศึกษาร่วมกันสรุปความรู้ที่ไดจ้ากฐานที่ 4  คิดให้
รอบก่อนเป็นหนี้  ชีวีมีสุข (มีเหตุผล และสังคม) 

5 
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ชุดค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 

คู่มือ คู่มือ ฐานที่ 6 แผนที่นักคิด เวลา 45 นาที 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงก่อนกิจกรรรม 

Q 1 จากการเรียนรู้ฐานที่ 1 พอเพียงเยี่ยงพ่อ ฐานที่ 2 ลดจ่าย รายได้เพิ่ม ฐานที่ 3 สังคมมนุษย์เงินเดือน   
ฐานที่ 4 คิดให้รอบก่อนเป็นหนี้ ชีวีมีสุข  ฐานที่ 5 ภัยทางการเงิน  

นักศึกษาคิดว่าจะสามารถท าตามเปูาหมายที่วางไว้ได้หรือไม่ เพราะอะไร (ความรู้) 
Q 2 นักศึกษาคิดว่าเราจะเหลือเงินไว้เก็บออมได้อย่างไร ยกตัวอย่าง (พอประมาณ) 
Q 3 นักศึกษาคิดว่า “คาถาหัวใจเศรษฐี” มีอะไรบ้าง (ความรู้) 

ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงระหว่างกิจกรรม 
Q 4 นักศึกษาวางแผนแบ่งหน้าที่การท างานกลุ่มอย่างไร ให้เหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกและให้งาน

ส าเร็จตามเปูาหมายทันเวลาที่ก าหนด (ภูมิคุ้มกัน , พอประมาณ) 
Q 5 การปฏิบัติกิจกรรมให้ส าเร็จตามท่ีได้รับมอบหมายงานจากกลุ่ม นักศึกษาจ าเป็นจะต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง 

(คุณธรรม) 
Q 6 ถ้านักศึกษาซื้อกาแฟแก้ง่วง แก้วละ 50 บาท ทุกวัน เป็นเวลา 1 สัปดาห์ นักศึกษาต้องจ่ายเงินเท่าไหร่  
Q 7 นักศึกษาคิดว่าถ้านักศึกษาไม่จ่ายเงินซื้อกาแฟแก้ง่วง นักศึกษาจะสามารถเปลี่ยนค่าใช้จ่าย มาเป็นรายได้ ได้

หรือไม่ อธิบาย 
ค าถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกหลักคิดพอเพียงหลังกิจกรรม 

Q 8 ให้นักศึกษายกตัวอย่างค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น และจ าเป็น (ความรู้) 
Q 9 นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่ไม่จะเป็นและจ าเป็นอย่างไร ยกตัวอย่าง (เหตุผล) 
Q 10 นักศึกษาคิดวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นหรือไม่จ าเป็นและสามารถน ามาจดบันทึกลงในสมุดจดแล้วไม่จนเพ่ือ

เหลือเงินเก็บได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดท านวัตกรรม 

คู่มือ ฐานที่ 6 แผนที่นักคิด เวลา 45 นาที 

5.1 ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกิจกรรม ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไม่จ าเปน็ การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย คาถาหวัใจ
เศรษฐี  ขยันหา รักษาดี มีกัลยาณมิตร ใช้ชีวิตพอเพียง (อุ อา กะ สะ)      
2. การใช้อุปกรณ์ในการจัดท ากิจกรรม 
3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. จิตวิทยาในการสอน          

คุณธรรมของครู 
1. มีความรักเมตตาศิษย ์
2. มีความรับผิดชอบ 
3. มีความยุติธรรม 
4. ตรงต่อเวลา 

       หลักพอเพียง 
ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
เนื้อหา 

- เนื้อหาวิธีการวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย 
เหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดและวัยของ
ผู้เรยีน 

- ต้องการให้ผู้เรยีนแยกค่าใช้จ่ายที่
จ าเป็นและไมจ่ าเป็น 

- สรุปเนื้อหาให้เข้าใจง่าย มี
ภาพประกอบในการท า
กิจกรรม 
- เรียงเนื้อหาตามล าดับการ
เรียนรู ้

เวลา 
 
 

- ก าหนดเวลาในแตล่ะกิจกรรม 
เหมาะสมกับกิจกรรม และวัยของผู้เรยีน 

- จัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ด้ครบถ้วน
ตามทีอ่อกแบบไว ้

- ก าหนดเวลาในแตล่ะ
กิจกรรมไว้เกินจริงเล็กน้อย
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่
อาจเกิดขึ้นระหว่างจัด
กิจกรรม 

การจัดกิจกรรม - แบ่งกลุ่มผู้เรียนได้พอดีกับจ านวน
นักศึกษา 
- ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม
กับเวลาที่ก าหนด 

- ต้องการให้ผู้เรยีนปฏิบัติกจิกรรม
อย่างทั่วถึงตามความสามารถ 
- เพื่อต้องการให้ผู้เรยีนเกิดการ
เรียนรูต้ามเปูาหมายที่ก าหนด 
- ผู้เรียนน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ใน
การท างาน และชีวิตประจ าวัน 

- แบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม 
- เตรียมชุดค าถามให้พร้อม
ตามล าดับกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมและให้
ความช่วยเหลือเมื่อนักศึกษามี
ปัญหา 

สื่อ/อุปกรณ์ - วัสดุอุปกรณเ์หมาะสมกับกิจกรรม และ
ปริมาณเพียงพอกับจ านวนนักศึกษา 

- ต้องการให้นักศึกษาได้ปฏบิัติ
กิจกรรมได้จริงตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว ้

- เตรียม สื่ออุปกรณ์พร้อม
ก่อนการจัดกิจกรรม 
- มีล าดับขั้นตอนการใช้สื่อ
และจัดเก็บอย่างเป็นระบบ 
- มีความช านาญในการใช้สื่อ
อุปกรณ ์

แหล่งเรียนรู้/ฐาน
การเรียนรู้ 

- ห้องประชุมดอกคูณ เหมาะสมกบั
กิจกรรมที่ก าหนด 

- ต้องการให้นักศึกษาใช้วัสดุ
อุปกรณ์ที่มีความพร้อมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

- เตรียมห้องประชุมดอกคณู
ให้พร้อมก่อนการจัดกิจกรรม 

การประเมินผล - จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมได้
เหมาะสมกับการเรยีนรู ้

- ต้องการประเมินผลการเรียนรู้
ตามเปูาหมายที่ก าหนด 

- วางแผนการวัด/ประเมินผล
ตามขั้นตอนของกิจกรรม 
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ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการจัดท านวัตกรรม 

คู่มือ ฐานที่ 6 แผนที่นักคิด เวลา 45 นาที 

5.1 ได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
ความรู้ 
1. คาถาหัวใจเศรษฐี  ขยันหา รักษาดี มีกัลยาณมติร ใช้ชีวิต
พอเพียง (อุ อา กะ สะ)   
2. ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไม่จ าเปน็ 
3. การวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย 
4. จดบันทึกลงในสมุดจดแล้วไม่จน 

คุณธรรม 
1. ความสามัคคีในกลุ่ม 
2. ความรับผดิชอบ 
3. แบ่งปันและเอื้อเฟื้อเผื่อแผ ่
4. คิดวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นหรือไมจ่ าเป็นและสามารถน ามา
จดบันทึกลงในสมดุจดแล้วไม่จนเพื่อเป็นเงินเก็บได ้

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
1. นักศึกษาแบ่งกลุ่มก าหนดหน้าที่ของ
สมาชิกภายในกลุ่มได้เหมาะสมกับ
ศักยภาพของแต่ละคน 
2. นักศึกษาใช้วัสดุอุปกรณ์ในการจัด
กิจกรรมไดเ้หมาะสม 

1. นักศึกษาน าความรู้ที่ได้รับมาวิเคราะห์
ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และไมจ่ าเป็นได้อย่างเป็น
เหตุเป็นผล 
2. นักศึกษาสามารถน าความรูม้าวเิคราะห์ 
และจัดท ากจิกรรมวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่
จ าเป็นหรือไม่จ าเป็นและสามารถน ามาจด
บันทึกลงในสมุดจดแล้วไม่จนเพื่อเป็นเงิน
เก็บได้อย่างเป็นเหตเุป็นผล 

1. วางแผนการท างานกลุ่มอย่างละเอียด
เป็นขั้นตอน 
2. ศึกษาวิธีการเล่นเกมสไ์ด้อย่างเข้าใจ
ก่อนลงมือปฏิบัต ิ
3. สามารถน ามาจดบันทึกลงในสมุดจด
แล้วไมจ่นเพื่อเป็นเงินเก็บได้อย่างเป็นเหตุ
เป็นผล 
 

 
6.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ด้าน 
องค์ประกอบ 

สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ  
วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

 
ความรู้ 

 

- ความรู้ในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเล่น
เกมส์แผนท่ีนักคิดได้
อย่างถูกต้อง 

- มีความรู้ในการจดัแบ่ง
หน้าท่ีภายในกลุม่ได้
อย่างเหมาะสม 
- มีความรู้ในการปฏิบัติ
ตนที่จะท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

- มีความรู้ในการดูแล
รักษาความสะอาดการ
จัดการขยะอย่าง
ถูกต้องของห้อง
ประชุมดอกคณูหลัง
การจัดกิจกรรม 

- มีความรู้เกี่ยวกับการ
ออม การลดคา่ใช้จ่ายที่
พ่อ แม่ ปูุ ย่า ตา ยาย 
ปฏิบัติสบืทอดกันมา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์อย่างปลอดภัย
และประหยดั 

- ท างานร่วมกันภายใน
กลุ่มตามที่ไดร้ับ
มอบหมายจนส าเร็จและ
มีความสุข 

-รักษาความสะอาด
ของห้องประชุมดอก
คูณหลังการจัด
กิจกรรม 

- ทดลองหาวิธีการออม 
การลดรายจา่ยที่ปฏิบตัิ
สืบทอดกันมา 

ค่านิยม 
 

- เห็นความส าคญัของ
การใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การปฏิบัติกจิกรรม
อย่างประหยดัและ
คุ้มค่า 

- มีความรับผดิชอบต่อ
การท างานของกลุ่ม 
- ยอมรับความคดิเห็นซึ่ง
กันและกัน มีความ
เสียสละอดทน 

- มีจิตส านึกในการ
รักษาสภาพแวดล้อม
ของห้องประชุมดอก
คูณให้สะอาด
เรียบร้อย 

- ตระหนักถึงการออม 
การลดรายจา่ยที่ไม่
จ าเป็น 
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แผนที่นักคิด 

1. ขั้นตอนการจัดเตรียมกิจกรรม 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์แผนที่นักคิด 

   วัสดุอุปกรณ์ 
    -  บัตรแผนที่นักคิด จ านวน    25 ใบ 
    -  แผนที่นักคิด  จ านวน    1 แผน 
    -  ดินสอ  จ านวน    6 แท่ง 
    -  สมุดจดแล้วไม่จน จ านวน    6 เล่ม 
    -  เครื่องคิดเลข  จ านวน    6 เครื่อง 
    -  ถุงนักคิด  จ านวน    6 ถุง 
    -  ลูกเต๋า  จ านวน    1 ลูก 
    -  ธนบัตรปลอม  จ านวน 100,000 บาท 
    
 2. จัดเตรียมแผนที่นักคิด 
   1. จัดท าบัตร แผนที่นักคิด จ านวน 25 ใบ ตามภาคผนวก บัตร แผนที่นักคิด เช่น 

                                

                                           
   2. จัดท าแผนที่นักคิด โดยการน าปูายไวนิลเก่าน ามาเขียนแผนที่นักคิด จ านวน 50 ช่อง
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3. จัดท าสมุดจดแล้วไม่จน 

 

 

 

 

 
5. จัดท าถุงนักคิด ซึ่งในถุงนักคิดประกอบไปด้วย  

    - สมุดจดแล้วไม่จน จ านวน 1 เล่ม 
    - ดินสอ   จ านวน 1 แท่ง 
    - เครื่องคิดเลข  จ านวน 1 เครื่อง 
    - ธนบัตรปลอม  จ านวน 15,000 บาท 
   6. จัดท า Power point แผนที่นักคิด บัตรแผนที่นักคิด 
   7. จัดเตรียมนายธนาคาร 1 คน ส าหรับ รับเงิน และจ่ายเงิน จากผู้เล่นเกมส์ 
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3. วิธีการเล่นเกมส์แผนที่นักคิด 

1.แบ่งกลุ่มผู้เล่นกลุ่มละ 5 คน จ านวน 6 กลุ่ม คละนักศึกษาเก่ง ปานกลาง และอ่อน จากการสังเกตการณ์
เข้าร่วมกิจกรรม  

2.ให้อุปกรณ์ในการเล่นเกมส์ ได้แก่ ถุงนักคิด กลุ่มละ 1 ถุง 
3. แต่ละกลุ่มก าหนดตัวแทนให้เดินเกมส์แผนที่นักคิด โดยสับเปลี่ยนกันไปตามล าดับการเปลี่ยนผู้เล่น 
4. ให้แต่ละกลุ่มเปิดถุงนักคิดแล้วน าเงินออกจากถุงนักคิดมานับ ได้จ านวนเท่าไหร่ให้จดลงในสมุดจดแล้วไม่

จน โดยเขียนในช่องรายการว่า ได้รับเงินเดือน และเขียนตัวเลขในช่อง รายรับ 150,000 บาท 
5.ให้ตัวแทนกลุ่มลงเดินเกมส์ในแผนที่นักคิด รอบที่ 1 โดยเริ่มจากกลุ่มแรกทอดลูกเต๋าได้เท่าไหร่ให้เดินไป

ตามจ านวนที่ทอดลูกเต๋าได้ ถ้าตกเลขใดหากมีบัตรแผนที่นักคิดให้อ่านบัตรแผนที่นักคิด ตามบัตรที่จัดเรียงไว้ในแผน
ที่นักคิด หรือ ตาม Power point ที่ฉายอยู่จอด้านหน้า แล้วจ่าย หรือ รับเงิน จากนายธนาคาร เช่น 
ทอดลูกเต๋าได้ เลข 3 ให้เดินไป 3 ก้าว แล้วอ่านบัตรแผนที่นักคิด หมายเลข 3 ให้จ่ายเงินค่าเบี้ยสุขภาพ 1,000 บาท 
หรือ ไปปาร์ตี้กับเพ่ือนสนิท 500 บาท เมื่อเลือกได้แล้วให้จ่ายเงินให้นายธนาคาร  

6. เมื่อจ่ายเงิน หรือ รับเงิน ให้นายธนาคารแล้ว  ให้จดรายจ่าย หรือ รายรับ ลงในสมุดจดแล้วไม่จน ในช่อง
รายการ โดยเขียนรายการที่ตนเองเลือกพร้อมทั้งใส่จ านวนเงินในช่องรายจ่าย หรือ รายรับ 

7. เมื่อกลุ่มที่ 1 ทอดลูกเต๋าและเดินตามจ านวนที่ทอดลูกเต๋าแล้ว ให้กลุ่มที่ 2 เดินเกมส์ต่อ จนครบ 6 กลุ่ม
หลังจากนั้น ให้เปลี่ยนตัวแทนกลุ่มในรอบที่ 1 กลับเข้ากลุ่ม แล้วส่งตัวแทนกลุ่มพร้อมถุงนักคิดให้ตัวแทนกลุ่มเดิน
เกมส์ใน รอบที่ 2 แล้วด าเนินการเหมือนกับ ข้อ 5  

8. เมื่อมีกลุ่มที่เดินเกมส์ถึงหมายเลข 50 ก่อนจะได้รับโบนัส  
  กลุ่มท่ี 1  จ านวน 1,000 บาท  

กลุ่มท่ี 2  จ านวน    800 บาท 
กลุ่มท่ี 3  จ านวน    500 บาท 

  9. เมื่อเดินเกมส์ถึงหมายเลข 50 ทุกกลุ่มแล้ว รับฟังโบนัสนักวางแผนที่จะได้รับจากนายธนาคาร เช่น  
 ทีมท่ีจ่ายเงินค่าเบี้ยประกันสุขภาพรับโบนัสนักวางแผน 300 บาท 
  10. หลังจากรับโบนัสนักวางแผนแล้วให้ทุกทีมช่วยกันรวมรายรับรายจ่าย ในสมุดจดแล้วไม่จน 
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บัตรแผนที่นักคิด 
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บัตรแผนที่นักคิด 
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