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สรปุผลการด าเนินโครงการ โครงการ 3 ส. เพื่อความพอเพียง พฒันาสู่ความยัง่ยืน 

ความเป็นมาของโครงการ 
 จากการด าเนินโครงการ 3 ส. เพือ่ความพอเพยีง ในปีการศกึษา 2562 โดยทมีรดัให ้Fin. ซึง่
เริม่ด าเนินโครงการกบักลุ่มนักศกึษาภาคเช้า ผลการด าเนินโครงการได้สะท้อนความส าเร็จ ที่ช่วย
สรา้งระเบยีบวนิยัทางการเงนิทีด่สี าหรบันกัศกึษาภายในวทิยาลยัฯ โดยในปี 2563 ทีผ่่านมา ถงึแมจ้ะ
มสีถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรสัโคโรนา-2019 ทางวทิยาลยัฯ มกีารปรบัรูปแบบการด าเนิน
โครงการตามสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป เพื่อขยายผลโครงการอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในปีการศึกษา 
2564 วทิยาลยัฯ ไดร้บัคดัเลอืกใหเ้ขา้ร่วมโครงการ FIN. ด ีWE CAN DO!!! SEASON 3 เพื่อเขา้รบั
การประกาศเกยีรตคิุณสถานศกึษาต้นแบบ โดยมกีารพฒันาเพื่อต่อยอดการด าเนินโครงการ ทีช่่วย
สง่เสรมิความรูแ้ละสรา้งวนิัยทางการเงนิ มกีารถอดบทเรยีนการด าเนินโครงการ สูก่ารพฒันาที่ยัง่ยนื
จากโครงการ 3 ส. เพื่อความพอเพยีง สู่โครงการ 3 ส. เพื่อความพอเพยีง พฒันาสู่ความยัง่ยนื น า
ขอ้เสนอแนะจากทีมงานของทางธนาคารแห่งประเทศไทยมาปรบัปรุงการจดักิจกรรมให้เกดิความ
ยัง่ยนื ผ่านกลุ่มครูแกนน าและนักศกึษาแกนน า 10 คน ที่อาสาเขา้มาเป็นแกนน าเพื่อสร้างวนิัยทาง
การเงนิใหก้บัทุกคนในวทิยาลยัฯ ภายใตช้ื่อ ทมีรดัให ้Fin. 2 

แผนการด าเนินงานตามโครงการ 3 ส. เพื่อความพอเพียง พฒันาสู่ความยัง่ยืน 

ทีมรดัให้ Fin.2 ได้น าแนวทางในการด าเนินงาน จากปีการศึกษา 2562 และปีการศึกษา 
2563 ทีผ่่านมา ตกผลกึต่อยอดเป็นแผนการด าเนินงาน 4 แผนงาน ประกอบดว้ย 

จากแผนการด าเนินโครงการดังกล่าว ทีมรัดให้ Fin.2 ได้มีการปรับเปลี่ยนแผนการ
ด าเนินงานตามความเหมาะสมของสถานการณ์การแพร่บาดของโรคไวรสัโคโรนา 2019 ซึ่งสามารถ
สรุปรายละเอยีดและผลการด าเนินงานตามแผนงานต่าง ๆ ไดด้งันี้ 
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 ทมีรดัให ้Fin.2 ไดด้ าเนินงานตามแผนงานที ่1 โดยมกีารจดักจิกรรม หลากหลายรูปแบบ เพื่อ
เป็นการเสริมสร้างวินัยทางการเงินให้กับนักศึกษาภายในวิทยาลัยฯ โดยในปีการศึกษา 2564 ได้
ด าเนินการขยายผลการด าเนินโครงการไปยงันักศกึษาภาคสมทบ แต่ เนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 จึงท าให้ต้องมีการปรับเปลี่ยนการด าเนินตามแผนงานเพื่อให้
สอดคล้องกบัสถานการณ์ ซึ่งสามารถสรุปรายละเอยีดการด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน และแนวทาง
การพฒันาต่อยอดการด าเนินงาน ในปีการศกึษาต่อไปไดด้งันี้ 

กิจกรรม การประชุมครเูพื่อช้ีแจงโครงการ 3 ส. เพื่อความพอเพียงพฒันาสู่ความยัง่ยืน 
ลกัษณะการด าเนินกิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

     ทีป่รกึษาทมีรดัให ้Fin.2 ด าเนินการชี้แจงต่อ
ทีป่ระชุมอาจารยแ์ละบุคลากรของวทิยาลยัฯ ผ่าน
ระบบออนไลน์ เพื่อให้ทราบถงึวตัถุประสงค์และ
แนวทางในการด าเนินกิจกรรม พร้อมทัง้จดัท า
เอกสารประชาสมัพนัธ์ในการต่อยอดส่งต่อวินัย
ทางการเงนิสู่ครอบครวัของนักศกึษา ผ่านระบบ
ออนไลน์ 

อาจารยแ์ละบุคลากรทางการศกึษาของวทิยาลยัฯ 
ทราบถึงการด าเนินงานของโครงการ เข้าใจ 
เขา้ถงึ เกี่ยวกบัระเบยีบวนิัยทางการเงนิ ถอืเป็น
การสร้างครูแกนน า ในการช่วยประชาสมัพันธ์
โครงการใหก้บัผูป้กครองในชัน้เรยีนของตนเอง 

 

กิจกรรม การส่งเสริมความรู้ทางการเงินให้กบันักศึกษา 
ลกัษณะการด าเนินกิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

     ทีมรัดให้ Fin.2 ด าเนินการประชาสัมพันธ์
โครงการ ผ่าน VDO การน าเสนอผลงาน Season 
2 เพื่อให้นักศกึษาใหม่ และนักศกึษาภาคสมทบ
ทราบถึงการด าเนินโครงการ พร้อมแจกปฏิทิน
ทางการเงิน Fin. Calendar ซึ่งถือเป็นการน า
นักศึกษาเข้าสู่ โครงการอย่ างสมบู รณ์แบบ 
นอกจากนี้ยงัมกีารจดัอบรมเพื่อเสรมิสรา้งความรู้
ทางการเงินพร้อมการวางแผนทางการเงิน
เกี่ยวกับการจ่ายค่าธรรมเนียมการเรียนให้กับ
นักศกึษา ผ่านระบบออนไลน์ โดยครูแกนน า ใน
รายวชิา กจิกรรมองคก์ารวชิาชพี ทัง้ระดบั ปวช. 
และ ปวส. ถือเป็นการส่งเสรมิระเบียบวนิัยทาง
การเงนิ ใหก้บันกัศกึษา 

การด าเนินงานจัดเก็บข้อมูลจากยอดค้างช าระ
ค่าธรรมเนียมการเรยีน และ พฤติกรรมการเงนิ
ของนักศกึษา ในปฏทินิการออม ซึ่งเกบ็รวบรวม
ผ่านระบบ Google Form โดยครูแกนน า ใน
รายวิชา กิจกรรมองค์การวิชาชีพ ทุกชัน้ ปี  
สามารถสรุปผลการด าเนินโครงการดัง้นี้ 
   1. อตัราของผูค้า้งช าระค่าธรรมเนียมการเรยีน
อยู่ที่ร้อยละ 19.24 ซึ่งส่วนใหญ่เป็นนักศึกษา 
ปวส.ภาคสมทบ ที่ประสบกบัภาวการณ์ว่างงาน
จาก โควดิ 19 
   2. นกัศกึษาทีเ่ขา้ร่วมโครงการมพีฤตกิรรมการ
ออมทีด่ขีึน้ โดยมเีงนิออมสูงถงึ รอ้ยละ 87.33 ซึง่
เกดิจากการเหน็ความส าคัญของการออมเพราะ
นักศกึษา ระดบั ปวช.2 ปวช.3 และ ปวส.2 เริม่มี
การปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมเนื่องจากไดเ้ขา้ร่วม 
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กิจกรรม การส่งเสริมความรู้ทางการเงินให้กบันักศึกษา (ต่อ) 
ลกัษณะการด าเนินกิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

 กจิกรรมในปีการศกึษาทีผ่่านมา ส าหรบันกัศกึษา
ที่ยัง ไ ม่มี เ งินออมเนื่ อ งจากสภาวะ ปัญญา
วกิฤตกิารณ์โควดิ 19 ท าใหเ้กดิภาวะทางการเงนิ 
ซึ่งเมื่อเขา้ร่วมกเ็หน็ความส าคญัของการออมและ
เริม่ทีจ่ะออมมากขึน้ 
   3. อตัราการออมเงนิของนักศกึษาสูงขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง แสดงให้เหน็ถึงความส าเรจ็ในการสร้าง
นิสยัการออมใหก้บันกัศกึษาอาชวีศกึษา 
(ขอ้มลูเพิม่เตมิตามเอกสารประกอบ หน้า 15-16) 

 

กิจกรรม Fin. Fun Camp & Fin.-D Money week 
ลกัษณะการด าเนินกิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

    ทีมรัดให้ Fin.2 ด าเนินการจัดกิจกรรม Fin. 
Fun Camp ผ่านรายวชิา กจิกรรมองคก์ารวชิาชพี 
1 โดยให้จัดกิจกรรมให้กับ นักศึกษา ปวช.2 
เนื่ องจากได้รับการส่งเสริมความรู้มาเป็นที่
เรียบร้อย โดยทีมครูแกนน าได้ร่วมกับสร้าง
แผนการสอน หน่วยเรยีนที่ 3 เรื่อง การวางแผน
ทางการเงนิ (ตามเอกสารประกอบหน้า 18-20) 
ถอืเป็นการฝังรากระเบยีบวนิัยทางการเงนิอย่าง
ยัง่ยืนในสถานศึกษา นอกจากนี้ยังมีการจัด
กิ จ ก ร รม  Fin.-D Money week เ ป็ นก า ร ร่ ว ม
กิจกรรมการประกวดในส่วนต่าง ๆ ส าหรับ
นกัศกึษาทัง้วทิยาลยัฯ ประกอบดว้ย การประกวด
เรียงความในหวัข้อ “อาชีวะชนะความจน” การ
ประกวดการแชร์ไอเดียสร้างรายได้ ในหัวข้อ 
“เรียนออนไลน์ เรียนสบายได้รายได้เพิ่ม” การ
ประกวด Infographic และ การกล่าวสุนทรพจน์ 
ในหวัข้อ “เพราะโควิด จึงเริ่มคิดที่จะออม” ซึ่ง
ได้รบัความสนใจจากนักศกึษาเป็นอย่างมาก ถอื
เป็นการสร้างองค์ความรู้ยุค New Normal ได้
อย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์ในปัจจุบนั 

     การจดักิจกรรมในครัง้นี้ ทีมรดัให้ Fin.2 ได้
ออกแบบแบบประเมนิความคดิเหน็ของผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรม ผลการประเมินความคิดเห็นพบว่า 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง มีความ
คดิเหน็ในภาพรวม อยู่ในระดบัความคดิเห็นมาก 
ซึ่งมีความคิดเห็นมากที่สุดในเรื่องของ การที่
สมาชิกและครูแกนน าทีมรัดให้ Fin.2 สามารถ
ถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการบรหิารจดัการทาง
เงนิไดอ้ย่างน่าสนใจ 
     นอกจากนี้จากการประกวดผลงานเพื่อตก
ผลึกความรู้ทางการเงินของนักศึกษาภายใน
วทิยาลยัฯ ท าใหท้มีรดัให ้Fin.2 มสีื่อการส่งเสรมิ
ความรูท้างการเงนิทีเ่กดิจาก ไอเดยีของนกัศกึษา
ที่มคีวามหลากหลายและน่าสนใจ มาประยุกต์ใช้
ในการจดักจิกรรม และน าไปเผยแพร่สง่ต่อความรู้
ทางการเงินผ่านทาง เพจ Facebook ที่ทาง
ทมีงานได้จดัท าขึ้น ถอืเป็นการส่งต่อองค์ความรู้
ทางการเงนิสูช่มุชน และสงัคม อย่างยัง่ยนื 
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 การด าเนินงานตามแผนงานที่ 2 ทมีรดัให้ Fin.2 ประสบปัญหากบัสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคไวรสัโคโรนา 2019 จงึไม่สามารถด าเนินงานตามแผนงานเพื่อขยายเครอืข่ายไปยงัสถาบันใน
เครอืได ้แต่เนื่องจากโอกาสในการเขา้น าเสนอผลงานศูนยบ์่มเพาะผูป้ระกอบการอาชวีศกึษา ท าใหท้าง
ทมี ไดเ้ผยแพร่ใหผู้เ้ขา้ร่วมน าเสนอ ไดท้ราบถงึโครงการ Fin. ด ีwe can do!!! สามารถสรุปไดด้งันี้ 

กิจกรรม ขยายผลโครงการสู่สถาบนัอาชีวศึกษาอ่ืน 
ลกัษณะการด าเนินกิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

     ที่ปรึกษาทีมรัดให้ Fin.2 ได้มีโอกาสเข้า
น าเสนอผลการด าเนินงานของศูนย์บ่มเพาะ
ผู้ประกอบการอาชีวศึกษา ซึ่งวิทยาลัยฯ มีการ 
บูรณาการโครงการ 3 ส. เพื่อความพอเพียง 
พฒันาสู่ความยัง่ยนื ในเรื่องของการสนับสนุนให้
เกิดรายได้ จึงได้น าเสนอแนวทางการด าเนิน
โ ค ร ง ก า ร ใ ห้ กั บ ผู้ บ ริ ห า ร  แ ล ะ ค รู จ า ก
สถาบนัการศกึษาอาชวีศกึษาเอกชน ใหท้ราบถงึ
รายละเอยีดการด าเนินโครงการดงักล่าว 

ผู้เขา้ร่วมน าเสนอผลงานและผู้เขา้รบัฟัง มคีวาม
สนใจต่อผลการด าเนินโครงการ 3 ส. เพื่อความ
พอเพยีง พฒันาสูค่วามยัง่ยนื ของวทิยาลยัฯ และ
สนใจที่ขอเอกสารแนวทางการด าเนินโครงการ
ของวทิยาลยัฯ ไปประยุกต์ใช้ในสถาบนั เพื่อให้
เกิดการต่อยอดการสร้างวนิัยทางการเงินให้กับ
นักศึกษาอาชีวศึกษาในสถาบันการศึกษา และ
พฒันาต่อยอดเขา้ร่วมโครงการของทางธนาคาร
แห่งประเทศไทยในปีการศกึษาถดัไป 

 

 การด าเนินงานตามแผนงานที่ 3 ทมีรดัให้ Fin.2 ประสบปัญหากบัสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคไวรสัโคโรนา 2019 จงึไม่สามารถด าเนินงานผ่านโครงการเยี่ยมบ้านนักศึกษาได้ จงึได้มกีาร
ประยุกตก์ารจดักจิกรรมเผยแพร่ความรูผ้่านการประชุมผูป้กครองออนไลน์ สามารถสรุปไดด้งันี้ 

กิจกรรม ส่งต่อวินัยทางการเงินสู่ครอบครวั 
ลกัษณะการด าเนินกิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

     จากการทีท่ีป่รกึษาทมีรดัให ้Fin.2 ด าเนินการ
ชี้ แ จง รายละ เอียด โค รงการพร้อมวิธีก า ร
ด าเนินงานเกี่ยวกับการสร้างระเบียบวินัยทาง
การเงนิให้กบันักศกึษา พร้อมกนันี้ทางทีมรดัให้ 
Fin.2 ได้ด าเนินการจดัท าสื่อส าหรบัการบรรยาย
ให้กับอาจารย์ที่ปรึกษาได้ใช้ในการประชุม
ผูป้กครองเพื่อชี้แจงการวางแผนทางการเงนิผ่าน
การประชุมผู้ปกครองด้วยระบบออนไลน์ เพื่อให้
ผู้ปกครองทราบถึงโครงการ อีกทัง้เชิญชวน
ผู้ปกครองมาร่วมวางแผนการจ่ายค่าธรรมเนียม
การเรยีนผ่านปฏทินิทางการเงนิ (Fin. Calendar) 

ผูป้กครองมคีวามสนใจในโครงการ พรอ้มร่วมกนั
นักศกึษาในปกครองในการวางแผนทางการเงนิ
ส าหรบัการช าระค่าธรรมเนียมการเรยีน โดยท า
ปฏิทินช าระค่าธรรมเนียมการเรียนอย่างเป็น
ระบบ พร้อมสนับสนุนให้นักศกึษาในปกครองได้
ท างานหารายไดเ้สรมิระหว่างเรยีน ซึง่ไดป้ระสาน
กบัทางฝ่ายจดัหางานในการท างาน Parttime ซึ่ง
ถือเป็นการสร้างรายได้ให้เกิดแก่ผู้ เรียนและ
ครอบครวั ถือเป็นการส่งเสริมระเบียบวินัยทาง
การเงินอย่างยัง่ยืน ซึ่งผลของการวางแผนทาง
การเงนิสะทอ้นกลบัท าใหอ้ตัราการคา้งช าระต ่า 
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เอกสารสรปุผลการด าเนินโครงการ 3 ส. เพ่ือความพอเพียง พฒันาสู่ความยัง่ยืน 
โดย ทีมรดัให้ Fin.2 วิทยาลยัอาชีวศึกษาดุสิตพณิชยการ กรุงเทพมหานคร 

 การด าเนินงานตามแผนงานที่ 4 เนื่องจากสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคไวรสัโคโรนา 2019 
ท าให้ทีมรดัให้ Fin.2 ด าเนินการส่งต่อองค์ความรู้สู่ชุมชนได้เพยีงบางส่วน ไม่สามารถที่จะส่งต่อองค์
ความรู้แบบ Face to Face กบัชุมชน ได้ และไม่สามารถเปิดให้ใช้บรกิารห้อง Fin. Room ซึ่งถือเป็น
แหล่งเรยีนรูท้างการเงนิของทางวทิยาลยัฯ ได ้สามารถด าเนินการผ่านระบบออนไลน์ไดเ้พยีงอย่างเดยีว 
คอืการใหค้วามรูแ้ละด าเนินกจิกรรมใหก้บันกัศกึษา กศน. ผ่านระบบออนไลน์ สามารถสรุปไดด้งันี้ 

กิจกรรม ส่งต่อความรู้ทางการเงิน ให้กบันักศึกษา กศน. 
ลกัษณะการด าเนินกิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

     ที ม รั ด ใ ห้  Fin. 2 ไ ด้ ป ร ะ ส า น ง า น กั บ
สถาบันการศึกษาในเครือข่าย ได้แก่ กศน.เขต 
ดินแดง กศน.เขตพญาไท ในการสร้างระเบียบ
วินัยทางการเงินผ่านการด าเนินกิจกรรม Fin.ดี 
เรยีนรู้วถิกีารเงนิ โดยการประยุกต์กิจกรรมจาก
ค่าย Fin. Fun Camp มาจดักจิกรรมใหส้อดคลอ้ง
กับบริบท รูปแบบออนไลน์ ทัง้การให้ความรู้ 
แนวคิด และจัดกิจกรรมวางแผนทางการเงิน
ใหก้บันกัศกึษา กศน. รวม 100 คน 

     นักศึกษา กศน.ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความ
คดิเหน็ต่อการเขา้ร่วมกจิกรรมในภาพรวม อยู่ใน
ระดบัความคดิเห็นมาก โดยมคีวามคดิเห็นมาก
ที่สุดในเรื่องของเอกสารประกอบการเข้าร่ วม
โครงการ มีความน่าสนใจและสอดคล้องกับ
กจิกรรมในโครงการ นอกจากนี้จากการวเิคราะห์
พฤติกรรมของผู้ เข้าร่วมโครงการพบว่า มี
พฤติกรรมที่ปรบัเปลี่ยนไป โดยเฉพาะอย่างยิง่ 
เมื่อผ่านการวิเคราะห์ตนเองด้วยกิจกรรม “เงิน
หายไปไหน”  ท า ให้ เกิดความตระหนักถึง
ความส าคญัในการวางแผนการจบัจ่ายใชส้อยเงนิ
อย่างเป็นระเบียบ เพื่อสร้างวินัยทางการเงินที่ดี
ใหก้บัตนเองและครอบครวัต่อไป 

  

จากการด าเนินโครงการ 3 ส. เพื่อความพอเพยีง พฒันาสู่ความยัง่ยนืในช่วงระยะเวลาทีผ่่านมา 
ประสบกับวิกฤติการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรสัโคโรนา 2019 ท าให้ทีมรดัให้ Fin.2 ต้องมีการ
ปรบัเปลี่ยนรูปแบบการด าเนินงานให้สอดคล้องกบับริบท โดยเน้นการด าเนินโครงการผ่านรูปแบบ
ออนไลน์มากขึ้น อีกทัง้ท าให้ครูแกนน า และนักศึกษาแกนน าเกิดการพัฒนาตนเองให้ทันต่อการ
เปลีย่นแปลง นอกจากนี้ยงัมกีารถอดบทเรยีนการเรยีนรู้จากการด าเนินโครงการผ่านขอ้เสนอแนะของ
ผู้เข้าร่วมโครงการทุกภาคส่วน พบว่า บรบิทในการส่งเสรมิวนิัยทางการเงินที่ทางทีม ได้แนะน านัน้
อาจจะมคีวามเหมาะสมกบับรบิทสว่นบุคคลของนกัศกึษาทีแ่ตกต่างกนั ดงันัน้ ทางทมีจงึมแีนวคดิในการ
พฒันาต่อยอดการด าเนินโครงการ โดยการจดักจิกรรมการประกวดแนวคดิทางการออมของนักศกึษา 
แต่ละระดบัชัน้ แต่ละสาขาวชิา เพื่อแชรไ์อเดยีส าหรบัแนวทางการส่งเสรมิวนิัยทางการเงนิ ใหเ้หมาะสม
กบับรบิทของนักศกึษา ซึ่งทางทมีหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า การจดักจิกรรมดงักล่าว จะช่วยให้นักศกึษา เกดิ
ความสนใจในการออม และสร้างระเบียบวินัยทางการเงิน ให้ก้าวไปสู่จุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้ได้อย่าง
เหมาะสมและเกดิเป็นพฤตกิรรมเชงิบวก เพือ่กา้วสูส่งัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไดอ้ย่างแขง็แกร่งต่อไป 
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