
 

 

เนื้อหาส าหรับผู้สอน 

 การวางแผนทาการเงิน 
 

ระยะเวลา : 75 นาท ี
(เนื้อหาการสอน 40 นาที + กิจกรรม 20 นาที + การประเมินผล 15 นาที)   
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ : 

เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญของการลงทุน เข้าใจผลกระทบจากเงินเฟ้อ 
รวมถึงหลักการลงทุนเบื้องต้นในเรื่องผลตอบแทน ความเสี่ยง และการกระจายความเสี่ยง 

หัวข้อเนื้อหาส าหรับผู้สอน 

1. ดอกเบี้ยทบต้น 
2. เงินเฟ้อ  
3. ผลตอบแทน ความเสี่ยง และการกระจายความเสี่ยง 

Slide  

http://www.1213.or.th/th/Documents/toolkits/PPT_2.2_PersonalFinance_Invest
ment.pptx 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 การลงทุน 
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เนื้อหาส าหรับผู้สอน 

 การวางแผนทาการเงิน  

ทุกคนคงทราบกันดีอยู่แล้วว่า การออมอย่างสม่ าเสมอเป็นนิสัยหรือวินัยที่ดี ซึ่งจะท าให้
คุณมีเงินเพียงพอส าหรับซื้อของที่อยากได้ หรือรองรับเป้าหมายทางการเงินต่าง ๆ เช่น ใช้จ่าย
ในยามฉุกเฉินหรือยามเกษียณ แต่การออมทีถู่กต้องนั้นควรท าอย่างฉลาด คือ ท าให้เงินออม 
ที่มีอยู่งอกเงยขึ้น และสามารถสร้างผลตอบแทน หรือที่เรียกว่า “ดอกเบี้ย” ให้กับคุณได้  

 

1. ดอกเบี้ยทบต้น 
สิ่งแรกที่ควรรู้จักก่อนเริ่มลงทุนคือ ดอกเบี้ยทบต้น ซึ่งจะท าให้เงินออมของคุณงอกเงย

และไปถึงเป้าหมายการออมได้เร็วขึ้น โดยดอกเบี้ยทบต้นคิดจากเงินต้นและดอกเบี้ยสะสมของ
งวดก่อนหน้า เช่น หากฝากเงินที่ธนาคาร 100 บาท ดอกเบี้ย 3% หรือร้อยละ 3 ต่อปี โดย 
ไม่ถอนเงินมาใช้ เมื่อครบ 1 ปี เงินฝากของคุณจะเพ่ิมข้ึนเป็น 103 บาท ซึ่งจะกลายเป็นเงินต้น
ของปีที่ 2 และจะเป็นเช่นนี้ต่อไปเรื่อย ๆ ดังนั้น ถ้าคุณเก็บออมเงินได้ระดับหนึ่งแล้ว ควรน า
เงินไปลงทุนเพ่ือให้พลังของดอกเบี้ยทบต้นท างานให้เงินของคุณงอกเงยต่อไป โดยอาจเริ่มจาก 
การฝากธนาคารก็ได้ 

 

การออมที่ถูกต้องนั้นควรท าอย่างฉลาด คือ ท าให้เงินออมที่มีอยู่งอกเงยขึ้น  
และสามารถสร้างผลตอบแทน หรือที่เรียกว่า “ดอกเบี้ย” ให้กับคุณได้ 
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เนื้อหาส าหรับผู้สอน 

 การวางแผนทาการเงิน 

 

2. เงินเฟ้อ  
ผลตอบแทนที่คุณได้รับยังไม่ใช่ผลตอบแทนที่แท้จริง ซึ่งคุณสามารถหาผลตอบแทน 

ที่แท้จริงได้โดยหักอัตราเงินเฟ้อออกไป เนื่องจากเงินเฟ้อ คือ ภาวะที่ระดับราคาสินค้าหรือ
บริการแพงขึ้น ท าให้เงินจ านวนเท่าเดิมสามารถซื้อสินค้าหรือบริการได้ลดลง เช่น ในอดีตมีเงิน 
500 บาท ไปจ่ายตลาด สามารถซ้ือของได้หลายอย่าง แต่ปัจจุบันนี้ เงิน 500 บาท น าไปซื้อ 
ของในตลาดได้น้อยลง หรือสมัยก่อนมีเงิน 40 บาท ซื้อก๋วยเตี๋ยวได้ 2 ชาม แต่ในปัจจุบันเงิน 
40 บาท ซื้อได้เพียง 1 ชามเท่านั้น ดังนั้น เวลาตัดสินใจลงทุนหรือออมเงิน คุณควรเลือกลงทุน
ทีไ่ดผ้ลตอบแทนสูงกว่าเงินเฟ้อ เช่น ถ้าเงินเฟ้อเท่ากับ 2% ต่อปี หากน าเงินไปฝากบัญชีออม
ทรัพย์ที่ให้ดอกเบี้ย 0.25% ต่อปี จะได้รับผลตอบแทนที่แท้จริง -1.75% ซึ่งแปลว่า เงินออม
ของคุณไม่ได้สร้างผลตอบแทนให้กับคุณเลย ดังนั้น คุณควรเปลี่ยนไปลงทุนอย่างอ่ืนที่ให้
ผลตอบแทนสูงขึ้น และควรสูงกว่า 2% ต่อปี (อัตราเงินเฟ้อ)  
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เนื้อหาส าหรับผู้สอน 

 การวางแผนทาการเงิน 3. ผลตอบแทน ความเสี่ยง และการกระจายความเสี่ยง 
เมื่อมาถึงจุดนี้ ทุกคนคงอยากออมหรือลงทุนให้ไดผ้ลตอบแทนสูงที่สุดอย่างแน่นอน  

แต่ในความเป็นจริงแล้ว ผลตอบแทนที่สูงข้ึนก็มาพร้อมความเสี่ยงที่สูงขึ้นด้วย ซึ่งความเสี่ยง 
อาจท าให้คุณมีโอกาสได้ผลตอบแทนน้อยกว่าที่คาดหรือสูญเสียเงินที่ลงทุนทั้งหมด ดังนั้น  
การตัดสินใจเลือกออมและลงทุนให้เหมาะสมกับตนเอง คุณต้องพิจารณาว่า สามารถรับ 
ความเสี่ยงที่เกิดขึ้นได้มากน้อยแค่ไหน ซึ่งโดยทั่วไปแต่ละคนจะรับความเสี่ยง หรือความเสียหาย
ที่เกิดขึ้นได้ไม่เท่ากัน ขึ้นกับปัจจัยต่าง ๆ เช่น ทัศนคติ อายุ และฐานะทางการเงิน โดยคนที่อยู่
ในวัยหนุ่มสาวมักรับความเสี่ยงได้สูงกว่าคนในวัยเกษียณ 

 
หลังจากท่ีคุณรู้ว่าตัวเองรับความเสี่ยงได้แค่ไหนแล้ว ก็ถึงเวลาทีค่วรเลือกการลงทุน 

ที่เหมาะสม โดยชั่งน้้าหนักระหว่างผลตอบแทนที่ต้องการและความเสี่ยงท่ีสามารถรับได้  
ซึ่งทุกวันนี้มีทางเลือกในการลงทุนมากมาย เช่น เงินฝาก หุ้นกู้ หุ้นทุน และทองค า ดังนั้น  
ก่อนตัดสินใจลงทุนทุกครั้ง คุณต้องไม่ลืมศึกษาและท าความเข้าใจสิ่งที่จะลงทุนอย่างละเอียด 
(รายละเอียดตัวอย่างการออมและการลงทุนประเภทต่าง ๆ ตามภาคผนวก 2) 

ตัวอย่างการเปรียบเทียบความเสี่ยงและผลตอบแทนในการลงทุนประเภทต่าง ๆ 

 
นอกจากนี้ ไม่ควรน าเงินที่มีทั้งหมดหรือเกือบทั้งหมดไปออมหรือลงทุนประเภทเดียวกัน  

เพราะหากเกิดความเสียหายขึ้น คุณอาจสูญเสียเงินที่เก็บออมมาตลอดชีวิตก็เป็นได้ ดังนั้น ควร 
เลือกลงทุนใหห้ลากหลาย เพื่อช่วยกระจายความเสี่ยงและลดความเสียหายจากการลงทุน  
เช่น ในภาวะที่เศรษฐกิจตกต่ า ถ้าลงทุนในทองค าอย่างเดียว 100% แล้วราคาทองลดลง ก็จะ 

Tips 

ถ้าคุณอายยุังน้อยและรับ
ความเส่ียงได้มาก การลงทุน 
ในหุ้นซ่ึงมีความเส่ียงสูงก็อาจ
ตอบโจทย์คุณ แต่ถ้าคุณอยู่
ในวัยเกษยีณ และมีเพยีงเงิน
ก้อนสุดท้าย การลงทุนที่มี
ความเสี่ยงต่ า เช่น ตราสารหนี้ 
ก็อาจเหมาะสมกว่า เพราะ 
ในวัยนี้ต้องการความมั่นคง 
ในชวีิต และไม่ต้องการรับ
ความเส่ียงแต่อยา่งใด 
เนื่องจากโอกาสที่จะหา
รายได้มาชดเชยผลขาดทุน 
มีค่อนข้างน้อย 

Tips 

คุณสามารถทดสอบวัดระดับ
ความเสี่ยงที่ยอมรับได้เบื้องต้น
ได้จากลิงก์ QR code ด้านล่าง 
 

         
 
ที่มา: ตลาดหลักทรัพย ์
       แห่งประเทศไทย  
(https://www.set.or.th/) 

55



 

 

เนื้อหาส าหรับผู้สอน 

 การวางแผนทาการเงิน ได้รับความเสียหายหรือขาดทุนค่อนข้างสูง แต่ถ้าแบ่งเงินไปลงทุนในทองค า 30% สลาก 
ออมทรัพย์ 20% หุ้นทุน 10% พันธบัตร 20% และเงินฝาก 20% คุณอาจได้รับความเสียหาย 
จากการลงทุนในทองค า แต่ยังไดผ้ลตอบแทนจากสลากออมทรัพย์ หุ้นทุน พันธบัตร และ 
เงินฝากอยู่ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การกระจายความเสี่ยงช่วยลดความเสียหายได้ในระดับหนึ่ง   

 

 

 

 

 

 

Tips 

สิ่งที่ควรท ำก่อนกำรลงทุน 

• รู้จักตนเองว่ารับความเส่ียง
ไดแ้ค่ไหน 

• ศึกษาข้อมูลของสิ่งที่จะ
ลงทุนอย่างละเอียด 

• ตัดสินใจเลือกลงทุนให้ 
เหมาะกับตนเองทั้ง
ผลตอบแทนและความเส่ียง  

 กระจายความเส่ียงใน 
การลงทุน 
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เนื้อหาส าหรับผู้สอน 

 การวางแผนทาการเงิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 2.3  เกมโยนห่วง 

ผู้เรียนเข้าใจหลักการลงทุน รวมถึงระดับความเสี่ยงที่ตนเองสามารถยอมรับได้ผ่านเกมโยนห่วง  

การประเมินผล 
ผู้เรยีนตอบแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 10 ข้อ   

ผู้สอนสามารถวัดความรู้ความเขา้ใจ (Awareness) ของผู้เรียนเกี่ยวกับดอกเบี้ยทบต้น เงินเฟ้อ และ
หลักการลงทุน จากการตอบแบบทดสอบดังกล่าว 
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กิจกรรม 

 การวางแผนทาการเงิน กิจกรรมที่ 2.3 เกมโยนห่วง (ประมาณ 20 นาที) 

วัตถุประสงค์    

1. เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการลงทุน เรื่อง ความเสี่ยงและผลตอบแทน และการกระจายความเสี่ยง  
2. เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจถึงความเสี่ยงที่ตนเองสามารถยอมรับได้ 

อุปกรณ์/ สิ่งที่ต้องเตรียม  

1. ห่วงและท่ีคล้องห่วง 3 ชุด (อาจปรับเป็นลูกบอลและตะกร้าได้) 
2. ธนบัตรจ าลองมูลค่า 50 บาท 100 บาท 500 บาท และ 1,000 บาท  

วิธีการ 

1. ผู้สอนแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน (อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม) 
2. ผู้สอนให้ธนบัตรจ าลองแก่ผู้เรียนกลุ่มละ 1,500 บาท  
3. ผู้สอนชี้แจงกติกาในการเล่นเกมให้ผู้เรียนทราบดังนี้  

 เกมจะสิ้นสุดเมื่อผู้เล่นแต่ละคนโยนห่วงครบคนละ 2 ครั้ง หรือเงินสะสมในกลุ่มหมด แล้วแต่
สถานการณ์ใดเกิดขึ้นก่อน 

 ผู้เล่นแต่ละกลุ่มมีสิทธิ์เลือกที่จะโยนห่วงหรือไม่ก็ได้  
 หากต้องการโยนห่วง ผู้เล่นแต่ละคนมีสิทธิ์โยนได้ 2 ครั้ง และในการโยนทุกครั้งต้องจ่ายเงิน

ให้แก่ผู้สอน 100 บาท  
 ผู้เล่นจะได้รับเงินจากการโยนห่วงตามระยะ ดังนี้  

– โยนห่วงไม่เข้าเป้า จ่ายเงิน 50 บาท  
– โยนห่วงเข้าที่ระยะ 3 เมตร ได้รับเงิน 100 บาท 
– โยนห่วงเข้าที่ระยะ 5 เมตร ได้รับเงิน 500 บาท 
– โยนห่วงเข้าที่ระยะ 7 เมตร ได้รับเงิน 1,000 บาท 

 กลุ่มท่ีมีเงินเหลือสูงสุดจะเป็นผู้ชนะการแข่งขัน 

ค าแนะน า 

ผู้สอนต้องชี้แจงให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการในการลงทุนดังนี้ 

1. ผู้ลงทุนจะมีต้นทุนในการลงทุน ซึ่งจะเห็นได้ว่า หากผู้เล่นเลือกโยนห่วงจะต้องจ่ายเงิน 100 บาท 
ให้แก่ผู้สอนทุกครั้ง  

2. การลงทุนย่อมมีความเสี่ยง นอกจากจะไม่ได้รับผลตอบแทนตามท่ีคาดแล้ว ยังมีโอกาสสูญเสีย
เงินต้นด้วย เช่นเดียวกับในเกมที่ผู้เล่นต้องจ่ายเงิน 100 บาท และ 50 บาท หากโยนห่วงไม่เข้าเป้า 

3. การลงทุนที่ให้ผลตอบแทนสูง ย่อมมีความเสี่ยงสูงด้วย เช่นเดียวกับการโยนห่วงที่ระยะไกล  
แม้มีโอกาสเข้าเป้าน้อย แต่หากเข้าเป้าแล้วจะได้รับผลตอบแทนสูงกว่าโยนห่วงเข้าที่ระยะใกล้  

4. ผู้ลงทุนแต่ละคนยอมรับความเสี่ยงได้แตกต่างกัน เช่น ผู้เล่นที่โยนห่วงที่ระยะ 7 เมตร สามารถ
ยอมรับความเสี่ยงได้สูงกว่าผู้เล่นที่โยนห่วงที่ระยะ 3 เมตร หรือผู้เล่นที่เลือกไม่โยนห่วงเลย ทั้งนี้ 
เมื่อผู้เรียนเข้าใจความเสี่ยงที่สามารถยอมรับได้แล้ว ก็จะสามารถเลือกลงทุนให้เหมาะสมกับตนได้  
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ธนบัตรจ าลอง (ส าหรับผู้เรียน) 
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การประเมินผล 

 การวางแผนทาการเงิน หัวข้อ การลงทุน (ประมาณ 15 นาที) 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจ (Awareness) ของผู้เรียนเกี่ยวกับดอกเบี้ยทบต้น เงินเฟ้อ และหลักการ
ลงทุนเรื่องผลตอบแทน ความเสี่ยง และการกระจายความเสี่ยง 

วิธีการประเมินผล  

ใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice)   

อุปกรณ์/ สิ่งที่ต้องเตรียม 

แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) ซ่ึงประกอบไปด้วยค าถาม 10 ข้อ 

การด าเนินการ และเกณฑ์การประเมินผล มี 2 รูปแบบ ผู้สอนสามารถเลือกได้ตามความเหมาะสม  

 รูปแบบท่ี 1   

(1) ผู้สอนแจกแบบทดสอบให้แก่ผู้เรียน และให้เวลาผู้เรียนท าแบบทดสอบ 5 – 10 นาที  
(2) ผู้สอนเก็บแบบทดสอบ และน ามาวิเคราะห์ว่าผู้เรียนตอบค าถามได้มากน้อยเพียงใด โดยผู้เรียน

แต่ละคนควรตอบถูกไม่น้อยกว่า 7 ข้อ จึงถือว่าผ่านการประเมินในหัวข้อนี้ 

รูปแบบท่ี 2 

(1) ผู้สอนถามค าถามทีละข้อ แล้วให้ผู้เรียนยกมือในข้อที่ตนเองคิดว่าถูกต้อง ส าหรับข้อที่ต้องใช้ 
การค านวณ ผู้สอนอาจพิจารณาทอดเวลาให้ผู้เรียนมากกว่าข้ออื่น ๆ 

(2) ผู้สอนนับจ านวนผู้เรียนที่ตอบถูก โดยในแต่ละข้อ จ านวนผู้เรียนที่ตอบถูกไมค่วรน้อยกว่า 70% 
ของผู้เรียนทั้งหมด จึงถือว่าผ่านการประเมิน 

ค าแนะน า 

ผู้สอนควรอธิบายและชี้แจงค าตอบในแต่ละข้อ โดยอาจยกตัวอย่างสถานการณ์รอบตัวเพ่ือให้ผู้เรียน
เข้าใจได้มากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ ผู้สอนสามารถดูแนวทางการอธิบายได้ในส่วนของเฉลยค าตอบ  
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การประเมินผล 

 การวางแผนทาการเงิน ค าถามส าหรับการประเมินผล 

1. สิ่งท่ีจ าเป็นต้องมีก่อนเริ่มการลงทุน คืออะไร 

 ก. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับดอกเบี้ยทบต้น และเงินเฟ้อ  

 ข. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความเสี่ยงจากการลงทุน และผลตอบแทนที่ต้องการ  

 ค. เงินออมเพ่ือลงทุน 

 ง. ถูกทุกข้อ 

2. เงินเฟ้อ คืออะไร 

 ก. ผลตอบแทนที่แท้จริงซ่ึงได้รับจากการลงทุน 

 ข. การที่ราคาสินค้าและอาหารแพงขึ้น 

 ค. การได้รับเงินต้นและดอกเบี้ย 

 ง. ไม่มีข้อใดถูก 

3. สมมติว่าอีก 1 ปีข้างหน้าเกิดภาวะเงินเฟ้อ คุณคิดว่าเงิน 100 บาทที่มีอยู่ในวันนี้ จะซ้ือของได้มากขึ้น
หรือน้อยลงในปีหน้า 

 ก. มากข้ึน 

 ข. น้อยลง 

 ค. เท่าเดิม 

 ง. ถูกทุกข้อ 

4. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

 ก. การหยอดกระปุกกับการฝากเงินในบัญชีออมทรัพย์ ถือเป็นการออมที่ได้รับผลตอบแทนเท่ากัน 

 ข. การออมหรือการลงทุนที่ดีจะต้องสร้างผลตอบแทนได้เท่ากับเงินเฟ้อ 

ค. ดอกเบี้ยทบต้นเป็นดอกเบี้ยที่คิดจากเงินต้นและดอกเบี้ยที่สะสมของงวดก่อนหน้า ช่วยท าให้ 
เงินออมงอกเงยและไปถึงเป้าหมายการออมได้เร็วขึ้น 

 ง. ไม่มีข้อใดถูก 

5. ถ้าคุณน าเงินไปฝากธนาคารได้ดอกเบี้ย 1.5% ต่อปี (โดยไม่ต้องเสียภาษี) ในขณะที่เงินเฟ้อเท่ากับ 2% 
อัตราผลตอบแทนที่แท้จริงที่คุณจะได้รับคือเท่าไร 

 ก. -0.5% 

 ข. 0.5% 

 ค. 1.5% 

 ง. 3.5% 
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การประเมินผล 

 การวางแผนทาการเงิน 6. ใครเป็นผู้ลงทุนที่ดี 

ก. นาย A ฝากเงนิที่ธนาคาร 100 บาท ได้ดอกเบี้ย 3% ต่อปี เมื่อครบ 1 ปี เงินฝากของนาย A จะ
เพ่ิมข้ึนเป็น 103 บาท นาย A เห็นว่าตนเองรับความเสี่ยงได้น้อย จึงยังคงฝากเงินที่ธนาคารต่อไป 

ข. นาย B ชอบการลงทุน แต่ไม่มีเวลาหาข้อมูลเพิ่มเติม จึงเลือกลงทุนในทองค าเพียงอย่างเดียว 
เพราะได้ผลตอบแทนสูง  

ค. นาย C อยากมีเงินเยอะ ๆ จึงเลือกลงทุนตามเพ่ือน เพราะเพ่ือนบอกว่าได้ผลตอบแทนสูงต่อเนื่อง 
ยาวนาน  

 ง. ถูกทุกข้อ  

7. ปัจจัยใดที่มีผลต่อการจัดสรรเงินลงทุน 

 ก. ระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได้ ผลตอบแทนที่ต้องการ 

 ข. ฐานะทางการเงิน เป้าหมายในการลงทุน 

 ค. ถูกทั้ง ก. และ ข. 

 ง. ไม่มีข้อใดถูก 

8. ใครเป็นผู้ที่ใช้หลักการกระจายความเสี่ยงในการลงทุน 

ก. นาย A เก็บเงินท้ังหมดที่มีไว้ในตู้เซฟที่บ้าน แม้ว่าจะไม่ได้ผลตอบแทนใด ๆ เลยก็ตาม เพราะคิดว่า
ปลอดภัยและไม่ต้องรับความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นจากการน าเงินที่มีอยู่ไปลงทุน     

ข. นาย B แบ่งเงินไปลงทุนในหลาย ๆ อย่างให้เหมาะสมกับความเสี่ยงที่รับได้ และผลตอบแทน 
ที่ต้องการด้วย เช่น เงินฝาก และหุ้นกู้  

ค. นาย C มีความม่ันใจในบริษัท ก. มากเนื่องจากมีความมั่นคงสูง จึงน าเงินออมทั้งหมดลงทุนในหุ้น
ของบริษัทนั้น  

 ง. ไม่มีข้อใดถูก 

9. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

  ก. นาย A และนาย B เรียน ปวช. มาด้วยกัน จึงรับความเสี่ยงในการลงทุนได้เท่ากัน  

ข. นาย C เลือกการลงทุนทีม่ีความเสี่ยงสูง จึงมีโอกาสที่จะได้รับผลตอบแทนสูง แต่ก็มีโอกาส 
ทีจ่ะขาดทุนสูงเช่นกัน 

 ค. นาย D ไม่มีต้นทุนในการลงทุนเลยเพราะยืมเงินจากธนาคารมาลงทุน 

 ง. นาย E มีความมั่นใจในสิ่งที่ลงทุนแล้ว จึงคิดว่าไม่จ าเป็นต้องเสียเวลาติดตามข่าวสารที่เกี่ยวข้อง 

10. หากคุณเป็นคนที่อยู่ในวัยใกล้เกษียณและรับความเสี่ยงได้ค่อนข้างน้อย คุณจะเลือกลงทุนอะไร 

 ก. ทองค า 

 ข. กองทุนรวมที่ไปลงทุนในต่างประเทศ 

 ค. หุ้นในตลาดหลักทรัพย์ 

 ง. เงินฝากธนาคาร  

62



 

การประเมินผล 

 การวางแผนทาการเงิน เฉลยค ำตอบ 

1. ง.  

การมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับดอกเบี้ยทบต้น เงินเฟ้อ ความเสี่ยงจากการลงทุน และผลตอบแทนที่ต้องการ 
จะช่วยท าใหส้ามารถบริหารจัดการ และหาทางเลือกในการลงทุนที่เหมาะสมกับตนเองได้ นอกจากนี้ สิ่งที่จะ
ขาดไม่ได้เลยก่อนเริ่มการลงทุน คือ การมีเงินออมเผื่อฉุกเฉิน เพ่ือเป็นภูมิคุ้มกันรองรับเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่อาจ
เกิดข้ึน แล้วจึงออมเงินอีกส่วนหนึ่งเพ่ือลงทุนหาผลตอบแทน 

ผู้สอนควรเน้นย  ำในเรื่องกำรเตรียมตัวก่อนเริ่มลงทุน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมตระหนักว่ำ สิ่งท่ีส ำคัญก่อน
เริ่มลงทุนคือกำรศึกษำหำควำมรู้ในเรื่องข้ำงต้น รวมถึงต้องมีวินัยในกำรเก็บออมอย่ำงสม่ ำเสมอ ซ่ึงจะเป็น
พ้ืนฐานต่อยอดเพ่ือการลงทุนต่อไป 

2. ข. 

เงินเฟ้อ คือ ภาวะที่ราคาสินค้า อาหาร และบริการแพงขึ้น ท าให้เงินจ านวนเท่าเดิมสามารถซ้ือสินค้าและ
บริการไดน้้อยลง หรือต้องจ่ายเงินมากขึ้นเพ่ือให้ได้สินค้าและบริการจ านวนเท่าเดิม เช่น เคยซื้อข้าวไข่เจียว
จานละ 10 บาท แตป่ัจจุบันต้องซื้อข้าวไข่เจียวจานละ 20 บาท  

ผู้สอนควรชี แจงให้เห็นถึงควำมจ ำเป็นที่ต้องเข้ำใจในเรื่องเงินเฟ้อ เพราะการขาดความรู้ความเข้าใจใน
ประเด็นดังกล่าว ท าให้ไม่สามารถวางแผนทางการเงินได้อย่างเหมาะสม เช่น ไม่ได้ค านึงว่าจ านวนเงินที่ออมไว้ 
อาจไม่เพียงพอส าหรับเป้าหมายที่ตั้งไว้ในอนาคต หรือไม่ได้น าเงินออมที่มีอยู่ไปบริหารจัดการให้เกิดผลตอบแทน
ที่เพียงพอ  

3. ข. 

ภาวะเงินเฟ้อท าให้อ านาจซื้อน้อยลง โดยเงินจ านวนเท่าเดิมจะซื้อของได้น้อยลง 

ผู้สอนควรอธิบำยเพิ่มเติมว่ำ ภำวะเงินเฟ้อท ำให้อ ำนำจซื อน้อยลง ดังนั น ควรมีกำรวำงแผนทำงกำรเงิน 
โดยน ำเงินไปลงทุนเพื่อให้เกิดผลตอบแทนที่สูงกว่ำเงินเฟ้อ และสอดคล้องกับระดับความเสี่ยงที่แต่ละคน
ยอมรับได ้ 

4. ค. 

ข้อ ค. เป็นประโยคที่กล่าวได้ถูกต้อง กล่าวคือ ดอกเบี้ยทบต้นเป็นดอกเบี้ยที่คิดจากเงินต้นและดอกเบี้ยที่สะสม
ของงวดก่อนหน้า ดังนั้น เมื่อเก็บออมได้ระดับหนึ่ง ก็ควรน าไปลงทุนเพ่ือให้พลังของดอกเบี้ยทบต้น 
ช่วยสร้างผลตอบแทน และท าให้ไปถึงเป้าหมายการออมได้เร็วขึ้น 

ข้อ ก. การหยอดกระปุกกับการฝากเงินในบัญชีออมทรัพย์ เป็นการออมที่ได้รับผลตอบแทนไม่เท่ากัน เพราะ
การหยอดกระปุกจะไม่ได้รับผลตอบแทนจากการออม จะได้เฉพาะจ านวนเงินที่หยอด ในขณะที่การฝากเงิน
ในบัญชีออมทรัพย์ จะได้รับดอกเบี้ยเป็นผลตอบแทน 

ข้อ ข. การออมหรือการลงทุนที่ดีต้องสร้างผลตอบแทนสูงกว่าเงินเฟ้อ เพ่ือให้เงินของคุณงอกเงยขึ้นเพียงพอ
กับค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้นตามภาวะเงินเฟ้อ 

ผู้สอนควรชี แจงให้เห็นประโยชน์ของดอกเบี ยทบต้น โดยอำจยกตัวอย่ำงจำก Infographic ที่อยู่ในเนื อหำ
กำรสอน หรือลองให้ผู้เรียนค ำนวณผลตอบแทนจำกกำรหยอดกระปุก กับกำรฝำกเงิน เพื่อให้ผู้เรียนได้
เข้ำใจชัดเจนมำกขึ น 
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การประเมินผล 

 การวางแผนทาการเงิน 5. ก. 

อัตราผลตอบแทนที่แท้จริง คือ อัตราผลตอบแทนที่ได้รับหักด้วยอัตราเงินเฟ้อ ซึ่งในที่นี้จะได้รับผลตอบแทน 
ที่แท้จริง -0.5% นั่นแปลว่า การฝากเงินของคุณไม่ได้สร้างผลตอบแทนให้คุณเลย  ดังนั้น คุณควรเลือกลงทุน
ในสิ่งที่ใหผ้ลตอบแทนมากกว่าอัตราเงินเฟ้อ ซึ่งในกรณีนี้คือ 2% ต่อปี 

ผู้สอนควรเน้นย ้ำให้ผู้เรียนตระหนักว่ำ ในกำรเลือกลงทุนควรพิจำรณำผลตอบแทนที่จะได้รับ โดยค้ำนึงถึง
ปัจจัยเรื่องเงินเฟ้อประกอบด้วย เพื่อให้กำรลงทุนของผู้เรียนเกิดผลงอกเงยและเป็นไปตำมเป้ำหมำยที่วำงไว้ 

6. ก. 

ข้อ ก.  นาย A เป็นผู้ลงทุนที่ดี เพราะเข้าใจว่าตนเองรับความเสี่ยงได้เพียงใด และเลือกลงทุนให้สอดคล้องกับ
ความเสี่ยงทีต่นเองรับได้  

ข้อ ข.  นาย B แม้ว่าชอบการลงทุน แต่ไม่หาข้อมูล และไม่ลงทุนให้หลากหลาย เพ่ือช่วยลดความเสียหายที่
อาจเกิดขึ้นจากการลงทุนในสิ่งเดียว  

ข้อ ค.  นาย C เป็นการลงทุนตามเพ่ือน โดยไม่หาข้อมูล และประเมินความเสี่ยงที่ตนเองรับได้  

จึงไม่ถือว่านาย B และ นาย C เป็นนักลงทุนที่ดี 

ผู้สอนควรเน้นย ้ำถึงหลักกำรลงทุนที่ดี คือ กำรรู้จักตนเองว่ำมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในสิ่งที่จะลงทุนเพียงใด 
รับควำมเสี่ยงในกำรลงทุนได้แค่ไหน รวมถึงมีควำมรู้ควำมเข้ำใจหลักกำรกระจำยควำมเสี่ยงในกำรลงทุน  

7. ค. 

ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดสรรเงินลงทุน ประกอบไปด้วย ระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได้ ผลตอบแทนที่ต้องการ 
ฐานะทางการเงิน และเป้าหมายในการลงทุน 

ผู้สอนอำจยกตัวอย่ำง เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้ำใจชัดเจนขึ น เช่น หากมีเงิน 100,000 บาท ที่จะลงทุน ควรเริ่ม
จากการวิเคราะห์ตนเองว่าสามารถรับความเสี่ยงได้มากน้อยแค่ไหน ผลตอบแทนที่ต้องการคืออะไร มีเป้าหมาย
การลงทุนอย่างไร เพ่ือให้สามารถจัดสรรเงินลงทุนได้เหมาะสม ถ้าเป็นคนที่รับความเสี่ยงได้ไม่สูงนักและ
ต้องการผลตอบแทนสูงกว่าเงินเฟ้อเล็กน้อย อาจจัดสรรเงินไปลงทุนในเงินฝากประจ า หรือหุ้นกู้ เป็นต้น 

8. ข. 

ข้อ ข.  นาย B เป็นผู้ที่ใช้หลักการกระจายความเสี่ยงในการลงทุน คือ แบ่งสัดส่วนการลงทุนให้หลากหลาย 
เช่น เงินฝาก และหุ้นกู ้ตามความเสี่ยงที่รับได้และผลตอบแทนที่ต้องการ เพ่ือลดความเสียหายที่อาจ 
จะเกิดขึ้นจากการลงทุน  

ข้อ ก.  นาย A ไม่ได้ใช้หลักการกระจายความเสี่ยงในการลงทุน การเก็บเงินไว้ที่บ้านก็อาจมีความเสี่ยงที่เงินจะ
สูญหาย หรือถูกขโมยได้ นอกจากนี้ การเก็บเงินโดยทีไ่ม่ได้น าไปลงทุน ท าให้เงินมีมูลค่าลดลงเนื่องจาก
ผลของเงินเฟ้อที่เกิดขึ้น 

ข้อ ค.  นาย C ไม่ได้ใช้หลักการกระจายความเสี่ยงในการลงทุน การน าเงินออมทั้งหมดไปลงทุนในหุ้นของ
บริษัทเดียว หากเกิดสิ่งที่ไม่คาดฝัน เช่น บริษัท ก. มีผลขาดทุนจ านวนมาก ท าให้ราคาหุ้นตกต่ า 
ก็อาจท าให้นาย C ขาดทุนจากการขายหุ้นและไม่ได้รับเงินปันผลได้ 

ผู้สอนควรเน้นย ้ำให้ผู้เรียนตระหนักว่ำ หำกมีเงินก้อนหนึ่ง ควรแบ่งไปลงทุนให้หลำกหลำย โดยค้ำนึงถึง
ระดับควำมเสี่ยงของตนเอง และผลตอบแทนที่ต้องกำร  
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 การวางแผนทาการเงิน 9. ข.  

ข้อ ข. นาย C เลือกการลงทุนที่มีความเสี่ยงสูง แม้ว่าจะมีโอกาสได้รับผลตอบแทนสูง แต่ก็มีความเสี่ยงที่ 
จะขาดทุนสูงเช่นกัน 

ข้อ ก. แม้นาย A และ นาย B จะเรียน ปวช. มาด้วยกัน แต่ด้วยปัจจัยต่าง ๆ เช่น ทัศนคติ หรือฐานะทาง
การเงิน อาจมีผลท าให้นาย A และ นาย B รับความเสี่ยงได้แตกต่างกัน  

ข้อ ค. นาย D ยืมเงินจากธนาคารมาลงทุน ก็ต้องจ่ายดอกเบี้ย ซึ่งถือเป็นต้นทุนของการลงทุน 

ข้อ ง. แม้นาย E จะมีความมั่นใจในสิ่งที่ลงทุนแล้ว แตเ่มื่อเวลาผ่านไป สถานการณต์่าง ๆ ก็อาจกระทบต่อ
ผลตอบแทนที่คาดการณ์ไว้ ดังนั้น จึงต้องติดตามข่าวสารที่เก่ียวข้องอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้สามารถ
วางแผน และปรับเปลี่ยนการลงทุนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ได้ 

ผู้สอนอาจสอดแทรกหลักการลงทุนเรื่องผลตอบแทน ความเสี่ยง และการกระจายความเสี่ยง รวมถึง
แนะน าให้ติดตามข้อมูลข่าวสารอย่างสม่ าเสมอ 

10. ง. 

เงินฝากธนาคารมีความเสี่ยงต่ ากว่าตัวเลือกอ่ืน ๆ เนื่องจากผู้ฝากเงินจะได้รับผลตอบแทนหรือดอกเบี้ยตาม 
ที่ก าหนด หากฝากครบตามระยะเวลาที่ตกลงกันไว้ และยังได้รับเงินต้นคืนเต็มจ านวนอีกด้วย ในขณะที่ทองค า 
กองทุนรวม และหุ้นทุน มีความเสี่ยงสูงกว่าเงินฝากธนาคาร เพราะราคาผันผวนตามภาวะเศรษฐกิจ ท าให้มี
โอกาสได้รับผลตอบแทนรวมทั้งเงินต้นต่ ากว่าที่คาดการณ์ไว้ได้ จึงไม่เหมาะกับผู้ที่อยู่ในวัยเกษียณที่รับ 
ความเสี่ยงได้น้อย 

ผู้สอนอาจสอดแทรกหลักการกระจายความเสี่ยงในการลงทุน ซึ่งคือการลงทุนทีห่ลากหลาย เพื่อช่วยลด
ความเสียหายจากการลงทุน  
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