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ภารกิจท่ี 2 ตามรอยเงินหาย 

ด่าน 2 

1. มาดูกันว่ารายจ่ายที่ใช้ไปในสัปดาห์ที่แล้ว เป็นรายจ่ายจ าเป็นหรือไม่ โดยกลับไปเขียนหัวตารางและเลือกว่าจ าเป็นหรือไม่จ าเป็น 

   ใน “จด 1” ตามตัวอย่างดังภาพ   

 
 

2. ลองดูสิว่ารายจ่ายไม่จ าเป็น 3 อันดับแรก คืออะไร รวมเป็นเงินเท่าไร 

 

 

 



2 

 

 

3. ถ้าเลือกได้ 1 อย่าง จะลดรายจ่ายไม่จ าเป็นอะไร 
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จด 2: บนัทกึรายรบั-รายจ่าย สัปดาห์ที่ 2 

ให้บันทึกรายรับ-รายจ่ายทุกวัน เป็นเวลา 1 สัปดาห์ โดยแยกรายจ่ายจ าเป็น–ไม่จ าเป็นด้วย   

วันที ่1 : วันที่...................../…………………./…………… 

  

  
  

  

  

 (1)                                     

 (2)                                      
 
 

  
    

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

 (3) (4) 

 (5)                                       
 

วันที ่2 : วันที่...................../…………………./…………… 

  

  
  

  

  

 (1)                                     

 (2)                                      
 
 

  
    

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

 (3) (4) 

 (5)                                       
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วันที ่3 : วันที่...................../…………………./……………  

  

  
  

  

  

 (1)                                     

 (2)                                      
 
 

  
    

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 (3) (4) 

 (5)                                       
 

วันที ่4 : วันที่...................../…………………./…………… 

  

  
  

  

  

 (1)                                     

 (2)                                      
 
 

  
    

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 (3) (4) 

 (5)                                       
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วันที ่5 : วันที่...................../…………………./……………  

  

  
  

  

  

 (1)                                     

 (2)                                      
 
 

  
    

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 (3) (4) 

 (5)                                       
 

วันที ่6 : วันที่...................../…………………./……………  

  

  
  

  

  

 (1)                                     

 (2)                                      
 
 

  
    

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 (3) (4) 

 (5)                                       
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วันที ่7 : วันที่...................../…………………./……………  

  

  
  

  

  

 (1)                                     

 (2)                                      
 
 

  
    

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 (3) (4) 

 (5)                                       
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สรุปรายรับ เงินออม และรายจ่ายที่เกิดขึ้นในสัปดาห์ 
 

   หน่วย (บาท) 
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ทบทวน 2: สรุปการบันทึกรายรับ-รายจ่าย สัปดาห์ท่ี 2 

1. ครบ 1 สัปดาห์แล้ว มาลองสรุปเงินที่ออมได้ในสัปดาห์นี้กันหน่อยดีกว่า 

 

2. มาดูกันสิว่า เราสามารถลดรายจ่ายไม่จ าเป็นได้ตามที่ตั้งใจหรือไม่       ลดได ้          ลดไมไ่ด ้

  

บันทึกรายรับ-รายจ่ายได้ครบถ้วน 

  

  

ท ำได ้: )  พยำยำมใหม่ 
ลงช่ือ.......……………………………………….. 

จะบอกกับตัวเองว่า  

............................................................................................................................. ....................................................................................

............................................................................................................................................... ..................................................................

................................................................. ............................................................................................................................. ................... 

ความเห็นเพิ่มเติมของผู้สอน :  

บันทึกรายรับ-รายจ่ายได้ครบถ้วน 

   

   

ดีมำก ดี พยำยำมใหม่ 
ลงช่ือ.......……………………………………….. 




