
รู้จักการออม
และการลงทุน
โดยใช้เทคโนโลยี



สมรรถนะทาง
การเงินท่ีต้องการ
ให้เกิด

FK105. รู้จักผลิตภัณฑ์การออมและ

การลงทุนว่ามีความเสี่ยงและ

ผลตอบแทนท่ีแตกต่างกัน

FK103. รู้ว่าสามารถออมหรือลงทุน

ระยะสั้นเพ่ือบรรลุความตอ้งการระยะ

ยาวในอนาคตได้



ความสัมพันธ์พ้ืนฐาน
เทคโนโลย ีการเงิน และ มนษุย์



ความสัมพันธ์พ้ืนฐาน
เทคโนโลย ีการเงิน 

และ มนษุย์



• มนษุย์: เป็นท้ังผู้สร้างและผู้ใช้เทคโนโลยี รวมถึง

เป็นศูนย์กลางของระบบการเงิน

• เทคโนโลย:ี ช่วยพัฒนาระบบการเงินให้ทันสมัย 

สะดวก และปลอดภัยย่ิงข้ึน

• การเงิน: เป็นเคร่ืองมือท่ีมนษุย์ใช้เพ่ือจัดการ

ทรัพยากร และขับเคล่ือนเศรษฐกิจ โดยอาศัย

เทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ

ความสัมพันธ์พ้ืนฐาน
เทคโนโลย ีการเงิน และมนษุย์



การเปล่ียนแปลงของ
เทคโนโลยีการเงิน

การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ

• ระบบการช าระเงิน: จากเงินสด สู่บัตรเครดิต และ

ระบบดิจิทัล เช่น e-Wallet และ QR Payment

• การลงทุน: การพัฒนาของแพลตฟอร์ม AI ช่วยวาง

แผนการลงทุนที่เหมาะสม

• การธนาคาร: บริการธนาคารออนไลน ์(Mobile 

Banking) ช่วยให้การท าธุรกรรมสะดวกและ

ปลอดภัยข้ึน

• สกุลเงินดิจิทัล (Cryptocurrency): เปล่ียนแปลง

ระบบเงินตราและการลงทุนแบบเดิม



• ความเสี่ยงด้านความปลอดภัย: 

การโจรกรรมข้อมูล และการฟอก

เงิน

• ความเหล่ือมล ้าทางดิจิทัล: ผู้ท่ีไม่มี

ความรู้ด้านเทคโนโลยีอาจถูกกีด

กันจากระบบใหม่

ผลกระทบของเทคโนโลยีทางการเงิน

• เพ่ิมความสะดวกและรวดเร็ว: เช่น 

การช าระเงินแบบไร้สัมผัส

• เพ่ิมโอกาสการเข้าถึงบริการทาง

การเงิน: เช่น การใช้บริการออนไลน์

• ลดต้นทุนทางการเงิน: เช่น การใช้ 

Smart Contracts ท่ีช่วยลด

ค่าธรรมเนียม

ผลกระทบเชิงบวก ผลกระทบเชิงลบ



Input, Process Output 
บูรณาการ กับ ระบบการ 
ท าธุรกรรม การเงิน

ระบบทางเทคโนโลยีในการเงนิ



• ข้อมูลผู้ใช:้ เช่น ช่ือผู้ใช้, รหัสผ่าน หรือข้อมูล

ยืนยันตัวตน (PIN/สแกนลายน้ิวมือ)

• ข้อมูลบัญช:ี เลขที่บัญชี, จ านวนเงินที่จะท า

ธุรกรรม

• ค าสั่งธุรกรรม: เช่น การโอนเงิน, การช าระบิล, 

หรือการถอนเงิน

Input (ข้อมูลน าเข้า)



Process (กระบวนการ)

การยืนยันตวัตน:

ระบบตรวจสอบข้อมูลจากผู้ใช้ 

(Authentication) เช่น OTP หรือ 

Biometric

การประมวลผลธุรกรรม:

ตรวจสอบยอดเงินในบัญชี

ตรวจสอบข้อมูลบัญชีปลายทาง (กรณี

โอนเงิน)

การเข้ารหัสขอ้มูล:

ใช้เทคโนโลยีเข้ารหสั (Encryption) 

เพื่อรักษาความปลอดภัยของข้อมูล

การอัปเดตฐานข้อมลู:

อัปเดตยอดเงินในบัญชีตน้ทางและ

ปลายทาง



Output (ผลลัพธ์)

• สถานะธุรกรรม: แจ้งเตือนว่าธุรกรรมส าเร็จ

หรือไม่

• ข้อมูลที่ปรับปรุงแล้ว: ยอดเงินคงเหลือที่อัปเดต

ในบัญชี

• หลักฐานธุรกรรม: เช่น ใบเสร็จดิจิทัล หรือการ

แจ้งเตือนผ่านแอปพลิเคชั



แผนภาพแสดงระบบทางเทคโนโลยี

การท าธุรกรรมทางการเงิน

ชื่อ รหัสผ่าน 

เลขที่บัญชี

จ านวนเงิน

ค าสั่งการโอนเงิน

การค านวณยอดเงิน

และบันทึกการฝาก

ถอนโอนในระบบ 

แจ้งเตือนว่าธุรกรรม

ส าเร็จหรือไม่

Input
Process

Output



การเก็บส่วนหน่ึงของรายได้หรือทรัพยากรที่มีไว้ใช้ในอนาคต โดย

ไม่ใช้จ่ายทั้งหมดในปัจจุบัน การออมช่วยให้เรามีเงินส ารองส าหรับ

เหตุฉุกเฉินหรือเพื่อบรรลุเปา้หมายที่ต้ังไว้ เช่น การซื้อของส าคัญ 

การศึกษา หรือการลงทุน การออมสามารถท าได้หลายวิธี เช่น ฝาก

เงินในบัญชีธนาคาร ซื้อพันธบัตร หรือสะสมในรูปแบบทรัพย์สินที่

มีมูลค่า การออมเป็นพื้นฐานส าคัญของการบริหารการเงินส่วน

บุคคลและช่วยสร้างความมั่นคงทางการเงินในระยะยาว

การออม



• เพื่อความมั่นคงทางการเงิน

• ลดความเครียดทางการเงิน

• เพื่อบรรลุเปา้หมายในอนาคต

• สร้างนิสัยการบริหารการเงินที่ดี

• เพื่อการลงทุน

• เพื่อการเกษียณอายุ

ท าไมต้องออม



ค่าใช้จ่ายท่ีจ าเป็นในชีวิต

เช่น ค่าเช่าบ้าน , ค่าอาหาร, 

ค่าเดินทาง , 

ส่ิงท่ีเราขาดแล้วจะด าเนิน

ชีวิตไม่ได้ 

ความอยาก ความสุขส่วนตัว

ค่าใช้จ่ายในการไปเท่ียว 

ค่าท่องเท่ียว,สังสรรค์,ช้อ

ปป้ิง หรือใช้ซื้อความชอบ 

สร้างความสุขส่วนตัว

เป็นทุนท่ีเราจะใช้ท าตาม

ความฝันตัวเอง 

เช่นอยากเปิดธุรกิจ หรือ

เอาไว้ลงทุนสร้าง

ผลตอบแทนเพิ่มเติม เช่น 

การซื้อกองทุน

เอาใว้ใช้ในยามฉุกเฉิน

เป็นเงินเก็บระยะยาวถึงตอน

เกษียณ



กจิกรรม



เหตผลทีต่อ้งเร ิม่ออมเงนิ
ตัง้แตว่นัทีย่งัมรีายได ้

เพราะความไม่สอดคลอ้งกนัระหวา่ง
รายไดก้บัรายจา่ยในอนาคต



เงินเฟอ้

10 บาท 40 บาท ?? บาท

2530 2560 2590



ซ้ือก๋วยเตี๋ยวได้ก่ีชาม

อ านาจในการซ้ือของลดลง

2567/45.-

2557/35.-

2547/25

2537/16.-

2527/12.-



เพราะฉะนั้นเราจึงต้องมีการลงทุนในระยะยาว

เพ่ือให้สู้กับเงินเฟอ้ในตอนเกษียณ

รู้จักการลงทุน



ค าถาม

1 บาท
ทบต้น 30 วัน

เงิน 6 ล้าน

นักเรียนจะเลือกอะไร



การทบต้นเป็นกระบวนการท่ีดอกเบี้ยท่ีได้รับในแต่ละ

ช่วงเวลาจะถูกเพ่ิมเข้าไปในเงินต้น

การทบต้น

• การเพิ่มพูนทรัพย์สิน: เงินจะเติบโตอย่างรวดเร็ว

เม่ือเวลาผ่านไป

• ส่งเสริมการออมระยะยาว: การทบต้นช่วยเพิ่ม

แรงจูงใจในการออมเงิน

• ใช้ในการลงทุน: การลงทุนในหุ้น หรือกองทุนรวม

จะได้ประโยชนจ์ากการทบต้นเม่ือเงินลงทุน

เติบโต

ประโยชน์

ของการ

ทบต้น



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1

2

4

8

16

32

64

128

256

512

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

1,024

2,048

4,096

8,192

16,384

32,768

65,536

131,072

262,144

524,288

การทบต้น



21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

1,048,576

2,097,152

4,194,304

8,388,608

16,777,216

33,554,432

67,108,864

134,217,728

268,435,456

536,870,912



ทรัพย์สินในการลงทุน

กองทุน

หุ้น

ทอง

อสังหา

คริปโต

ตราสารหน้ี



อสังหา ตราสารหน้ี หุ้นท้ัวโลก ทอง หุ้น

แอปเป้ิล

หุ้น

แอมาซอน

คริปโต บิทคอยน์

เทียบมูลค่าสินทรัพย์ ต่าง ๆ





ก าไร

เป็นผลตอบแทนท่ีได้จากการลงทุน

เม่ือรายได้หรือมูลค่าของสินทรัพย์ท่ีลงทุน

เพ่ิมข้ึนเกินกว่าต้นทุนท่ีใช้ไป

ก าไรขาดทุน

ขาดทุน

การลงทุนสร้างผลตอบแทนท่ีต ่ากว่าต้นทุน

หรือมูลค่าของสินทรัพย์ลดลง



ตัวอย่าง

หุ้น,กองทุน,ทอง ก าไร

เงินต้น 100

ราคาเพิ่ม จากวันที่ซ้ือ 120

= ก าไร 20

หุ้น,กองทุน,ทอง ขาดทุน

เงินต้น 100

ราคาลง จากวันที่ซ้ือ 80

= ขาดทุน 20



ก าไรขาดทุนเกิดจาก

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อก าไรและขาดทุน

• ความผันผวนของตลาด

• สภาพเศรษฐกิจโดยรวม

• การวิเคราะห์ข้อมูลก่อนการลงทุน

• การบริหารความเสี่ยง

ข้อควรระวัง

• อย่าลงทุนในสินทรัพย์ท่ีไม่เข้าใจ

• กระจายความเสี่ยงโดยไมล่งทุนในแหล่งเดียว

• ใช้ข้อมูลท่ีถูกต้องในการตัดสนิใจ

“การลงทุนมีความเส่ียง 

ผู้ลงทุนควรศึกษาข้อมูล

ก่อนตัดสินในลงทุน”



เงินฝาก

สินทรัพย์การลงทุน

4-6ความเสี่ยง

สภาพคล่อง

รูปแบบผลตอบแทน

ผลตอบแทนเฉลี่ยต่อปี

1

กลางสูง สูง

กองทุน หุ้น ทอง BTC อสังหา

ดอกเบี้ย ปัลผล
ส่วนต่างราคา

0.25 -2% 3 - 5 % 5 - 10% 4 - 5 % 92% 4 - 15%

9 7

ต ่า

ค่าเช่าส่วนต่างราคาส่วนต่างราคา
ปัลผล

ส่วนต่างราคา

สูง

6

กลาง

8



เครื่องมือ

เครื่องมือ
บันทึก

กองทุน ดูกราฟ ซื้อขาย คริปโต

Happy money finnomena tradingview Streaming Bitkub

Wallet Story True money Investing Dime binance



วิธีสร้างพอร์ตลงทุนส าหรับมือใหม่

• พอร์ตระยะสั้น

• พอร์ตระยะกลาง

• พอร์ตระยะยาว

• พอร์ตเกษียณ



ขั้นตอนการ
วางแผนการลงทุน

การเลือกประเภทการลงทุน

เลือกประเภทการลงทุนทีเ่หมาะสมกับเปา้หมาย

และระดับความเส่ียงที่ยอมรับได้ 

เช่น การลงทุนในหุ้น, กองทุนรวม, 

อสังหาริมทรัพย์, หรือพันธบัตร 

ควรพิจารณาความเส่ียง, ผลตอบแทน, และ

ระยะเวลาในการลงทุน

การประเมินสถานะทางการเงิน

ประเมินสถานะการเงินของตัวเอง รายได้,

รายจ่าย, หน้ีสิน และสินทรัพย์ 

เพื่อดูว่าเรามีความสามารถในการลงทุนได้มาก

นอ้ยแค่ไหน และควรจัดสรรเงินทุนอย่างไร

การต้ังเปา้หมายการลงทุน

เช่น การเกษียณ, การซ้ือบ้าน, การศึกษาบุตร 

จ านวนเงินที่ต้องการบรรลุเปา้หมาย



ขั้นตอนการ
วางแผนการลงทุน

การติดตามและปรับพอร์ตการลงทุน

ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเป็นไปตามแผนที่ก าหนดไว้ 

หากเกิดการเปล่ียนแปลงในสถานการณท์าง

การเงิน, เปา้หมาย, หรือเงื่อนไขตลาด อาจ

จ าเป็นต้องปรับพอร์ตการลงทนุหรือกลยุทธ์ให้

เหมาะสม

การจัดพอร์ตการลงทุน

การจัดสรรเงินลงทุนในแต่ละประเภทสินทรัพย์

เพื่อกระจายความเสี่ยง และ เพิ่มโอกาสในการ

ท าก าไร โดยพิจารณาความเส่ียงที่สามารถรับ

ได้และความต้องการผลตอบแทนทีค่าดหวัง



ผลตอบแทน 5%

ต ่า

นอ้ย

ไกล้เกษียณ

1-5ปี

ผลตอบแทน 8%

ปลานกลาง

พอใช้

36-45

5-10ปี

ผลตอบแทน 10%

สูง

มาก

20 - 35

10ปีขึ้นไป

ผลตอบแทน

ความเส่ียง

ความรู้ด้านการลงทุน

อายุ

ระยะเวลาในการลงทุน

ความเส่ียงสูง ความเส่ียงกลาง ความเส่ียงต ่า



ตัวอย่างพอร์ต

1 หุ้นไทย

2 หุ้นต่างประเทศ

3 กองทุน

4 ทอง

5 คริปโต

ความเสี่ยงสูง



Thank you!
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