
 

 

ส่วนที่ 1 : ข้อมูลต่าง ๆ 

1. ชื่อวิชาหรือกิจกรรม : จากเป้าหมายสู่การจัดสรรเงิน 

2. ระดับชั้น : มัธยมศึกษาปีที่ 6 

3. เจ้าของผลงาน : โครงการครูสตางค์ K1: ครูสอนนักเรียน รุ่นที่ 2/2567 จ.นครศรีธรรมราช 

4. ชื่อครูที่ปรึกษา : นางฒามรา พรหมหอม โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ 

5. รูปแบบการนำไปใช้ : 

 รายวิชาเฉพาะ  วิชาการเงินและการบัญชี        

 สอดแทรกในรายวิชา          
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (ชุมนุม / ชมรม / ค่าย / ชั่วโมงแนะแนว) ได้แก่               

             
6. วัตถุประสงค์การเรียนรู้ : 

• ผู้เรียนรู้และเข้าใจหลักการจัดสรรเงิน 

• ผู้เรียนสามารถวางเป้าหมายทางการเงินตามหลัก SMART 

7. สมรรถนะทางการเงิน (Financial competency) : 

• สมรรถนะที่ 3 การบริหารการใช้จ่ายและจัดการหนี้ (ประถมศึกษาตอนปลาย) 

8. ตัวช้ีวัด สพฐ. (ถ้ามี) : 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
- - 

9. กระบวนการจัดการเรียนรู้หรือขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม : 

ขั้นนำ 

1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
2. ครูตั้งคำถามว่า “ถ้านักเรียนได้รับเงิน 10,000 บาท นักเรียนจะเอาไปทำอะไร” 
3. นักเรียนแสดงความคิดเห็นและเสนอไอเดียในการใช้เงิน 

ขั้นสอน 

4. ครูพาสำรวจสุขภาพการเงินของตัวเองผ่านการทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
5. ครูตั้งคำถามว่า “จากการสำรวจสุขภาพการเงิน ถ้ามีเวลา 4 เดือน ในการเก็บเงิน นักเรียนอยากนำ

เงินที่เก็บได้ไปทำอะไร ให้นักเรียนลองวางเป้าหมายของตนเอง” 



 

 

6. นักเรียนวางเป้าหมายของตนเอง พร้อมนำเสนอ  
7. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักการวางเป้าหมายทางการเงินตามหลัก SMART 
8. ให้นักเรียนลองทบทวนเป้าหมายที่วางไว้เทียบกับการวางเป้าหมายตามหลัก SMART จากนั้นให้

นักเรียนลองปรับเป้าหมายอีกครั้ง 
9. ครูให้คำแนะนำในการทำ “แผนการใช้เงิน” ให้นักเรียนทำเป็นการบ้าน เพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมายที่

นักเรียนวางไว้ 

ขั้นสรุป 

10. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปขั้นตอนในการจัดสรรเงิน เทคนิคการทำให้เป้าหมายตามหลัก SMART 
เป็นจริง 

11. ครูแนะนำเทคนิคการเก็บเงินเพ่ิมเติม ท้ายเทอมมาสรุปกันว่าใครสามารถทำได้บรรลุตามเป้าหมายที่
วางไว้ 

10. การประเมินและการวัดผลการเรียนรู้ : 

• ประเมินจากการวางเป้าหมายตามหลัก SMART 

• ประเมินจากการทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
ส่วนที่ 2 : สื่อประกอบต่าง ๆ เช่น แผนการสอน แผนการดำเนินกิจกรรม ใบงาน 

• แบบบันทึกรายรับ-รายจ่าย 

• แบบบันทึกการวางแผนตามหลัก SMART 
 

 

 

 


