
 

 

ส่วนที่ 1 : ข้อมูลต่าง ๆ 

1. ชื่อวิชาหรือกิจกรรม : รู้ไลฟ์สไตล์ ชีวิตง่าย ก่อนเป็นนักลงทุน 

2. ชื่อครู/หน่วยงาน : นายศุภจิต จันทรี 

ชื่อโรงเรียนที่สอนหรือฝึกสอน : โรงเรียนวังไทรวิทยาคม 

ภาคการศึกษาและปีการศึกษาที่ใชส้อน/ทำกิจกรรม : ภาคการเรียนที่ 2 ประจำปีการศึกษา 2567 

ระดับชั้น : มัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3  
รูปแบบการนำไปใช้ : 
 รายวิชาเฉพาะ            

 สอดแทรกในรายวิชา  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม      

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (ชุมนุม / ชมรม / ค่าย / ชั่วโมงแนะแนว) ได้แก่      
             

3. วัตถุประสงค์การเรียนรู้ : 

• เพ่ือให้ผู้เรียนมีองค์ความรู้ด้านการลงทุนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเป้าหมายของตนเอง 

• เพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักบริหารความเสี่ยงก่อนการลงทุนได้อย่างเหมาะสม 

4. สมรรถนะทางการเงิน (Financial competency) : 

• สมรรถนะที ่4 การออมและการลงทุน (มัธยมศึกษาตอนปลาย) 

5. ตัวช้ีวัด สพฐ. (ถ้ามี) : 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ส 3.1 ม.2/1 วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการ 
ลงทุนและการออม 

- 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้หรือขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม : 

กิจกรรมแบ่งออกเป็น 2 ช่วงกิจกรรม คือ 

1. ชั่วโมงท่ี 1 Value list และ Feeling ME 

ขั้นนำ 

1. ครูชวนให้ผู้เรียนได้ชวนสำรวจตนเองเพ่ือค้นหาลักษณะนิสัยการลงทุน เพื่อให้นักเรียนมองเห็น
ตนเองชัดขึ้น ผ่านกิจกรรม Value list 

ขั้นสอน 



 

 

2. ผู้เรียนแต่ละคนเลือกวงกลมล้อมรอบคำตอบที่ตรงและไม่ตรงกับลักษณะนิสัยการลงทุนของ
ตนเอง 

3. ผู้เรียนแต่ละคนเลือกสิ่งที่เป็นคุณค่า และไม่ใช่คุณค่าของเรามาอย่างละ 3 ข้อ และนำมาจัด
ระดับความพอใจของคุณค่าในแต่ละประเด็นที่เราเลือกและไม่ได้เลือกผ่านกิจกรรม Feeling ME 

4. ผู้เรียนนำใบกิจกรรม Value list และ ใบกิจกรรม Feeling ME มาติดด้านหน้าชั้นเรียนและให้
ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ มาแลกเปลี่ยนมุมมองกัน 

ขั้นสรุป 

5. ครูและเด็กสรุปร่วมกัน 
• สิ่งที่เราให้คุณค่าสะท้อนอะไรในการลงทุนในอนาคต 

• ผู้เรียนแต่ละคนสรุปภาพรวมนิสัยการลงทุนของเรา 

 

2. ชั่วโมงท่ี 2 การวางแผนการลงทุนและบริหารความเสี่ยง 

ขั้นนำ 
1. ครแูจกใบกิจกรรมและตั้งคำถามชวนคิดให้กับผู้เรียนผ่านคำถามที่ว่า 

• ถ้าเรามีเงิน ? เราจะทำไงให้งอกเงยละ ? 
2. ครูชวนนักเรียนเลือกวิธีการทำให้เงินงอกเงยจากตัวเลือกที่กำหนดจากใบกิจกรรม พร้อมทั้งบอก

เหตุผลของตนเอง 

ขั้นสอน 
3. ครูชวนนักเรียนเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการออมและการลงทุน 
4. ผู้เรียนแต่ละคนช่วยกันเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการออมและการลงทุน 
5. ครูและนักเรียนสนทนากันผ่านคำถามที่ว่า อยากลงทุนต้องรู้อะไรบ้าง จากนั้นผู้เรียนร่วมกัน

สนทนาตอบคำถาม 
6. ครูอธิบายถึงรูปแบบการลงทุนและความเสี่ยง 

ขั้นสรุป 
7. ครูและเด็กสรุปร่วมกัน 

7. การประเมินและการวัดผลการเรียนรู้ : 

• สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในการคิดวิเคราะห์และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันของผู้เรียน 



 

 

ส่วนที่ 2 : สื่อประกอบต่าง ๆ เช่น แผนการสอน แผนการดำเนินกิจกรรม ใบงาน 

• ใบกิจกรรม Value list 

 



 

 

• ใบกิจกรรม Feeling ME 

 



 

 

 



 

 

 


